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Zusammenfassung

Naturkatastrophen bestétigen die Realitat des Klimawandels, welcher durch Treibhaus-
gasemissionen beschleunigt wird. Da der Konsum von Fleisch zu héheren Treibhaus-
gasemissionen fuhrt als pflanzliche Produkte, ist es erforderlich, den Fleischkonsum zu
reduzieren. Die Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch konnte eine Mdglichkeit sein
Konsument:innen zu einem nachhaltigeren Konsum zu lenken. Daruber hinaus kann das
Konsumverhalten durch gezielte Informationen zu den Themen Klimawandel und Nach-
haltigkeit positiv beeinflusst werden. Da durch die Gestaltung der Speisekarte die Spei-
seauswahl beeinflusst werden kann, ergibt sich das Thema dieser empirischen Arbeit,
welche sich auf den Einfluss der Salienz einer Okosteuer auf den Fleischkonsum kon-
zentriert. Konkret geht es um die Speiseauswahl in Restaurants von in Osterreich leben-
den Konsument:innen und welche Rolle dabei die Salienz von nachhaltigen Informatio-
nen spielt. Die Ergebnisse zeigen in erster Linie keine signifikanten Auswirkungen der
Salienz einer Okosteuer oder nachhaltiger Informationen auf den Fleischkonsum, jedoch
eine Tendenz zu reduziertem Konsum durch verstarkte Prasenz nachhaltiger Informati-
onen. Bei der ausgewiesenen Okosteuer wird tendenziell mehr Fleisch konsumiert, was
auf die Reaktanztheorie zuriickzufiihren sein konnte. Eine Kombination beider Maf3nah-
men filhrt zu keinen signifikanten Ergebnissen.

Schlusselbegriffe: Okosteuer, Salienz, Nachhaltigkeit, Speisekartengestaltung, Kon-
sumverhalten, Klimawandel

Abstract

Natural disasters confirm the reality of climate change, which is accelerated by green-
house gas emissions. Since the consumption of meat leads to higher greenhouse gas
emissions than plant-based products, it is necessary to reduce meat consumption. The
introduction of an eco-tax on meat could be one way to steer consumers towards more
sustainable consumption. In addition, consumer behaviour can be positively influenced
by targeted information on the topics of climate change and sustainability. Since the
choice of food can be influenced by the design of the menu, the topic of this empirical
work focuses on the influence of the salience of an eco-tax on meat consumption. Spe-
cifically, it deals with the choice of food in restaurants by consumers living in Austria and
the role played by the salience of sustainable information. The results primarily show no
significant effects of the salience of an eco-tax or sustainable information on meat con-
sumption, but a tendency towards reduced consumption due to the increased presence
of sustainable information. In the case of the eco-tax, more meat tends to be consumed,
which could be due to the reactance theory. A combination of both measures does not
lead to any significant results.

Keywords: Eco-tax, salience, sustainability, menu design, consumer behaviour, climate

change
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1 Einleitung

Waldbrande, Uberflutungen, Naturkatastrophen — Schlagworter, die im Sommer des
Jahres 2023 in Osterreich von den Medien gepragt wurden (www.oesterreich.orf.at,
27.08.2023a; www.oesterreich.orf.at, 27.08.2023b; www.ots.at, 27.08.2023). Verursa-
cher dafur ist die stetige Erderwéarmung, welche durch den Treibhauseffekt massiv be-
schleunigt wird (Neub&umer, 2019, S. 798). Unterschieden wird zwischen dem naturli-
chen und dem kinstlichen Treibhauseffekt (Brénnimann, 2018, S. 12, 40f.; Flohn & Eh-
halt, 1990, S. 11; Schmidbauer, 1990, S. 20), wobei der kiinstliche Treibhauseffekt stetig
prasenter wird. Dieser wird durch die zunehmende Freisetzung von Treibhausgasen
durch menschliche Aktivitdten ausgeldst und fuhrt zu einem Ubermafiigen Anstieg der
Konzentration der Treibhausgase in der Atmosphare. Das wiederum fiihrt zu einer glo-
balen Erwarmung, die weitreichende Auswirkungen auf das Klima, die Umwelt und die
Gesellschaft hat (Bronnimann, 2018, S. 12, 40f.).

Die Grinde fur den kinstlichen Treibhauseffekt sind vielfaltig und werden durch unter-
schiedlichste Faktoren ausgeltst sowie angetrieben. In den nachfolgenden Kapiteln wird
ein essenzielles Problem der Erderwdrmung aufgezeigt, sowie die Zielsetzung dieser
Arbeit definiert.

1.1 Problemstellung und Forschungsfrage

In Osterreich wurden im Jahr 2022 insgesamt 72,8 Millionen Tonnen Treibhausgase frei-
gesetzt, welche mitverantwortlich fur die permanente Erderwarmung sind (Anderl et al.,
2024, S.9). Die Durchschnittstemperatur liegt derzeit bei etwa 15 Grad Celsius und kann
laut wissenschaftlichen Prognosen bis zum Jahr 2050 um 3 Grad Celsius ansteigen
(Schmidbauer, 1990, S. 20). Ein wesentlicher Grund fir die Erderwé&rmung ist unter an-
derem die Konsumgewohnheit des Menschen (Hashani, Ziberi & Bajrami, 2022, S. 54),
die nicht nur zur Folge hat, dass natirliche Ressourcen ausgebeutet werden und der
Klimawandel beschleunigt wird, sondern auch zu einer Vielzahl von Umweltproblemen
fuhrt, wie bereits im Sommer 2023 in Osterreich erkennbar wurde (Matasci, Gauch, Boni
& Wager, 2021, S. 1; www.oesterreich.orf.at, 27.08.2023a; www.oesterreich.orf.at,
27.08.2023b; www.ots.at, 27.08.2023).

Im Speziellen tragt der Lebensmittelkonsum, beziehungsweise der tiberdurchschnittliche
Fleischkonsum der Menschen ebenso zu dieser Umweltkatastrophe bei. In den Fokus
gerat hierbei die Viehhaltung in der Landwirtschaft, denn diese ist von essenzieller Be-
deutung, um die globale Nachfrage an Mastvieh zu decken (BMNT, 2023, S. 71,
Schmitz, 2020, S. 29f.), welche 70% der landwirtschaftlichen Nutzflache, wobei dies
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auch die Flache fur Futteranbau einschlie3t, beansprucht (Sharma, 2021, S. 22). 8,2
Millionen Tonnen Treibhausgasemissionen wurden im Jahr 2021 dem Sektor Landwirt-
schaft zugeschrieben, das sind 10,6% der Gesamtemissionen aus dem Jahr 2021 (An-
derl et al., 2023, S. 185). Im landwirtschaftlichen Wirtschaftsbereich sind die hohen
Treibhausgasemissionen auf drei wesentliche Aspekte zurlickzufuhren: der wichtigste
Faktor ist demnach laut Anderl (2023, S. 186f.) die Verdauung des Viehs, dazu werden
die ausgeschiedenen Gase aus der Lagerung und die Verwendung der Dingemittel,
sowie die in der Landwirtschaft genutzten Maschinen addiert (Anderl et al., 2023, S.
186f.).

Obwohl der Fleischverbrauch pro Kopf im Jahr 2022 bereits um 0,4 kg, im Vergleich zum
Jahr 2021, zuriickgegangen ist (Statistik Austria, 2023), essen Osterreicher:innen in
etwa dreimal so viel Fleisch, wie vom Bundesministerium fur Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK) empfohlen wird (BMSGPK, 2023; WWF,
2023). Das Umweltbundesamt schliel3t daraus, dass der Fleischkonsum nach wie vor
viel zu hoch ist und daraus der hohe Ausstof3 an Treibhausgasemissionen resultiert.
Diese miussen verringert werden, um den Klimawandel zu entschleunigen (Umweltbun-
desamt, 2024). Damit der Klimakrise entgegengewirkt werden kann, wurden im Dezem-
ber 2015 die ,Pariser Klimaziele 2050“ unterzeichnet. Deren Ziel ist es bis 2050 Netto-
Null-Emissionen zu erreichen (www.oesterreich.gv.at, 27.08.2023a). Netto-Null-Emissi-
onen werden erreicht, wenn die von menschlichen Aktivitaten verursachten Emissionen
von Treibhausgasen in die Atmosphare durch Mal3nahmen zur Reduzierung oder Kom-
pensation dieser Emissionen ausgeglichen werden, so dass im Ergebnis kein zusatzli-
ches Treibhausgas mehr in die Atmosphare gelangt. Die Bemihungen zur Erreichung
von Netto-Null-Emissionen sind entscheidend, um die schlimmsten Auswirkungen des
Klimawandels zu vermeiden und die Erwdrmung auf ein MalR zu begrenzen, das die
Lebensgrundlagen auf der Erde schitzt (IPCC, 2018, S. 555).

Zur Erreichung der Pariser Klimaziele, setzen Lander weltweit unterschiedlichste Mal3-
nahmen. Der Gsterreichische Staat ermutigt Blrger:innen dazu, Energie und Ressour-
cen zu schonen, und wirbt dafir mit dem Reparaturbonus. Dieser Bonus bietet einen
Zuschuss von bis zu 200 Euro fir die Reparatur von elektronischen Geraten. Ziel dieser
Maflnahme ist es, die Reparatur von Elektrogeraten zu férdern und damit die Neupro-
duktion solcher Gerate zu reduzieren (www.oesterreich.gv.at, 01.04.2024). Des Weite-
ren wurde in Osterreich das Klimaticket eingefiihrt, welches es ermdglicht alle offentli-
chen Verkehrsmittel zu einem Fixpreis fur ein Jahr zu nutzen. Es soll dadurch weniger
mit Autos gefahren werden, was sich wiederum positiv auf die Umwelt auswirkt (BMK,

2024). Das sind lediglich ausgewéhlte Beispiele an Malinahmen, welche bereits in



Osterreich umgesetzt werden. Unter anderem empfehlen Okonomieexpert:innen den
Einsatz von Okosteuern, welche bereits von Nationen wie Niederlande, Danemark, Finn-
land und Schweden umgesetzt werden, dazu zahlt beispielsweise die Einfihrung einer
Kohlenstoffsteuer. Diese Lander gelten als Vorreiter, wenn es um die Bekampfung von
umweltschadlichen Treibhausgasemissionen geht, daher nehmen sie eine Vorbildfunk-
tion ein und kénnen durch ihre Erfahrungen aktiv Hilfestellung leisten (Lin & Li, 2011, S.
5137). Ein moglicher Erfolgsfaktor des Einsatzes einer Okosteuern kann die gezielte
Ausweisung der Steuer sein, insbesondere wenn sie zum Ziel hat das Konsumverhalten
zu lenken (Gravert & Shreedhar, 2022, S. 1073f.). Das wird als Salienz bezeichnet, was
bedeutet, dass etwas auffallig und deutlich dargestellt wird (Ansorge, 2021, S. 1581f.).
Des Weiteren konnen Informationen tiber Nachhaltigkeit den Einsatz einer Steuer sowie
ein umweltfreundlicheres Konsumverhalten begiinstigen (Perino, Panzone & Swanson,
2014, S. 602).

Angesichts der zunehmenden Belastung der Umwelt durch den Fleischkonsum der Be-
volkerung ist es von hoher Relevanz, den Fleischkonsum nachhaltig zu reduzieren und
wirksame Malinahmen zu diskutieren (Godfray et al., 2018, S. 1). Wird die aktuelle Lage
in Osterreich hinsichtlich der hohen Treibhausgasemissionen herangezogen, samt der
Tatsache, dass bis dato keine spezifischen MalRhahmen getroffen, sowie gesetzliche
Regelungen zur Fleischreduktion verabschiedet wurden, sind die Vorreiternationen im
skandinavischen Raum den Osterreicher:innen weit voraus. Daher wird im Rahmen die-
ser empirischen Forschungsarbeit untersucht, wie die Ausweisung einer Okosteuer auf
Fleisch, sowie Informationen Uber Nachhaltigkeit den Fleischkonsum von Konsument:in-
nen in Osterreich beeinflussen wiirde. Die Studie beschéftigt sich mit folgender For-

schungsfrage:

Welchen Einfluss hat die Salienz einer Okosteuer auf Fleisch auf den Fleisch-
konsum von Konsument:innen und welche Rolle spielt dabei die Salienz von

nachhaltigen Informationen?

1.2 Zielsetzung und Aufbau der Arbeit

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es aufgrund der Erkenntnisse aus der Problemstellung
den Einfluss einer ausgewiesenen Okosteuer auf den Fleischkonsum der dsterreichi-
schen Bevolkerung zu untersuchen. Zudem soll ermittelt werden, ob dieses Verhalten
Einfluss auf den Fleischkonsum von dsterreichischen Konsument:innen ausiben kann.
Des Weiteren soll ein etwaiger Zusammenhang von verhaltensbasierten Regulierungen,

wie der Ausweisung von nachhaltigen Informationen, und harten MaRBnahmen,
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beispielsweise durch Einfihrung einer Steuer, untersucht werden. Aus diesem Grund
werden Personen, welche aktuell in Osterreich wohnhaft und mindestens 18 Jahre alt
sind dazu aufgefordert an einem Online-Experiment teilzunehmen. Im Fokus des Online-
Experiments steht die Speiseauswahl in Restaurants. Die Proband:innen werden dabei
aufgefordert sich anhand einer Speisekarte ein 3-Gange-Menl auszusuchen. Mit den

daraus resultierenden Ergebnissen wird versucht die Forschungsfrage zu beantworten.

Damit die bereits angefiihrte Forschungsfrage untersucht werden kann, wird die vorlie-
gende empirische Masterarbeit in zwei Teile gegliedert. Zunachst wird der theoretische
Hintergrund unter Berticksichtigung von wissenschaftlichen Journals, Fachliteratur und
aktuelle Statistiken geschildert. Dabei werden die Begrifflichkeiten Steuern und
Okosteuer definiert und in den Kontext der Arbeit eingeordnet, ehe im Folgenden auf
deren Auswirkungen detailliert eingegangen wird. Anschlie3end werden das Konsum-
verhalten und dessen Verbindung zu Nachhaltigkeit und dem Treibhauseffekt sowie die
Einflussfaktoren des Konsumverhaltens aufgegriffen und detailliert beschrieben. Des
Weiteren werden anhand aktueller Studien der Fleischkonsum in Osterreich detailliert
dargestellt und hinsichtlich dessen Reduzierung essenzielle MalBhahmen zur Reduktion
aufgeflihrt. Das dritte theoretische Unterkapitel beschaftigt sich mit der Definition der
Salienz. Ebenso werden im Einklang mit der Einordnung des Begriffs auch die Fachbe-
griffe Framing und Nudging aufgeflihrt und prazise beschrieben. Entscheidend fiir den
weiteren Verlauf der Arbeit ist hier die Verbindung und die Wahrnehmung der Konsu-
ment:innen zur Salienz herzustellen. Zuletzt wird die Anwendung der Salienz im Zusam-
menhang mit der Speisekartengestaltung ausfuhrlich dargestellt und in den Kontext ein-
geordnet, da dieser fir die praktische Ausarbeitung der Umfrage von hoher Relevanz ist
und die pragnante Uberleitung vom theoretischen zum praktischen Teil der Studienarbeit
erma@glicht. Dieser zeigt zuerst die Hypothesen, welche sich aus der Literatur herleiten,
auf. Die Hypothesen sind Voraussetzung, um die Forschungsfrage im empirischen Teil
zu beantworten (Schéafer, 2010, S. 17). Um das Kapitel abzuschlieRen, wird das Erhe-
bungsinstrument, die Stichprobe, sowie die Durchfiihrung der empirischen Arbeit be-
schrieben. Im Anschluss werden im vierten Kapitel die Ergebnisse der Forschungsarbeit
dargelegt und analysiert. Am Ende der Masterarbeit werden die Ergebnisse des literari-
schen und des empirischen Teils gegenibergestellt, diskutiert und interpretiert, sowie
praktische Implikationen vorgegeben. Zuletzt wird dadurch ein Ausblick fur weiterfih-

rende Forschungen zur Einfiihrung von Okosteuern auf Fleisch abgeleitet.



2 Theoretischer Hintergrund

Anhand der Problemstellung und Zielsetzung dieser Arbeit konnte bereits festgestellt
werden, dass der Fleischkonsum der 6sterreichischen Bevolkerung einen enormen Bei-
trag zur Erderwarmung darstellt und dieser zur Einhaltung des Pariser Klimaabkommens
auf ein Minimum reduziert werden muss. Eine MalRnahme zur Einschrankung des
Fleischkonsums kann der Einsatz einer Okosteuer auf Fleisch beziehungsweise Fleisch-
gerichte sein. Der vorliegende theoretische Hintergrund gibt einen Uberblick was bei der
Einfuhrung einer Steuer zu beachten ist und welche Malinhahmen die Reduktion zusatz-

lich unterstitzen kénnen.

Zur besseren Einordnung werden zunachst im folgenden Kapitel dieser Arbeit die Be-
griffe Steuern und Okosteuern naher erlautert. Im weiteren Verlauf werden das allge-
meine Konsumverhalten sowie der Fleischkonsum in Osterreich detailliert analysiert und
in den Gesamtzusammenhang eingeordnet. Des Weiteren wird das Phanomen der Sa-
lienz aufgegriffen und die Verbindungen zu Framing und Nudging erklart. Bevor das Ka-
pitel des theoretischen Hintergrunds abgeschlossen wird, werden aktuelle Studien zur
Speisenkartengestaltung aufgelistet und der Einfluss der Salienz auf diesen Prozess be-
leuchtet. Wahrend des gesamten theoretischen Hintergrunds werden aktuelle wissen-
schaftliche Forschungsstande und Studien herangezogen, beschrieben, interpretiert und
gegeniibergestellt, um einen préazisen Uberblick zu ermdglichen und die Grundlage fiir

die weiterflihrende empirische Arbeit zu legen.

2.1 Steuern

Steuern sind ein permanent diskutiertes und umstrittenes Thema in der Gesellschaft. Es
gibt unterschiedliche Motive oder Griinde, weshalb Konsument:innen Steuern akzeptie-
ren oder ablehnen. Beinahe jede Steuererhfhung oder Steuereinfiihrung fiihrt zu hitzi-
gen Diskussionen in der Politik, der Wirtschaft, als auch in der Bevolkerung. Insbeson-
dere die Einfiihrung von Steuern auf Lebensmittel ist ein global kontrovers diskutiertes
Thema. Kurios dabei ist, dass andere Genussmittel, wie beispielsweise Alkohol oder
Tabak, bereits seit einiger Zeit besteuert werden und das kaum noch zu kritischen Dis-
kussionen fihrt, sondern als selbstverstandlich von der Bevélkerung angesehen wird
(Edjabou & Smed, 2013, S. 91). Ein Status Quo den Forscher:innen und Expert:innen
sich auch bei der zukiinftigen Okosteuer wiinschen. Etliche Expert:innen sind bereits
davon uberzeugt, dass die Einfihrung von nachhaltigen Steuern immer mehr Anklang in
der Bevolkerung findet (Goulder, 1994).



Daher widmet sich das folgende Kapitel den wesentlichen Aspekten der Okosteuer. Ehe
diese ausfuhrlich aufgegriffen und diskutiert werden, muss zunachst der Begriff der
Steuer erlautert werden. Abgerundet wird der Themenbereich durch die Betrachtung der
potenziellen Auswirkungen von Steuern im Allgemeinen, der Okosteuer im Spezifischen,
mit dem Ziel ein umfassendes Verstandnis flir die Notwendigkeit von Steuern in der Ge-

sellschaft zu gewinnen.

2.1.1 Definition Steuern

Steuerrechtlich gesehen fallen Steuern unter den Begriff der Abgaben und haben das
Ziel Geldeinnahmen fir den Staat zu generieren (Kumaul, 2020, S. 2). Unter dem Be-
griff Steuern wird eine Geldleistung verstanden, hierbei gelten bei der Verpflichtung der
Burger:innen der Grundsatz der TatbestandsméafRigkeit und bei der Hohe des zu zahlen-
den Betrags der Grundsatz der GleichmaRigkeit. Das bedeutet, dass alle Blrger:innen
der Bevolkerung dazu verpflichtet sind einen fairen und angemessenen Betrag dieser
Geldleistung zu entrichten (KuBmaul, 2020, S. 1). Steuern verfolgen mehrere Zwecke
und haben neben dem Ziel Geldeinnahmen zu generieren ebenso die Absicht das Ver-

halten von Konsument:innen zu steuern (Zieser, 2018, S. 122).

Um die Notwendigkeit der Abgabe von monetéaren Leistungen, in diesem Fall Steuern,
gegenlber dem Staat zu erlautern, gilt es festzuhalten, dass dies keine Erfindung der
Neuzeit ist. Denn ihren Ursprung hatte die Steuer bereits 3.000 Jahre vor Christus (Con-
way, 2011, S. 86). Viele Jahre wurden Steuern anderen Volkern zugeschrieben, bei-
spielsweise anhand von Zéllen. Erst im Mittelalter entwickelte sich die Anwendung der
Steuern in eine wirtschaftliche Richtung, wie es heutzutage bekannt ist. Zur damaligen
Zeit waren Steuern meist Abgaben mit religiosem Hintergrund, welchen keine morali-
schen Grenzen gesetzt waren, beispielsweise mussten unter anderem Juden eine Hei-
ratssteuer bezahlen. Das Ziel dieser Heiratssteuer war die Vermehrung der Anzahl an
Juden zu verhindern (Sahm, 2018, S. 14). Ab der Wende zum 17. Jahrhundert waren in
einigen Landern lediglich Birger:innen verpflichtet Abgaben zu bezahlen und adelige
Personen wurden davon befreit (Sahm, 2018, S. 352). In Osterreich wurde im 18. Jahr-
hundert, unter der Herrschaft von Maria Theresia, die Steuerfreiheit fur Adelige aufge-
hoben. So fand hier der Grundsatz der Gleichmafigkeit seinen Einzug und keine gesell-
schaftliche Gruppe war von Steuerabgaben befreit (Sahm, 2018, S. 191). Der Willkir bei
der Vergabe der Steuern wurde hierbei jedoch keine Grenzen gesetzt, ob Haarpuder-
steuer oder eine Steuer, deren Falligkeit eintrat, sobald zu Musik getanzt wurde. Die

Errichtung der Steuer wurde nach Bedarf entworfen und so zum Teil auch wieder



aufgehoben (Sahm, 2018, S. 193f.). Diese Beispiele zeigen auf, dass das Ziel der Be-
steuerung von Gutern oder Dienstleistungen nicht immer dem Wohl der gesamten Be-
volkerung diente. Vielmehr stand die Generierung von zusatzlichen Staatseinnahmen im
Fokus, indem teilweise auch Bevdlkerungsgruppen diskriminiert wurden. Die Tatsache,
dass Steuern nicht von allen Bevolkerungsgruppen bezahlt werden mussten, kann bis
heute der Grund fur die teilweise ungerechte Wahrnehmung der Bevoélkerung in Bezug
auf Steuern sein. Zu den bedeutendsten Merkmalen der Steuereinfilhrung und Steu-
erentwicklung zahlen Kriege, Wirtschaft und Demokratisierung (Seelkopf et al., 2021, S.
258).

Wie bereits erwdhnt werden Steuern erhoben, um Einnahmen zu generieren, damit der
Staat seinen Pflichten gegentiber der Bevélkerung gerecht werden kann. Es gibt unter-
schiedlichste Griinde fur die Erhebung von Steuern, beispielsweise hat jede einkom-
menspflichtige natirliche Person die Pflicht eine Steuer auf deren Einkommen zu be-
zahlen, die sogenannte Einkommenssteuer (BMF, 2023a). Des Weiteren gibt es eine
Umsatzsteuer, Alkoholsteuer, Grunderwerbssteuer, Mineraldlsteuer und viele mehr
(BMF, 2023b). Aus den Einnahmen dieser Steuern werden im allgemeinen offentliche
Leistungen finanziert, auch wenn Steuern einen Geldtransfer bewirken — das monetare
Mittel wird zunachst an den Staat bezahlt und in weiterer Folge wird das Geld wieder
ausbezahlt, beispielsweise durch die Pensionsauszahlung oder der Finanzierung des
Stralenerhalts — kommt es zu keiner direkten Gegenleistung zwischen Staat und Steu-
erzahler:innen (BMF, 2023c; Ramsey, 1927, S. 47). Das wird auch als Grundsatz der
Nonaffektion deklariert, welcher besagt, dass keine ZweckméaRigkeit gegeben sein
muss, so wie es beispielsweise bei Geblhren und Beitragen der Fall ist (KuRmaul, 2020,
S. 1). Das Gegenteil der Nonaffektion ist das Affektionsprinzip, welches bei den soge-
nannten okologisch relevanten Zahlungen in Kraft tritt. Die 6kologisch relevanten Zah-
lungen sind im Gegensatz zu Okosteuern zweckgebunden. Das bedeutet, dass ein be-
stimmter Betrag der eingenommenen Zahlungen fur einen bestimmten Zweck verwendet
werden. Darunter fallen beispielsweise Zahlungen fir Wasser- oder Mullgebihren sowie
die Vignette, bei welcher die Einnahmen fir den Stral3enerhalt verwendet werden (Sta-
tistik Austria, 2024, S. 18ff.)

Neben der Einnahmengenerierung durch Steuern, agieren Steuern ebenso zur Lenkung
des Verhaltens der Bevolkerung. Dadurch kann unerwiinschtes Verhalten der Bevdlke-
rung gezielt beeinflusst werden, indem bestimmte Glter oder Dienstleistungen internali-
siert werden und somit schwerer zuganglich beziehungsweise teurer sind (Zieser, 2018,
S. 122). Wird die Lenkung durch Steuern als Nebenziel herangezogen, wird sie als so-

genannte Lenkungssteuer bezeichnet. Diese spielen eine wichtige Rolle im Rahmen der



Steuerpolitik und kénnen dazu beitragen, gesellschaftliche Ziele wie Umweltschutz und
Gesundheitsférderung zu erreichen. Durch eine gezielte Lenkung des Konsumverhal-
tens kdnnen positive Veranderungen in Richtung einer nachhaltigeren und gesiinderen
Gesellschaft angestoRen werden. Ziel von Lenkungssteuern ist es daher, das Konsum-
verhalten von Konsument:innen zu beeinflussen, damit das Wohlergehen der Bevdlke-
rung gesteigert wird. Darunter fallt beispielsweise die Férderung des Klimaschutzes
durch die Einfiihrung einer Okosteuer (KuBmaul, 2020, S. 1f.). Eine Studie von Panzone,
Ulph, Zizzo, Hilton & Clear (2021, S. 1) untersuchte, ob Okosteuern Einfluss auf das
Konsumverhalten haben. Aufgrund der Ausweisung der Okosteuer wurden 15-19% we-
niger umweltschadlichere Produkte gekauft (Panzone et al., 2021, S. 22). Schlussfol-
gernd kann gesagt werden, dass Konsument:innen ihr Konsumverhalten entsprechend
der Salienz der Steuerpolitik anpassen (Chetty, Looney & Kroft, 2009, S. 1175f.). Was
genau als Okosteuer definiert wird, wird im nachsten Kapitel naher erlautert (KuBmaul,
2020, S. 1f).

2.1.2 Okosteuern

Der Klimawandel stellt eine globale Herausforderung dar, die die Verfligbarkeit und den
Erhalt von 6ffentlichen Gltern und Dienstleistungen betrifft. Trotz verschiedener Bemu-
hungen und Initiativen konnte bisher das Problem noch nicht vollstandig geldst werden.
Das unterstreicht die Dringlichkeit und Komplexitat der Herausforderung, die der Klima-
wandel darstellt. Zur Erreichung der Pariser Klimaziele 2050 ist der Einsatz 6konomi-
scher und 6kologischer MaBnahmen unerlasslich (Andersson, 2019, S. 27). Es ist von
Bedeutung die internationale Klimapolitik voranzutreiben und Politiker:innen als auch die
Gesellschaft zu sensibilisieren (Weitzman, 2016, S. 7) sowie die Auswirkungen des Kili-

mawandels durch Okosteuern zu internalisieren (Weitzman, 2016, S. 19).

Bereits in den 1990er Jahren haben die Européische Kommission, die Organisation fur
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (OECD) und die Internationale Ener-
gieagentur einen ersten Entwurf fir Okosteuern prasentiert. Zu diesen zahlen alle Steu-
ern, welche auf Produkte oder Dienstleistungen eingefihrt werden, die umweltschadli-
che Effekte auslosen konnen. Entscheidend bei der Kategorisierung der unter die
Okosteuer fallenden Produkte und Dienstleistungen ist, dass beim Konsum ein negativer
Einfluss auf den Klimawandel mit einhergeht. Ziel der Okosteuer ist, den Verbrauch von
klimaschadlichen Produkten und Dienstleistungen aufgrund der Beeinflussung des Kon-
sumverhaltens zu minimieren, dem Klimawandel dadurch entgegenzuwirken und Ein-
nahmen fir klimaférdernde MaRnahmen und Alternativen zu generieren (Hammar & Ja-
gers, 2006, S. 621; Statistik Austria, 2022, S. 4f.).



Das prasentierte Konzept zu den geplanten Okosteuern von der Europaischen Kommis-
sion, der OECD und der Internationalen Energieagentur hat ebenso das Ziel vergleich-
bare Daten zu erheben. Seit dem Jahr 2011 ist jeder Staat der europaischen Union ver-
pflichtet Daten (iber die eingenommenen Okosteuern an das Statistische Amt der Euro-
paischen Union (Eurostat) zu Gbermitteln, damit diese analysiert und Vergleiche aufge-
stellt werden konnen. In Osterreich wird die Datenerfassung vom Bundesministerium fiir
Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat, Innovation und Technologie (BMK) beauftragt
und durchgefiuhrt. Die aktuellen Ergebnisse weisen fir das Jahr 2022 Einnahmen, auf-
grund der Erhebung von Okosteuern, von 9,1 Milliarden Euro auf. Im Vergleich zum Jahr
2021 ist das eine Reduktion um 4,1% (Statistik Austria, 2024, S. 4), dennoch lasst sich
der Grund fur die Reduktion nicht genau riickschliel3en (Statistik Austria, 2024, S. 24).
Okosteuern gliedern sich in Energie-, Transport-, Ressourcen- und Umweltverschmut-
zungssteuern. Den grof3ten Anteil haben dabei die Energiesteuern mit 52,4%, zu wel-
chen unter anderem die Mineralblsteuer zahlt. Das entspricht mehr als der Halfte der
gesamten Okosteuern in Osterreich. Die Mineralolsteuer hat mit 83,3% den hochsten
Anteil der Energiesteuern und generierte im Jahr 2022 4 Milliarden Euro, was eine Re-
duktion um 4,9% zum Vorjahr darstellt (Statistik Austria, 2024, S. 14). Auch hier muss
erneut betont werden, dass die Ursache der Reduktion der Okosteuereinnahmen nicht

auf den Lenkungseffekt geschlossen werden kann (Statistik Austria, 2024, S. 24).

Ein Blick zuriick zeigt, dass im Jahr 1995 insgesamt 4,2 Milliarden Euro durch Okosteu-
ern eingenommen wurden. Bis zum Jahr 2019 hat sich die Summe an Einnahmen durch
Okosteuern konstant erhéht und lag schlieRlich bei 9,7 Milliarden Euro. Im Jahr 2020
betragen die Einnahmen um rund eine Milliarde weniger als im Vergleich zum Vorjahr,
was gegebenenfalls auf die Coronapandemie zurlickzufiihren ist, da wahrend dieser
Krise weniger konsumiert wurde (Pichler, 2021, S. 6). Abbildung 1 erméglicht eine Ge-
genuberstellung uber die Veranderungen der Einnahmen der Okosteuern vom Jahr 1995
bis zum Jahr 2022. In Tabelle 1 wird zuséatzlich die prozentuelle Relation zu den Steuern
insgesamt in Osterreich angefihrt. Es ist ersichtlich, dass im Jahr 1995 die Okosteuern
8,81% der gesamten Steuerzahlungen ausgemacht haben. Verglichen zum Jahr 2022
sind die Einnahmen mit 7,18% relativ konstant geblieben. Daraus lasst sich schlief3en,
dass die Steuereinnahmen in den letzten Jahrzehnten eine stark steigende Tendenz
aufweisen und der Konsum an Gitern und Dienstleistungen, sowie der Fleischkonsum,

massiv zugenommen hat (Statistik Austria, 2024, S. 23f.).



Abbildung 1: Einnahmen Okosteuern in Millionen 1995 — 2022
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Quelle: Eigene Darstellung nach Statistik Austria (2024, S. 23f.)

Tabelle 1: Steuern und Okosteuern in Osterreich 1995 - 2022

Angaben in Millionen 1995 % 2000 % 2005 %
Steuern insgesamt 47,470 100 60,404 100 69,405 100
Okosteuern insgesamt
Okologisch relevante 1,142 2,41 2,083 3,45 3,024 4,36
Zahlungen

2010 % 2015 % 2019 %
Steu ern inS gesamt 80,192 100 98,898 100 110,378 100

Okosteuern insgesamt
Okologisch relevante 3,508 4,189 4,972
Zahlungen

2020 % 2021 % 2022 %
Steuern insgesamt 101,827 100 113,998 100 127,328 100
Okosteuern insgesamt
Okologisch relevante 4,854 4,77 5,136 4,51 5,436 4,27
Zahlungen

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistik Austria (2024, S. 23f.)
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Zu erwahnen ist, dass der eigentliche Lenkungseffekt von Okosteuern, welcher darauf
abzielt, das Konsumverhalten zugunsten umweltfreundlicherer Alternativen zu lenken,
sich jedoch nicht allein anhand der Hohe der Einnahmen ablesen lasst. Die hohe Summe
an Okosteuereinnahmen kann zum einen auf die hohe Besteuerung von umweltschad-
lichen Produkten zurtickzufiihren sein. Werden bestimmte Produkte mit hohem negati-
vem Einfluss auf die Umwelt sehr stark besteuert, fihrt dies in der Folge zu hoheren
Steuereinnahmen. Das kann zum anderen jedoch auch unabhangig von der tatsachli-
chen Lenkungswirkung der Steuern geschehen. Zudem konnen die hohen Okosteuer-
einnahmen aufgrund des hohen Verbrauchs umweltschadlicher Produkte generiert wer-
den. Selbst bei einer niedrigen Besteuerung, kdnnen hohe Einnahmen erzielt werden,
wenn der Verbrauch oder Einsatz dieser Produkte insgesamt hoch ist. Daher lasst sich
feststellen, dass sowohl eine hohe Besteuerung als auch ein hoher Verbrauch umwelt-
schadlicher Produkte sowie die Kombination von beiden Faktoren, die Hohe der
Okosteuereinnahmen beeinflussen kénnen, dadurch lassen sich keine direkten Ruick-

schlisse auf eine Lenkung des Verhaltens feststellen (Statistik Austria, 2024, S. 24).

Die Einfihrung einer Okosteuer bietet neben dem positiven Lenkungseffekt zusétzliche
Vorteile. Unter anderem lasst sich der Preis einer definierten Okosteuer der Bevolkerung
leicht bekannt geben und transparent prasentieren. Ebenso erweisen sie sich als un-
kompliziert in ihrer Verwaltung durch politische Instanzen. Darliber hinaus bleiben die
Einnahmen einer erhobenen Okosteuer im Inland, was einen wesentlichen Aspekt dar-
stellt. Dadurch kdnnen beispielsweise andere Steuern gesenkt oder Pauschalzahlungen
an Burger:innen verteilt werden (Weitzman, 2016, S. 5f.). Bei einer Okosteuereinfiihrung
auf Lebensmittel wird empfohlen diese MaBhahme mit Subventionen auf gesunde Le-
bensmittel beziehungsweise auf weniger umweltschadliche Produkte zu unterstiitzen
(Caraher & Cowburn, 2005, S. 1242). Lediglich die Einfihrung einer Lenkungssteuer,
ohne weitere Subventionen, wird als nicht erfolgreich angesehen (Caraher & Cowburn,
2005, S. 1248f.).

Dennoch bleibt das Thema eine Okosteuer auf Fleisch einzufiihren umstritten und zahl-
reiche Studien haben sich damit auseinandergesetzt. Schwedische Forscher:innen ha-
ben angegeben, dass durch die Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch etwa 16-25%
der Treibhausgasemissionen eingespart werden kdnnten (Gren, Moberg, Sall & R66s,
2019, S. 1582). Andere Studien prognostizieren jedoch, dass sich das Konsumverhalten
nicht drastisch verandern wird. Dennoch wird die Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch
empfohlen, um den Trend zu einem reduzierten Fleischkonsum weiterhin zu unterstuit-
zen (Forero-Cantor, Ribal & Sanjuén, 2020, S. 14; Sall, 2018, S. 153). Auch Andersson
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(2019, S. 27) ist der Meinung, die Einfiihrung einer Okosteuer sei sinnvoll. Zwar konnten
frihere Studien keinen Einfluss auf die Reduktion der Treibhausgasemissionen durch
Okosteuern aufweisen, jedoch wurden diese Ergebnisse durch die neuesten Studien des
Experten widerlegt (Andersson, 2019, S. 27).

Neben der Studie von Andersson (2019, S. 27) gibt es weitere Studien, welche aufzei-
gen, dass eine Okosteuer die Treibhausgasemissionen minimiert und zum Klimaschutz
beitragen kann. Beispielsweise wurde in Irland im Jahr 2002 eine Okosteuer auf Plastik-
tuten eingefuhrt, um den Plastikmill zu reduzieren. Die Titen waren mit 0,15 Euro pro
Plastiktiite besteuert, davor gab es diese kostenlos bei jedem Einkauf dazu. Diese poli-
tische Malinahme hatte massive Auswirkungen, denn es konnte ein Ruckgang der Ver-
wendung von Plastiktiten um 90% verzeichnet werden (Convery, McDonnell & Ferreira,
2007, S. 1). Eine weitere Studie in Schweden zeigt auf, dass nach Einfiilhrung einer
Okosteuer auf Kraftstoffe die Kohlenstoffdioxidemissionen in Schweden um 11 % zuriick
gingen (Andersson, 2019, S. 1), wobei 6% davon direkt auf die Okosteuer auf Kraftstoffe
zurtickzufuihren sind. Ebenso kénnen durch den Einsatz von Okosteuern auf Lebensmit-
tel Treibhausgasemissionen, ausgeldst durch den Lebensmittelkonsum, reduziert wer-
den. In Danemark beispielsweise wird eine Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch mit
positiven Erwartungen prognostiziert (Edjabou & Smed, 2013, S. 91). Zur Steigerung der
Akzeptanz einer Okosteuer auf Fleisch, wird das Konzept des ,Earmarking“ vorgeschla-
gen. Dabei werden Steuereinnahmen gezielt fiir einen bestimmten Zweck verwendet. Im
Falle der Okosteuer auf Fleisch steht der Umweltschutz im Vordergrund (Zieser, 2018,
S. 133).

In weiterfiihrender Kritik zur Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch steht, dass moglich-
erweise die Treibhausgasemissionen im eigenen Land nicht zwangslaufig reduziert wer-
den. Dieses Szenario kann ausgeldst werden, wenn sich die Nachfrage plotzlich nach
importierten Produkten mit Steuern verringert, wahrend die Nachfrage nach national her-
gestellten Produkten, die Treibhausgasemissionen im Inland verursachen, stabil bleibt.
Wird beispielsweise eine Okosteuer auf importiertes Fleisch aus Deutschland eingefiihrt
wahrend in Osterreich keine eingefihrt wird, kénnte die Nachfrage des deutschen
Fleischs zurlick gehen. Das wirde bedeuten, die Treibhausgasemissionen werden auch
in Deutschland verringert, da dort das Fleisch produziert wird und nicht in Osterreich.
Dadurch kann die Erreichung der nationalen Ziele, die Minimierung der Treibhaus-
gasemissionen, im eigenen Land eingeschrankt werden (Caro, Frederiksen, Thomsen &
Pedersen, 2017, S. 78).

Eine im Jahr 2023 verdffentlichte Studie untersuchte in 36 OECD-L&ndern die Wirkung
von Okosteuern auf den Klimawandel (He, Zhang, Wang & Ning, 2023, S. 1440). Die
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jungsten Ergebnisse lassen darauf schlieRen, dass Okosteuern sowohl kurzfristig als
auch langfristig dazu beitragen kénnen, die Anzahl abnormaler Temperaturtage zu re-
duzieren. Pro Einheit erhthter Okosteuer pro Kopf wird kurzfristig ein Riickgang der ab-
normalen Temperaturtage um 0,06% erzielt. Langfristig bewirkt jede Erhéhung der
Okosteuer pro Kopf eine Verringerung der abnormalen Temperaturtage um 0,02%. Des
Weiteren zeigt sich, dass Okosteuern eine kurzfristige positive Wirkung auf die Reduzie-
rung von Treibhausgasemissionen haben. Jede zusatzlich erhohte Einheit der
Okosteuer pro Kopf verringert die Treibhausgasemissionen kurzfristig um 0,02%. Lang-
fristig scheint die Okosteuer ebenfalls eine hemmende Wirkung auf die Treibhaus-
gasemissionen zu haben. Die Expert:innen dieser Studie appellieren an die Forschung
und Entwicklung, Okosteuern mehr Beachtung zu schenken, da diese einen enormen

positiven Beitrag zum Klimaschutz leisten (He et al., 2023, S. 1440).

Die steigende Aufmerksamkeit fiir Okosteuern spiegelt die wachsende Notwendigkeit
wider, umweltschadliche Verhaltensweisen einzudammen und den Ubergang zu nach-
haltigeren MaRnahmen zu férdern. Doch die Auswirkungen dieser Steuern auf die Be-
volkerung sind vielfaltig und kénnen stark variieren. Das nachfolgende Kapitel widmet

sich daher einer vertieften Analyse der Auswirkungen von Steuern.

2.1.3 Auswirkungen von Steuern

Es ist bereits bekannt, dass die Bevdlkerung dazu verpflichtet ist Steuern an den Staat
zu zahlen. Der Staat geht davon aus, dass diese Zahlung auch uneingeschrankt geleis-
tet wird und hinterfragt nicht, welche Motive die Bevidlkerung dazu veranlassen. Es ist
dabei irrelevant, ob die Bevolkerung Steuern freiwillig oder unfreiwillig bezahlt, das We-
sentlichste fUr den Staat ist, dass mit den generierten Steuereinnahmen die Wohlfahrt
des Staates beibehalten oder maximiert werden kann (Kirchler, Hoelzl & Wahl, 2008, S.
220).

Steuern losen bei Konsument:innen unterschiedlichste Emotionen aus. Erfolgt eine
Preiserh6hung von Gitern und Dienstleistungen aufgrund von Steuern und eine Preis-
erh6hung aus weiteren wirtschaftlichen Motiven, so ist die Ablehnung der steuerlichen
Preiserhdhung hoher als die Preiserhfhung aus den diversen anderen wirtschaftlichen
Griunden. Dieses Phanomen wird Tax Aversion oder Steuerablehnung genannt (McCaf-
fery & Baron, 2006, S. 117ff.) und wird von Sussman & Olivola (2011, S. 91) anhand von
funf Experimenten bestatigt. Sie weisen unter anderem nach, dass Konsument:innen
einen hoheren Zeitaufwand, beispielsweise durch langes Anstehen an der Kassa, in

Kauf nehmen, um eine Steuerreduktion zu erhalten. Im Gegensatz dazu sind sie weniger
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bereit, denselben Zeitaufwand zu akzeptieren, wenn ein anderer Preisnachlass, jedoch
in gleicher Hohe, angeboten wird (Sussman & Olivola, 2011, S. 94). Ebenso zeigen sie
auf, dass Konsument:innen bereit sind zusatzliche Entfernungen in Betracht zu ziehen,
um einer Steuer zu entgehen. In ihrem Experiment erklarten sich mehrere Befragte dazu
bereit, zu einem weiter entfernten Geschaft zu fahren, das ein steuerfreies Produkt an-
bot, anstatt ein naher gelegenes Geschaft aufzusuchen, das die Steuer in den Produkt-
preisen bereits enthielt. Zu beachten ist, dass beide Produkte, unabhangig davon, ob die
Steuer angefiihrt war oder nicht, den Preis in derselben Hb6he hatten (Sussman &
Olivola, 2011, S. 92f.).

Obwohl Okosteuern als kosteneffektive politische MaRnahme angesehen werden, wer-
den sie des Ofteren von der Bevolkerung abgelehnt. Besonders wenn die Bevélkerung
kein Vertrauen in die Politik verspiirt, ist eine Steuerablehnung eine gewdhnliche nega-
tive Auswirkung (Hammar & Jagers, 2006, S. 613). Einige Wissenschatftler:innen hinge-
gen betonen, dass viele Blrger:innen freiwillig bereit sind Steuern abzugeben und sie
nicht in erster Linie versuchen diese zu umgehen. Die Bevolkerung sieht die vorhande-
nen Steuern als sinnvoll und notwendig an, daher gilt es als eine Selbstverstandlichkeit
diese zu bezahlen. Des Weiteren sollen sie dem Staat und den gesetzten Zielen der
Steuern vertrauen (Kirchler et al., 2008, S. 210f.). Die Akzeptanz von politischen Malf3-
nahmen hangt stark von der Vertrauensbasis in die Regierung ab. Wenn Personen der
Politik vertrauen, sind sie eher bereit gesetzte Mal3hahmen zu akzeptieren und sich da-
mit auseinanderzusetzen. Bei der Steuerakzeptanz kommt es ebenso darauf an, ob an-
deren Mitbirger:innen vertraut wird. Personen mdéchten darauf vertrauen, dass andere
Burger:innen ihre Steuern ordnungsgemar entrichten und nicht versuchen, diese zu um-
gehen, beispielsweise indem sie Fleisch im Nachbarland konsumieren, wo mdglicher-

weise keine Okosteuer abgegeben wird (Hammar & Jagers, 2006, S. 620f.).

Des Weiteren sind Konsument:innen eher dazu bereit Steuern zu zahlen, wenn sie wis-
sen, woflr die Steuereinnahmen verwendet werden. Eine norwegische Studie hat ge-
zeigt, dass die Mehrheit der Bevdlkerung eine Steuererhéhung von 15% beflirwortet,
wenn die Steuereinnahmen dem Umweltschutz zugutekommen (Seelen & Kallbekken,
2011, S. 2188). Eine weitere schwedische Studie bestétigt dieses Ergebnis und weist
auf, dass deren Bevolkerung politische MalRnahmen bevorzugen, welche sich zum einen
positiv auf das Klima und zum anderen positiv auf das Klimabewusstsein der Bevélke-
rung auswirken (Brannlund & Persson, 2012, S. 716). Konsument:innen sind dadurch
eher bereit, diese Steuer anzunehmen und ihr Verhalten in die gewiinschte Richtung zu
lenken (Zieser, 2018, S. 131). Okosteuern werden manchmal als ungerecht empfunden,

weil es den Anschein zur Folge hat, die Bevolkerung fur den rapiden Klimawandel nun
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mit einer Einfilhrung einer Okosteuer moralisch dafiir verantwortlich zu machen. Ent-
scheidet sich ein Staat fiir die Einfiihrung einer Okosteuer, muss der Bevolkerung zwin-
gend klar gemacht werden, was der Grund der Einfihrung ist und welche Wirkung
Okosteuern haben kénnen (Jagers & Hammar, 2009, S. 233), da diese mehr positive
Auswirkungen als negative Auswirkungen mit sich bringen. Die Einnahmen bleiben wie
bereits angesprochen im eigenen Land und kénnen dadurch wohlfahrtskompensierend
genutzt werden (Weitzman, 2016, S. 19).

Des Weiteren entfalten Steuern eine unterstiitzende Wirkung bei der Selbstkontrolle von
Konsument:innen. Dies bedeutet, dass sie eine wichtige Rolle spielen, wenn jemand
sein Konsumverhalten andern méchte, beispielsweise indem er den Fleischkonsum re-
duzieren will, jedoch Uber nicht ausreichend Selbstdisziplin verfiigt, um dieses Ziel ei-
genstandig zu erreichen. In solchen Féllen kann die Einfuhrung von Steuern auf diese
Produkte fiir die betreffende Person &ulerst hilfreich sein. Durch die Besteuerung von
Fleisch und die dadurch bedingte Preiserhéhung wird die Person kontinuierlich daran
erinnert, ihre Gewohnheiten zu tberdenken und méglicherweise auf den Konsum zu
verzichten. Es kann sogar dazu kommen, dass der héhere Preis die Person dazu be-
wegt, den Wert des Produkts zu hinterfragen und weniger Geld dafir auszugeben
(O’Donoghue & Rabin, 2006, S. 1825).

Eine zusatzliche Auswirkung der Folgen, die die Einfilhrung von Steuern auf die Bevol-
kerung haben kann, betrifft das Empfinden eines Entzugs an individueller Freiheit, da sie
als staatlicher Eingriff in die persdnliche Konsumfreiheit wahrgenommen wird. Es ist ein
Grundsatz, dass der Staat sich nicht in die individuelle Konsumfreiheit seiner Birger:in-
nen einmischen sollte, weshalb Steuermaflinahmen oft auf Ablehnung oder Kritik stoRen.
Dieser Aspekt reflektiert das komplexe Verhaltnis zwischen staatlicher Regulierung und
individueller Autonomie, da die Einschrankung der freien Entscheidungsgewalt tiber den
eigenen Konsum als eine Form des Eingriffs in personliche Lebensbereiche wahrge-
nommen wird (Fichte, 2014, S. 68). Dieser Eingriff in das Freiheitsgefiihl von Konsu-
ment:innen wird als Reaktanz bezeichnet. Reaktanz entsteht, wenn Menschen das Ge-
fuhl haben, ihre persdnliche Autonomie sei bedroht. Es ist ein innerer Antrieb, der darauf
abzielt, die vermeintlich verlorene Freiheit zuriickzugewinnen. Dies ulert sich in einem
verstarkten Verlangen nach dem betroffenen Verhalten und konkreten Versuchen, es
auszufihren. Wenn Menschen versuchen, ihre Entscheidungsfreiheit einzuschranken,
kann dies eine Abwehrreaktion auslésen und den gewiinschten Effekt sogar entgegen-
wirken (Brehm, 1966, S. 4).

Bei Steuern tritt Reaktanz auf, da sie die Handlungsfreiheit der Konsument:innen ein-

schranken. Studien, wie die von Kirchler (1999, S. 131), haben gezeigt, dass eine

15



erhdhte Neigung zur Steuerhinterziehung und eine niedrigere Steuermoral beobachtet
werden, wenn sich Menschen in ihrer Freiheit bedroht fiihlen. Es ist zu beachten, dass
Einschrankungen manchmal genau das Gegenteil des beabsichtigten Verhaltens auslo-
sen konnen. Beispielsweise kann die Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch aus Um-
weltschutzgriinden paradoxerweise dazu fuhren, dass Menschen verstarkt Fleisch kau-
fen (Kirchler, 1999, S. 137). Auch Fogarty (1997, S. 1277) geht davon aus, dass die
Reaktanz eine Motivation hervorruft, welche versucht die verlorene Freiheit zuriickzuge-
winnen. In einem medizinischen Kontext kann dies beispielsweise bedeuten, dass sich
Patient:innen nicht an Vorschriften oder Empfehlungen von Arzt:innen halten (Fogarty,
1997, S. 1277).

Brehm (1966, S. 4) identifiziert drei Faktoren, die die Intensitat der Reaktanz beeinflus-
sen. Erstens ist die Bedeutung dessen, was verboten wurde, entscheidend. Je wichtiger
das untersagte Verhalten fir eine Person ist, desto starker ist die ausgeldste Reaktanz.
Beispielsweise konnten Mitarbeiter:innen oder Besitzer:innen von Fleischereien besorgt
uber die Einfiihrung einer Okosteuer sein, da deren Einkommen vom Fleischkonsum von
Konsument:innen abhéangig ist. Zweitens kann die Menge der verbotenen Verhaltens-
weisen die Starke der Reaktanz beeinflussen. Wird beispielsweise nur auf Rindfleisch
eine Okosteuer eingefiihrt, konnte es weniger Reaktanz auslésen, als wenn im Vergleich
auf alle Fleisch- und Wurstwaren eine Okosteuer eingefiihrt wird. Drittens wird die Re-
aktanz verstarkt, je wahrscheinlicher ein Verbot erscheint. Wird in den Medien verstarkt
Uber eine mogliche Einfihrung gesprochen, aber noch kein Einfiihrungsdatum fixiert,
kann das weniger Reaktanz auslésen, als wenn bereits eine Verordnung verhangt wurde
(Brehm, 1966, S. 4).

Steuern, egal welcher Art, treffen einkommensschwache Konsument:innen in der Regel
héarter als einkommensstarke Konsument:innen. Daher weichen einkommensschwache
Konsument:innen eher auf Alternativen aus, seien sie legal oder illegal. Damit das nicht
passiert, muss das Bewusstsein fur den Grund der Steuer gestarkt werden. Dies kann
durch den Einfluss von salient dargestellten Nudges erfolgen. Als Nudges werden Hin-
weise bezeichnet, welche Konsument:innen in dieselbe Richtung wie Steuern lenken
sollen, allerdings ohne finanziellen Aufwand fir die Konsument:innen (Zieser, 2018, S.
139). Es wird versucht Konsument:innen, ohne direkte Aufforderung, in die gewiinschte
Richtung der Regierung zu leiten (Reisch & Sunstein, 2021, S. 341). Das kann zum Bei-
spiel durch eine deutliche Kennzeichnung der Okosteuer erreicht werden, indem der
Preis des Fleisches beziehungsweise der Speise und die Steuer getrennt ausgewiesen
werden (Gravert & Shreedhar, 2022, S. 1073f.). Die Kombination dieser Mal3nhahmen
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kann zu einer erfolgreichen Lenkung von Konsument:innen zur Wohlfahrtssteigerung der
Bevolkerung fuhren (Zieser, 2018, S. 139).

Zusammengefasst lasst sich sagen, dass eine Okosteuer durchaus positiven Einfluss
auf den Klimaschutz hat und obwohl die Bevdlkerung unterschiedlich darauf reagiert,
nicht ganzlich abgelehnt wird. Wichtig ist, die Bevolkerung Uber das Vorhaben und den
Grund einer Steuereinfihrung aufzuklaren. Bevor auf Nudges und Salienz von Informa-
tionen im Unterkapitel 2.3 n&her eingegangen wird, beschatftigt sich das folgende Kapitel

mit dem Konsumverhalten.

2.2 Konsumverhalten

Eine Mdglichkeit das GberméaRige Konsumverhalten einer Bevélkerung, welches zu ne-
gativen Umweltauswirkungen fihrt, einzuschranken, besteht darin, die sogenannten
Okosteuern einzufiihren, wie bereits im vorherigen Kapitel ausfuihrlich geschildert wurde
(KuBmaul, 2020, S. 1f.).

In diesem Kapitel wird zuerst der Begriff Konsumverhalten definiert und das Thema
Treibhausgase und Nachhaltigkeit in Bezug auf das Konsumverhalten beleuchtet. An-
schlieend werden die Einflussfaktoren des Konsumverhaltens néher erlautert, wobei
ausgewahlte Determinanten ausfuhrlicher beschrieben und gegeniibergestellt werden.
Abschlieend werden psychologische Neigungen in Zusammenhang mit dem Konsum-
verhalten und der Fleischkonsum in Osterreich thematisch aufgearbeitet und mogliche

Optionen zu dessen Reduzierung diskutiert.

2.2.1 Definition Konsumverhalten

Unter Konsum- beziehungsweise Konsument:innenverhalten wird das zu beobachtende
und nicht visuell sichtbare Verhalten von Konsument:innen beim Erwerb und Konsum
von Gutern und Dienstleistungen verstanden (Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S. 4).
Stark vereinfacht formuliert bedeutet das, dass das Konsumverhalten sich mit dem Ver-
halten von Konsument:innen beschéftigt (Foscht, Swoboda & Schramm-Klein, 2017, S.
3). Der Begriff Konsum beschreibt den Verbrauch oder Verzehr von Giitern und Dienst-
leistungen. In der Wirtschaftspsychologie wird der Begriff Konsum verwendet, wenn die
wesentlichen Aspekte aus der Sichtweise der Konsument:innen beleuchtet werden und

analysiert werden soll, welche Griinde zu Konsumation fithren (Moser, 2007, S. 2f.).
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Der Begriff Konsument:in wird vom englischen ,Consumer” abgeleitet, was ihn zu einem
zentralen Konzept in den Verbraucherwissenschaften macht. Konsument:innen werden
als Individuen, welche Guter oder Dienstleistungen verbrauchen, beschrieben. Neben
Organisationen umfassen diese ebenfalls private Haushalte. In dieser wissenschaftli-
chen Arbeit werden Konsument:innen, wenn nicht anders ausgewiesen, als Einzelper-
sonen betrachtet (Kenning, 2021, S. 5).

In Osterreich ist der permanente Konsumanstieg deutlich zu spiren. Zu diesen Ergeb-
nissen kommt die aktuelle Konsumerhebung der Statistik Austria (2021, S. 11ff.), welche
von Ende Mai 2019 bis Mitte Juni 2020 durchgefuhrt wurde und im regelmafigen Zyklus
von funf Jahren wiederholt wird. Ziel der Erhebung ist es, Konsumausgaben privater
Osterreichischer Haushalte aufzuzeichnen, zu analysieren und aktuelle Trends, sowie
Lebensstile abzuleiten. Die monatlichen Konsumausgaben pro Kopf liegen in Osterreich
derzeit bei 2.160 Euro pro Monat. Dies entspricht einer Steigerung von 9,7% im Ver-
gleich zu der vorangegangenen Konsumerhebung aus dem gleichen Zeitraum 2014 bis
2015 (Statistik Austria, 2021, S. 11ff.). Konsum ist zweifellos ein essenzieller wirtschaft-
licher Aspekt, der das Funktionieren von Markten und die Entwicklung von Gesellschaf-
ten vorantreibt. Doch wahrend er auf der einen Seite zum Wachstum der Wirtschaft bei-
tragt, birgt der tibermafige Konsum auf der anderen Seite ernsthafte Gefahren (Hashani
etal., 2022, S. 54). UbermaRiger Konsum fiihrt nicht nur zu einer Ausbeutung natirlicher
Ressourcen und zur Beschleunigung des Klimawandels, sondern ist auch fir eine Viel-
zahl von Umweltproblemen mitverantwortlich, darunter Verschmutzung, Abholzung und
Wetterextreme (Matasci et al., 2021, S. 1). Jedes Jahr werden allein aufgrund des un-
gebremsten Konsums der Bevolkerung in Osterreich etwa 70 bis 80 Millionen Tonnen
Treibhausgase in die Atmosphare ausgestof3en, was die bereits existierenden Umwelt-
probleme und den Treibhauseffekt weiter vorantreibt (Anderl et al., 2024, S. 9). Was
unter dem Treibhausgaseffekt verstanden wird und wie dieser entsteht wird im nachsten

Kapitel naher erlautert.

2.2.2 Konsum und Treibhausgaseffekt

Unter dem Treibhauseffekt wird grundsatzlich die Erderwarmung, welche ohne Einfluss
des Menschen stattfindet, verstanden. Sonnenstrahlen treffen hierbei auf die Erdober-
flache, welche wiederum reflektiert werden und zurtick in die Atmosphéare gelangen wol-
len. Allerdings wird nicht die Gesamtheit der reflektierten Sonnenstrahlen in die Atmo-
sphare zurtickgesandt, da sie von den Treibhausgasen abgeblockt werden. Zu den
Treibhausgasen zahlen Kohlenstoffdioxid (CO,), Wasserdampf (H-O), Methan (CH.),
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Lachgas (N2O) und Ozon (O3), welche die Sonnenstrahlen wie durch eine Kuppel von
der Atmosphare abschirmen (Schmidbauer, 1990, S.20). Dadurch gelangen die reflek-
tierten Sonnenstrahlen erneut auf die Erdoberflaiche und die Temperatur der Erde er-
warmt sich auf natirliche Art und Weise. Ohne diesen Treibhauseffekt wéare die Durch-
schnittstemperatur auf der Erde viel niedriger und das Leben mit einer vielfaltigen Fauna
und Flora, welches momentan vorherrscht, ware nicht méglich (Flohn & Ehhalt, 1990, S.
11; Schmidbauer, 1990, S. 20). Zudem gibt es auch den kinstlichen Treibhauseffekt,
welcher durch die zunehmende Freisetzung von Treibhausgasen durch menschliche Ak-
tivitaten ausgelost wird und zu einem tbermafligen Anstieg der Konzentration der Treib-
hausgase in der Atmosphare fuhrt (Bronnimann, 2018, S. 12, 40f).

In Osterreich liegen im Jahr 2022 die Treibhausgasemissionen insgesamt bei 72,8 Milli-
onen Tonnen, was eine Reduktion von 4,5 Millionen Tonnen darstellt. Das entspricht
einem Ruckgang von 5,8% zum Jahr 2021 und im Vergleich zu dem Jahr 1990 sogar
einer Reduktion von 7,9% (Anderl et al., 2024, S. 9). Obwohl dies der niedrigste Wert ist,
welcher seit dem Jahr 1990 erreicht wurde, Ubersteigt die Menge an freigesetzten Treib-
hausgasen immer noch den Wert, welcher erforderlich ist, um die angestrebten Klima-
ziele zu erreichen (Anderl et al., 2024, S. 9f.). Die ¢sterreichische Klimaschutzministerin
Leonore Gewessler und der 6sterreichische Klimaexperte Ginther Lichtblau betonen,
dass dadurch noch nicht das Ziel erreicht sei und weiterhin an der Minimierung der Treib-
hausgase gearbeitet werden misse, um Klimaneutralitat zu erreichen (Umweltbundes-
amt, 2024). Osterreich muss bis zum Jahr 2030 seine Treibhausgase um 48% gegen-
Uber dem Jahr 2005 reduzieren. Das bedeutet im Jahr 2030 diirfen maximal 48,1 Millio-
nen Tonnen Treibhausgasemissionen freigesetzt werden. Damit dieses Ziel erreicht wer-
den kann, mussen bis zum Jahr 2030 die gesamten Treibhausgasemissionen um 24,6
Millionen Tonnen gesenkt werden (Anderl et al., 2024, S. 11). Sollte der 6sterreichische
Staat dieses Ziel nicht erreichen, musse dieser mit hohen Geldstrafen rechnen (Umwelt-
bundesamt, 2024). Abbildung 2 veranschaulicht die Entwicklung der Treibhausgasemis-
sionen vom Jahr 1990 bis 2022 und dem Zieljahr 2030.
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Abbildung 2: Treibhausgasemissionen 1990 - 2022

Treibhausgasemissionen 1990 - 2022

summe Treibhausgasemissionen in Mio

15880 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Jahr

Quelle: Eigene Darstellung nach Anderl et al. (2024, S. 47)

Die Treibhausgasemissionen sind im Jahr 2022, im Vergleich zum Vorjahr, in allen Be-
reichen gesunken. Dementsprechend auch in der Landwirtschaft, welche Grundvoraus-
setzung fir den Fleischkonsum ist. Allerdings sind in diesem Sektor die Treibhaus-
gasemissionen lediglich um 0,9% gesunken. Der Sektor Landwirtschaft ist somit der
Sektor, mit der niedrigsten Veréanderung zum Vorjahr. Generell verhalt sich dieser Sektor
sehr konstant, wie Tabelle 2 verdeutlicht. In etwa 10% der gesamten Treibhausgasemis-
sionen gehen auf die Landwirtschaft in den letzten 30 Jahren zurlick. Aufféllig ist der
Anstieg der Treibhausgasemissionen im Jahr 2005 (Anderl et al., 2024, S. 47f.).

Tabelle 2: Treibhausgasemissionen Landwirtschaft
THG Gesamt THG Landwirtschaft THG Landwirtschaft

Jahr in Mio. in Mio. in %
1990 79,082 8,416 10,6%
1995 79,986 8,145 10,2%
2000 80,641 7,657 9,5%
2005 92,604 7,196 7,8%
2010 84,793 7,287 8,6%
2011 82,606 7,363 8,9%
2012 79,889 7,312 9,2%
2013 80,310 7,311 9,1%
2014 76,721 7,447 9,7%
2015 78,935 7,479 9,5%
2016 79,863 7,595 9,5%
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2017 82,196 7,549 9,2%

2018 78,904 7,435 9,4%
2019 80,058 7,324 9,1%
2020 74,030 7,297 9,9%
2021 77,360 7,322 9,5%
2022 72,844 7,277 10,0%

Quelle: Eigene Darstellung nach Anderl et al. (2024, S.47f.)

Der kinstliche Treibhausgaseffekt wird stetig prasenter, was wiederum zu einer globalen
Erwarmung flhrt, die weitreichende Auswirkungen auf das Klima, die Umwelt und die
Gesellschaft hat (Bronnimann, 2018, S. 12, 40f.). Daher ist es von entscheidender Be-
deutung, einen nachhaltigeren Konsum anzustreben, MaRnahmen zu diskutieren und

diese letztendlich aktiv umzusetzen (Godfray et al., 2018, S. 1).

2.2.3 Nachhaltiger Konsum

Der Begriff Nachhaltigkeit bezieht sich auf die Nutzung von Ressourcen, ohne die zu-
kiinftigen Generationen zu geféahrden. Dabei geht es nicht nur um den Schutz der Um-
welt, sondern auch um wesentliche soziale und wirtschaftliche Aspekte. Nachhaltiger
Konsum bedeutet, gezielt Produkte und Dienstleistungen auszuwahlen, welche 6kolo-
gisch vertraglich, sozial gerecht und ékonomisch lebensféhig sind. Es geht darum, be-
wusste Entscheidungen zu treffen, die darauf abzielen, die negativen Auswirkungen auf
die Umwelt zu minimieren und gleichzeitig das Wohlergehen der Bevolkerung langfristig
zu fordern. Indem ein nachhaltiger Konsum angestrebt wird, kann dazu beigetragen wer-
den, die Umwelt zu schiitzen, Ressourcen zu erhalten und eine lebenswerte Zukunft fur
kommende Generationen zu sichern (World Commission on Environmental and Develo-
pment, 1987).

Das Thema Nachhaltigkeit findet immer mehr Anklang bei Konsument:innen und spiegelt
sich in ihren Konsumentscheidungen wider. Bei einer deutschen Befragung im Jahr 2007
war lediglich 67% der Teilnehmer:innen der Begriff Nachhaltigkeit gelaufig. Im Jahr 2012
waren es bereits 81% der Befragten, die diesen Begriff richtig einordnen konnten (Brut-
tel, 2014, S. 41). Besonders hervorzuheben ist die Bereitschaft, welche Konsument:in-
nen zeigen, wenn es darum geht, das Thema Nachhaltigkeit in ihre Konsumentschei-
dung miteinzubinden (Bruttel, 2014, S. 45). Es wird Konsument:innen ein immer gro3e-
res und zentraleres Anliegen, da sie die Auswirkungen des Ubermafigen Konsums be-
unruhigen. Der durch den tGberméRigen Konsum verursachte Klimawandel bringt Kon-

sument:innen dazu ein nachhaltigeres Konsumverhalten anzustreben, welches durch
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unterschiedlichste Faktoren beeinflusst werden kann. Beispielsweise stufen Konsu-
ment:innen hdherpreisige Produkte und Dienstleistungen eher als nachhaltig ein, als
niedrigpreisige Produkte und Dienstleistungen. Sie neigen dazu zu glauben, dass eine
hdhere Ausgabe auch eine nachhaltigere Wabhl fur die Umwelt bedeutet (Garcez De Oli-
veira Padilha, Malek & Umberger, 2021, S. 1). Welche Einflussfaktoren das Konsumver-

halten von Konsument:innen allgemein beeinflusst, wird im nachsten Kapitel erlautert.

2.2.4 Einflussfaktoren des Konsumverhaltens

Das Konsumverhalten von Konsument:innen wird durch unterschiedliche Faktoren be-
einflusst und kdnnen in soziale und psychische Einflussfaktoren gegliedert werden
(Balderjahn & Scholderer, 2011, S. 9f.). Das Schalenmodel von Weiber (1996, S. 54
zitiert in Foscht et al., 2017, S. 33) unterteilt die Einflussfaktoren in psychische, person-
liche, soziale und kulturelle Determinanten. Die psychischen Determinanten spiegeln
das sogenannte SOR-Modell, kurz fur Stimulus-Organismus-Reaktion-Modell, wider
(Foscht et al., 2017, S. 33), welches eine Trennung von aktivierenden und kognitiven
Prozessen annimmt (Foscht et al., 2017, S. 28ff.). Aktivierende Prozesse regen zum
Handeln an und kognitive Prozesse zum Denken (Foscht et al., 2017, S. 37f., 85). Kog-
nitive Prozesse setzen sich aus Emotion, Motivation, Einstellung, Wahrnehmung, Den-

ken, Lernen, sowie Zufriedenheit und Loyalitéat zusammen (Foscht et al., 2017, S. 33).

Das SOR-Modell bietet eine vereinfachte Erklarung fir den Zusammenhang zwischen
einem Reiz (Stimulus), den internen Prozessen des Organismus (Organismus) und der
Reaktion eines Organismus (Response) und die diese Reaktion beeinflussen. Wenn ein
aullerer Reiz ,S" auf einen Organismus ,, O trifft, wie beispielsweise das Speisenangebot
einer Speisekarte, 16st dies eine Reaktion aus, die sich in Form eines Kaufes &ul3ert.
Jedoch ist diese Reaktion nicht allein durch den aufReren Reiz ,S* bestimmt. Das Modell
berlcksichtigt auch die nicht beobachtbaren, internen Variablen des Organismus "O".
Diese Variablen reprasentieren die aktivierenden und kognitiven Prozesse innerhalb des
Organismus, wie etwa Emotionen, Werte, Motivationen und Einstellungen. Somit zeigt
das SOR-Modell, wie externe Umweltfaktoren mit den internen psychischen Faktoren
interagieren, um das Verhalten und die Reaktionen von Konsument:innen auf bestimmte
Reize zu erklaren (Foscht et al., 2017, S. 28ff.; Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S.
141.) Abbildung 3 verdeutlicht das SOR-Modell anhand eines Beispiels.
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Abbildung 3: SOR-Modell

m beobachtbar ‘ .Wiener Schnitzel vom Kalb® in einer Speisekarte ‘
(o]{cT:N\'[157,) [VECH (o)l nicht beobachtbar ‘ Einstellung zu Fleisch ‘

RESPONSE (R) beobachtbar ‘ Kauf / Wahl einer Alternative ‘

Quelle: Eigene Darstellung nach Kroeber-Riel & Gréppel-Klein (2019, S. 14f)

Des Weiteren greift das Schalenmodel von Weiber (1996, S. 54 zitiert in Foscht et al.,
2017, S. 33) die personlichen, sozialen und kulturellen Einflussfaktoren auf (Foscht et
al., 2017, S. 33). Die personlichen Determinanten beschéaftigen sich mit Personlichkeit,
Lifestyle und Involvement. Zu den sozialen Determinanten zdhlen Gruppen, Familie,
Rolle und Status. Kultur, Subkultur und soziale Schichten z&hlen zu den kulturellen De-
terminanten. Abbildung 4 veranschaulicht die aufgezé&hlten Einflussfaktoren, wodurch
deutlich wird, dass die kulturellen Determinanten an auf3erster Stelle stehen, wéhrend
die psychischen Determinanten den innersten Kreis bilden. Anhand dieser Abstufungen
beeinflussen die Faktoren das Verhalten von Konsument:innen (Weiber, 1996, S. 54
zitiert in Foscht et al., 2017, S. 33). Im weiteren Verlauf werden ausgewahlte Einfluss-

faktoren genauer betrachtet.
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Abbildung 4: Schalenmodell von Weiber
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Quelle: Eigene Darstellung nach Weiber (1996, S. 54 zitiert in Foscht et al., 2017, S. 33)

2.2.4.1 Aktivierende Prozesse

Zu den aktivierenden Prozessen zahlen die Aktivierung, die Emotion, die Motivation und
die Einstellung (Foscht et al., 2017, S. 33). Unter Aktivierung wird ein Antriebsprozess
verstanden, welcher Menschen in den Zustand der Leistungsfahigkeit versetzt und zum
Handeln antreibt. Die Aktivierung ist somit die Grundlage der aktivierenden Prozesse
und regt zum Tun an. Entweder wirkt die Aktivierung direkt auf das menschliche Verhal-
ten oder sie Ubt Einfluss auf die kognitiven Prozesse aus (Foscht et al., 2017, S. 37f.).
Emotionen sind Reaktionen, welche angenehm oder unangenehm wahrgenommen wer-
den kbénnen und verandern das Verhalten von Konsument:innen. Einige Emotionen wer-
den bewusst wahrgenommen, wahrend andere unterbewusst wahrgenommen werden
(Foscht et al., 2017, S. 45; Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S. 95). Motivation ist
eine weitere Stufe der Emotionen. Kommt zur Emotion ein kognitives Ziel beziehungs-
weise ein Motiv hinzu, so wird von einer Motivation gesprochen (Foscht et al., 2017, S.
55; Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S. 157). Einstellungen spiegeln Haltungen be-
ziehungsweise Empfindungen gegeniber verschiedensten Umwelteinfliissen subjektiv
und emotional wider (Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S. 199). Das nachfolgende
Beispiel soll den Zusammenhang zwischen Emotion, Motivation und Einstellung darstel-
len, wobei die Aktivierung als Ausgangspunkt dient. Abbildung 5 verdeutlicht diesen ak-
tivierenden Prozess anhand einer Graphik.
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Angenommen, eine Person informiert sich tber die Auswirkungen ihres Fleischkonsums
auf den Klimawandel und erfahrt, dass die Viehzucht eine erhebliche Menge an Treib-
hausgasen produziert, wodurch ein bedeutender Beitrag zur globalen Erderwdrmung ge-
leistet wird. Diese Information aktiviert ihr Bewusstsein fiir die Verbindung zwischen ih-
rem Konsumverhalten und den Umweltauswirkungen. Die Person empfindet moglicher-
weise ein Gefuhl der Besorgnis oder sogar der Schuld angesichts der Umweltschaden,
die durch ihren Fleischkonsum verursacht werden. Ihr Ziel oder Motiv besteht nun darin,
ihr umweltschadliches Konsumverhalten zu reduzieren und einen positiven Beitrag zum
Umweltschutz zu leisten. Damit dieses Ziel erreicht werden kann, erwégt die Person
verschiedene Handlungsoptionen, darunter die Reduzierung ihres Fleischkonsums oder
den Ubergang zu einer pflanzlichen Ernahrung. Sie bewertet die Vor- und Nachteile die-
ser Optionen und kommt zum Entschluss, dass die Reduzierung ihres Fleischkonsums
eine machbare und effektive Mal3Bhahme ist, um ihren Beitrag zum Klimaschutz zu erhé-
hen. Schlie3lich entwickelt die Person eine positive Einstellung gegeniiber der Reduzie-
rung ihres Fleischkonsums als Mittel zur Bekampfung des Klimawandels. Sie betrachtet
diese Handlung nicht mehr als Einschrankung ihres Genusses, sondern als einen wich-
tigen Schritt hin zu einem nachhaltigeren Konsum. Diese Haltung spiegelt ihre Uberzeu-
gung wider, dass persotnliche Verhaltensanderungen eine bedeutende Rolle bei der Be-

waltigung globaler Herausforderungen wie dem Klimawandel spielen kénnen.

Abbildung 5: Aktivierender Prozess

Information tber Fleischkonsum und Klimawandel

+ Interpretation Fleischkonsum fihrt zum Klimawandel

Angst oder Schuldgefunhl ‘
+ Ziel bzw. Motiv umweltschadliches Konsumverhalten reduzieren ‘

MOTIVATION Fleischkonsum reduzieren
+ Beurteilung machbare und effektive MalRnahme

EINSTELLUNG positive Einstellung gegeniber reduziertem Fleischkonsum

Uk

= Haltung Uber etwas Fleischreduktion schitzt Klima

Quelle: Eigene Darstellung nach Foscht et al. (2017, S. 37)
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So kann der Graphik entnommen werden, dass die Aktivierung des individuellen Be-
wusstseins durch Interpretationen von Emotionen hervorgerufen wird. Diese Emotionen,
verbunden mit klaren Zielen, treiben die Motivation des Individuums an. Wenn diese Mo-
tivation durch eine reflektierte Beurteilung erganzt wird, entsteht eine Einstellung oder
Haltung gegentber dem Thema. Diese Einstellung beeinflusst langfristig das Verhalten
und die Entscheidungen einer Person entsprechend ihren inneren Uberzeugungen und
Werten (Foscht et al., 2017, S. 37).

2.2.4.2 Kognitive Prozesse

Zu den Kognitiven Prozessen zahlen die Informationsaufnahme, Informationsverarbei-
tung und Informationsspeicherung. Kognitionen sind Prozesse, welche Personen dazu
veranlassen, Gedanken beziehungsweise Verhalten bewusst zu kontrollieren und sind

bedeutend in der Konsumforschung (Foscht et al., 2017, S. 85).

Die Informationsaufnahme beinhaltet die Aufnahme von Reizen, die im Kurzzeitgedacht-
nis abgelegt werden (Foscht et al., 2017, S. 89). Bei der Informationsverarbeitung sind
Denken, Wahrnehmen und Entscheiden wesentliche Aspekte (Foscht et al., 2017, S.
99), wahrend Personen im Informationsverarbeitungsprozess bestrebt sind, sich selbst
und ihre Umwelt besser zu verstehen (Kroeber-Riel & Groppel-Klein, 2019, S. 305). In
der Informationsspeicherung spielt das Denken, Wissen, Lernen und das Gedéachtnis
eine entscheidende Rolle. Das Denken zielt darauf ab, Wahrnehmung richtig einzuord-
nen und es in Wissen umzuwandeln. Wissen ist wiederrum eine Voraussetzung fur das
Lernen, da neues Wissen auf bereits verarbeitetes Wissen aufbaut und anschlielend
gespeichert wird (Foscht et al., 2017, S. 112f.). Im Allgemeinen sind beim Prozess der
Informationsverarbeitung das Vergleichen von Produkten sowie deren Qualitdten und
Eigenschaften sowie die Interpretation von Informationen von groRer Bedeutung (Sa-
volainen, 2009, S. 187).

2.2.4.3 Personlichkeit und Lebensstil

Die Personlichkeit gibt vor, wie aktivierende und kognitive Prozesse ablaufen, wahrend
bereits erlebte Erfahrungen diese nachhaltig beeinflussen. Die Personlichkeit bezieht
sich auf die einzigartigen Merkmale, individuellen Eigenschaften, Verhaltensweisen, Ein-
stellungen und Charakteristika von Konsument:innen, die sie von anderen unterschei-
den. Ebenso umfasst die Persdnlichkeit sowohl angeborene genetische Faktoren als
auch Umwelt- und soziale Einfliisse, die im Laufe des Lebens von Konsument:innen
auftreten (Foscht et al., 2017, S. 133f.).
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Zu den bekanntesten Theorien der Personlichkeit zahlt die Psychoanalyse von Sigmund
Freud. Freud hat die Psychoanalyse und die psychoanalytische Personlichkeitstheorie
entwickelt. Er erklart Personlichkeitsunterschiede durch den Kampf zwischen drei Teilen
der Personlichkeit: dem Es, welches die unbewussten Triebe repréasentiert, dem Uber-
Ich, das fiir die eigenen Werte steht und dem Ich, das realitatsorientiert ist und zwischen
den beiden anderen Teilen vermittelt. Das Ich versucht, die Impulse des Es zu befriedi-
gen, um unerwunschte Konsequenzen zu vermeiden (Nitzschke, 2011, S. 52ff.). Gene-
rell beeinflusst die Persodnlichkeit das Konsumverhalten von Konsument:innen, welches
von zusatzlichen Faktoren beeinflusst wird. Beispielsweise konnte durch eine wissen-
schaftliche Studie herausgefunden werden, dass die Personlichkeit starkeren Einfluss
auf das Konsumverhalten bei Konsument:innen mit niedrigerem Einkommen hat als bei

Konsument:innen mit einem héheren Einkommen (Liu et al., 2017, S. 191).

Auch bei nachhaltigen Konsumentscheidungen spielt die Personlichkeit eine entschei-
dende Rolle (Fraj & Martinez, 2006, S. 167). Unterschiedliche Personlichkeitstypen zei-
gen unterschiedliche Neigungen in Bezug auf nachhaltige MalRnahmen. Persodnlichkei-
ten, die bereits ein starkes Umweltbewusstsein und ein hohes MalR an Gewissenhaf-
tigkeit besitzen, neigen eher dazu, umweltfreundlichere Produkte zu wahlen (Fraj & Mar-
tinez, 2006, S. 176). Dennoch sind gerade extrovertierte und gewissenhafte Personlich-
keiten besonders sensibel fiir Malinahmen, die zu einem nachhaltigen Konsumverhalten
anregen konnen (Fraj & Martinez, 2006, S. 167).

Der Lebensstil ist im Gegensatz zur Personlichkeit die Art und Weise wie jemand lebt,
einschlie3lich seiner Konsumentscheidungen. Der Lebensstil kommt durch Werte, Ein-
stellungen, Erwartungen und Uberzeugungen zum Ausdruck. Durch Faktoren wie Kultur,
sozialer Druck oder monetare Griinde kann dies eingeschrankt werden. Nichtsdestotrotz
kann festgehalten werden, dass konsumierte Produkte oder Dienstleistungen den Le-

bensstil von Konsument:innen widerspiegeln (Foscht et al., 2017, S. 139f.).

2.2.4.4 Gruppen und Rollen

Eine Gruppe ist eine Zusammenstellung von mehreren Personen, die gemeinsam agie-
ren oder interagieren, unabh&ngig von ihrem gegenseitigen Bekanntheitsgrad oder ihrer
personlichen Verbindung zueinander. Es wird unterschieden zwischen Primargruppen,
zu welchen beispielsweise Familie und Nachbarn z&hlen und Sekundargruppen wie bei-
spielsweise Arbeitskolleg:innen und Vereine (Foscht et al., 2017, S. 145f.). Der Einfluss
der Primargruppen ist aufgrund von meist tbereinstimmenden Werten, Konsumstan-

dards und Konsumgewohnheiten sehr stark, wobei der Einfluss von Sekundéargruppen
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eher unbewusst stattfindet und schwieriger zu erkennen ist (Jung, 2001, S. 47f.). Eine
Gruppe strebt ein gemeinsames Ziel an und sie verbindet ein Zusammengehdorigkeits-
geflihl. Zu unterscheiden ist hier die sogenannte Bezugsgruppe, welche sich in der Re-
gel auf eine Gruppe von Personen, Objekten oder Ereignissen, die als Vergleichs- oder
Referenzpunkt fiir eine bestimmte Analyse oder Bewertung dienen, bezieht. Die Mitglie-
der dieser Gruppe werden haufig eingebunden, um Merkmale, Verhaltensweisen oder
Normen anderer Gruppen zu bewerten oder zu interpretieren. Die Bezugsgruppe l6st
Druck auf eine Person aus, um sich anzupassen und beeinflusst das Verhalten von Kon-

sument:innen am ehesten (Foscht et al., 2017, S. 145f.).

In jeder Gruppe Ubernimmt jedes einzelne Individuum eine bestimmte Rolle. Das bedeu-
tet, jedes Individuum verhalt sich eigensténdig und dieses Verhalten wird auch von die-
ser Person erwartet. Trotz dieser individuellen Verantwortlichkeiten beeinflussen sich die
Gruppenmitglieder gegenseitig bei ihnren Konsumentscheidungen (Foscht et al., 2017, S.
151f.).

2.2.4.5 Kultur und soziale Schicht

Die soziale Schicht beschreibt Personen, welche Ahnlichkeiten beziiglich ihrer Herkunft,
ihres Berufs und Einkommens aufweisen. In einer Kultur geht es eher um Anschauun-
gen, Normen, Werte, und die Sprache (Foscht et al., 2017, S. 158f.). Kulturelle Einflisse
pragen Werte, Ziele sowie Erwartungen von Konsument:innen (Shavitt & Cho, 2016, S.
149). Vielféaltige Unterschiede im Denken, den Motivationen, Vorlieben und Handlungen
von Konsument:innen fuhren aus verschiedenen kulturellen Hintergriinden zu kontras-
tierenden Entscheidungen, obwohl ihre Realitdten oberflachlich betrachtet ahnlich er-
scheinen mogen (Torelli, Rodas & Lahoud, 2017, S. 50).

Eine Studie von Stayman & Deshpande (1989, S. 369) Uber Lebensmittelauswahl zwi-
schen drei kulturell unterschiedlichen Gruppen bestatigt diese Annahme. Bei dieser Stu-
die handelte es sich um chinesische, amerikanische und mexikanische Konsument:in-
nen. Den Proband:innen wurden jeweils auf deren Kultur abgestimmte ethische und nicht
ethische Speisen zur Auswahl gegeben. Sie wurden dazu aufgefordert sich einmal Spei-
sen fur ein Abendessen mit Geschéftspartner:innen und einmal Speisen fir ein Abend-
essen mit ihren Eltern auszusuchen. Die Studie ist zu dem Ergebnis gekommen, dass
sich die Proband:innen bei dem Abendessen mit den Eltern eher fir ethische Speisen
entschieden, als wenn sie mit den Geschaftspartner:innen zu Abend al3en. Diese Studie
bestatigt die Verbindung zwischen kultureller Zugehdrigkeit und dem Konsumverhalten.

Kulturelle  Einflisse  wirken auf die jeweiligen Umstdnde, in denen
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Konsumentscheidungen getroffen werden ohne des Bewusstseins der Konsument:innen
(Stayman & Deshpande, 1989, S. 369).

2.2.5 Konsumverhalten und psychologische Neigungen

Wie bereits aufgezeigt, gibt Abbildung 4 einen aufschlussreichen Uberblick der Einfluss-
faktoren auf das Konsumverhalten. Diese Einflussfaktoren kénnen in kulturelle, soziale,
personliche und psychische Determinanten eingeteilt werden und spiegeln sich ebenso
in der Studie von Van Vugt, Griskevicius & Schutz (2014, S. 1) wider. Diese Studie be-
schreibt, dass MalRnahmen fir den Klimaschutz durch im Menschen gefestigte Neigun-
gen beeinflusst werden. Diese Neigungen pragen nicht nur individuellen Konsument-
scheidungen, sondern haben auch Auswirkungen auf Interaktionen mit der Umwelt. Eine
dieser Neigungen ist das Eigeninteresse: Menschen tendieren dazu, personliche Ergeb-
nisse hoher zu bewerten als gemeinschaftliche Interessen. Diese Fokussierung auf das
Individuum kann dazu fihren, dass Umweltprobleme nicht angemessen berlicksichtigt
werden, wenn sie nicht direkt das personlichen Interessen betreffen (Van Vugt et al.,
2014, S. 1). Einer Studie zu Folge wird empfohlen beim Umweltbewusstsein auf den
persdnlichen Nutzen zu appellieren. Damit sind gerade egoistische Personen eher dazu
bereit einem nachhaltiges Konsumverhalten nachzugehen (De Dominicis, Schultz &
Bonaiuto, 2017, S. 1). Eine weitere Neigung des Menschen ist die Kurzsichtigkeit. Per-
sonen bevorzugen oft unmittelbare Belohnungen gegeniiber langfristigen Vorteilen. Dies
kann dazu fuhren, dass umweltschadliche Verhaltensweisen gewahlt werden, die kurz-
fristig angenehm sind, aber langfristig negative Auswirkungen auf die Umwelt haben.
Daruiber hinaus legen Menschen einen hohen Wert auf deren relativen Status innerhalb
der Gesellschaft. Der Drang nach sozialer Anerkennung kann dazu fuhren, dass um-
weltschadliche Verhaltensweisen angenommen werden, um deren Status zu verbessern
oder zu erhalten, selbst wenn dies auf Kosten der Umwelt geschieht. Eine weitere wich-
tige Neigung ist die soziale Imitation. Menschen neigen dazu, das Verhalten anderer zu
imitieren, insbesondere wenn diese als Vorbilder oder Autoritdten angesehen werden.
Wenn also Personen umweltschadliche Verhaltensweisen zeigen, besteht die Tendenz,
dass jemand anderes diese Verhaltensweisen ebenfalls tbernimmt, ohne sie kritisch zu
hinterfragen (Van Vugt et al., 2014, S. 1). Jedoch kann soziale Imitation auch in entge-
gengesetzter Richtung stattfinden. Zampone, Garcia-Sanchez & Sannino (2023, S.
4137) haben herausgefunden, dass sich Unternehmen bezlglich den Sustainable De-
velopement Goals nachahmen. Das bedeutet, je mehr Unternehmen umweltfreundliche

MalRnahmen durchfiihren, desto eher sind auch andere Unternehmen dazu bereit ein
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Zeichen fur Nachhaltigkeit zu setzen (Zampone et al., 2023, S. 4137). Schlielich ten-
dieren Menschen dazu, Probleme zu ignorieren, die nicht sofort sichtbar sind. Diese
Wahrnehmungsverzerrung kann dazu fuhren, dass langsame Umweltveranderungen
oder abstrakte Umweltprobleme vernachlassigt werden, obwohl sie langfristig schwer-

wiegende Konsequenzen haben kénnen (Van Vugt et al., 2014, S.1).

Insgesamt zeigen diese funf psychologischen Neigungen, wie stark Konsumentschei-
dungen im Bereich des Umweltschutzes von der menschlichen Natur beeinflusst wer-
den. Diese tief verwurzelten Neigungen stellen eine Hirde fir den Umweltschutz dar.
Dennoch gilt zu beachten, dass dies nicht zu pauschalisieren ist und nicht alle Menschen
gleichermafien von diesen Neigungen betroffen sind. Zudem besteht die Moglichkeit,
Menschen in eine bestimmte Richtung zu lenken (Van Vugt et al., 2014, S. 25). Nicht nur
Neigungen sind in den Menschen tief verankert, sondern auch der Fleischkonsum von
Konsument:innen in Osterreich, worauf im anschlieRenden Kapitel naher eingegangen
wird (Rickert-John, 2017, S. 121f.).

2.2.6 Fleischkonsum in Osterreich

Der durchschnittliche jahrliche Verbrauch von Fleisch pro Kopf liegt in Osterreich im Jahr
2022 bei 88,2 kg. Davon werden 58,9 kg pro Kopf der menschlichen Ernahrung zuge-
schrieben. Der restliche Teil des jahrlichen Fleischverbrauchs ist auf Knochen sowie
Futter flr Haustiere zurlickzuftihren (Statistik Austria, 2023). Des Weiteren werden in
Osterreich im Durchschnitt monatlich 26,00 Euro pro Kopf fiir Fleisch ausgegeben (Sta-
tistik Austria, 2021, S. 79). Obwohl der Fleischverbrauch pro Kopf im Jahr 2022 bereits
um 0,4 kg im Vergleich zum Jahr 2021 zuriickgegangen und ein Trend zu weniger
Fleischkonsum erkennbar ist (Statistik Austria, 2023), essen Osterreicher:innen in etwa
dreimal so viel Fleisch, wie vom BMSGPK empfohlen wird (BMSGPK, 2023; WWF,
2023).

Zwar ist Fleisch eine wichtige Energiequelle mit vielen wertvollen N&hrstoffen (Godfray
et al., 2018, S. 1), dennoch fuhrt der lbermafiige Fleischkonsum zu héheren Treibhaus-
gasemissionen, als pflanzliche Produkte und ist somit schadlich fur die Umwelt (Abadie,
Galarraga, Milford & Gustavsen, 2015, S. 280). Der Landwirtschaft, welche essenziell
fur die Fleischversorgung ist, sind hauptséchlich die Treibhausgase Methan (CH4) und
Lachgas (N2O) von der Viehhaltung zuzuschreiben sowie Kohlenstoffdioxid (COz) von
der Verwendung der Maschinen. Methan entsteht Uiberwiegend bei der Verdauung von
Rindern, Lachgas bei der Lagerung sowie Verwendung von Dingemittel und Kohlen-

stoffdioxid bei Verbrennung fossiler Energien der eingesetzten Maschinen (Anderl et al.,
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2023, S. 186f.). Treibhausgasemissionen sind beispielsweise in Schweden zwischen
den Jahren 1990 und 2005 um 22% aufgrund des Fleischkonsums gestiegen (Ceder-
berg, Hedenus, Wirsenius & Sonesson, 2013, S. 330). Damit die Treibhausgasemissio-
nen wieder geschmalert werden, muss der globale tierische Lebensmittelkonsum redu-
ziert werden (Cederberg et al., 2013, S. 339). Ein weiterer Grund fir die Lebensmittelre-
duktion von tierischen Produkten ist der Wasserverbrauch in der Landwirtschaft. Der
Wasserverbrauch in der Landwirtschatft ist hoher als jede andere Téatigkeit von Konsu-
ment:innen. Fast ein Drittel des Wasserverbrauchs der Landwirtschatft ist auf die Vieh-
haltung zurickzufiihren. In Zeiten von Klimaerwarmung und Wasserknappheit ist dies

ein weiterer Grund fur die Reduzierung des Fleischkonsums (Godfray et al., 2018, S. 1).

Bevor naher auf die Reduktion des Fleischkonsums in einer Gesellschaft eingegangen
wird, muss zunachst verstanden werden, weshalb ein derart ausgepragtes Verlangen
nach Fleisch besteht und der Anstieg des Fleischkonsums dementsprechend immens
ist. Wird die Historie des Fleischkonsums betrachtet, wird schnell ersichtlich, dass
Fleisch lange Zeit ein rares Gut war (Hirschfelder, 2001, S. 167). Wenn Fleisch konsu-
miert wurde, dann von wohlhabenderen Bevolkerungsgruppen. Im 16. Jahrhundert
wurde Fleisch Uppig aufgetischt und galt als Prestigesymbol. Etwas spater, rund um das
18. Jahrhundert, ging der Fleischkonsum wieder zurtick, da Lebensmittel teurer wurden.
Der durchschnittliche Fleischkonsum ist von etwa 100 kg auf etwa 16 kg pro Jahr und
Person gesunken (Hirschfelder, 2001, S. 150ff.). Fleisch war erneut der gut situierten
Oberschicht vorbehalten (Hirschfelder, 2001, S. 167). Einige Zeit spater, nach Ende des
Zweiten Weltkriegs, gab es eine Knappheit an nahezu allen Lebensmitteln und es wurde
von einer Ernahrungskrise gesprochen. Etwa zwei Scheiben Brot hatte eine Person pro
Tag zur Verfigung (Hirschfelder, 2001, S. 235f.). Die Lage verbesserte sich erst ab dem
Zeitpunkt, an welchem das sogenannte ,European Recovery Program® prasentiert
wurde, welches vom amerikanischen AuRenminister Marshall am 5. Juni 1947 ins Leben
gerufen wurde. Von da an wurden Lebensmittel Schritt fir Schritt erneut fur die Beval-
kerung verfigbar gemacht und die Hungerkrise konnte allm&hlich tberwunden werden
(Hirschfelder, 2001, S. 239ff.). Kurze Zeit spater Uberstieg das Angebot von einfachen
Lebensmittel, wie beispielsweise Gemise, Kartoffeln und Produkten in Konserven die
Nachfrage und Preise dieser Produktkategorien sanken. Demnach waren prestigeartige
Lebensmittel wieder fur jedermann erschwinglich. Darunter fielen vor allem tierische Pro-
dukte wie Butter, Schlagobers und Fleisch. Gerade weil diese Produkte die Jahre davor
kaum bis gar nicht verfigbar waren, hatten sie wahrend dieser Lebensmittelwende

enorm an Bedeutung fir die Bevolkerung gewonnen, denn sie verdeutlichten Wohlstand
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und Aufschwung. Zwischen den Jahren 1950 und 1960 stieg der durchschnittliche
Schweinefleischkonsum von jahrlich 19 kg auf 30 kg pro Kopf (Hirschfelder, 2001, S.
241f). Ab den 1960er Jahren wurde die Esskultur zusatzlich durch Haushaltsgerate wie
Kuhlschranke und Tiefkhler revolutioniert, was die Lagerung von verderblichen Lebens-
mitteln vereinfachte. Ebenso kamen immer mehr Supermarkte auf den Markt und Kon-
sument:innen hatten eine immer groRere Auswahl an Lebensmitteln. Fleisch war von
nun an ein nicht mehr weg zu denkendes Gut und der Fleischkonsum stieg konstant an
(Hirschfelder, 2001, S. 244ff.). Des Weiteren wird Fleisch oft mit Macht und Starke as-
soziiert, was wiederum mit Mannlichkeit verbunden wird (Kramer, 2021, S. 147). Gene-
rell wird angenommen, dass Manner mehr Fleisch essen als Frauen (Fischer, 2015, S.
42). Diese Annahme etablierte sich aufgrund der Industrialisierung, was allerdings eher
mit korperlicher Arbeit als mit dem Geschlecht zu tun hatte. Mit der Zeit wurde dies je-
doch als Stereotyp des Mannes angesehen (Fischer, 2015, S. 61). Manner fir eine
fleischlose Erndhrung zu motivieren, filhrte bisher zu wenig Erfolg (Fischer, 2015, S.
61f.). Auch Ritzel & Mann (2021, S. 1) sind der Meinung, dass mannliche Personen mehr
Fleisch essen als weibliche Personen, es allerdings noch zu wenig Forschung beziiglich
des Alters und dem Geschlecht gibt. Daher haben sie sich mit dem Fleischkonsum und
dem Alter beschaftigt. Die Ergebnisse deren Studie weisen auf, dass geschlechterspe-
zifische Unterschiede hinsichtlich des Fleischkonsums ab dem vierten Lebensjahr zu
erkennen sind (Ritzel & Mann, 2021, S. 1). Die Unterschiede im Fleischkonsum zwischen
Mannern und Frauen verstarken sich mit zunehmenden Alter, wobei Manner in der Regel
mehr Fleisch konsumieren als Frauen. Erst ab einem Alter von etwa 65 Jahren nimmt
dieser Trend ab (Ritzel & Mann, 2021, S. 10f.).

Weitere Grinde flirr den steigenden Fleischkonsum sind unter anderem die wachsende
Bevolkerung und das steigende Einkommen (Godfray et al., 2018, S.1). Die genannten
Faktoren haben in den letzten Jahren gleichermal3en zum Anstieg des Fleischkonsums
beigetraten (Tostado, 2021, S. 10). Das Einkommen zahlt, wie bereits im vorherigen
Kapitel erlautert, zu den kulturellen Determinanten (Foscht et al., 2017, S. 158f.) und es
ist festzustellen, dass in einkommensstarkeren Landern ein hoher Fleischkonsum ge-
messen wird (Godfray et al., 2018, S. 1).

Wie die geschichtlichen Aspekte verdeutlichen, ist der Fleischkonsum tief in den Wurzeln
der Menschen verankert. Bekannt ist bereits, dass der Fleischkonsum negative Folgen
fur die Nachhaltigkeit hat und schlecht fur die Umwelt ist (Ruckert-John, 2017, S. 121f.).
Eine Umstellung auf eine fleischlose Ernahrungsgewohnheit wiirde zu einer gesiinderen
Umwelt fiihren. Jedoch erfordert eine Verdnderung der Ernahrungsgewohnheiten Hand-

lungsbedarf sowohl auf der Produktions-, als auch auf der Konsumseite. Gesellschaftlich

32



verankerte Normen von Konsument:innen, wie beispielsweise der Fleischkonsum in der
Ernahrungsgewohnheit, kdnnen sich zwar im Laufe der Zeit verandern, allerdings sind
sie schwer zu lenken (Ruckert-John, 2017, S. 121f.). ZukUnftig ist es also notwendig das
Konsumverhalten im Lebensmittelbereich bewusst zu beeinflussen, da dieses enorme
Auswirkungen auf die Umwelt hat (Godfray et al., 2018, S. 6). Welche Mdglichkeiten es

zur Reduktion des Fleischkonsums gibt, wird im anschlieBenden Kapitel ndher erlautert.

2.2.7 Reduktion des Fleischkonsums

Die Reduktion des Fleischkonsums kann eine MaRnahme sein, um die Umwelt nachhal-
tig zu schitzen (Godfray et al., 2018, S. 1). Seit Jahrhunderten ist der Fleischkonsum
fester Bestandteil der weltweiten Bevdlkerung. Expert:innen sind skeptisch, dass eine
Reduzierung beziehungsweise Umstellung des Fleischkonsums sofort in der Gesell-
schaft etabliert werden kann (Ruckert-John, 2017, S. 121f.), obwohl das Thema Nach-
haltigkeit nicht nur in der Politik einen immer gréRer werdenden Stellenwert findet. Auch
Konsument:innen ist dieses Thema ein wichtiges Anliegen, was eine Umfrage des Bun-
desministerium fur Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat, Innovation und Technologie
(BMK) (2023) ergeben hat. Daraus geht hervor, dass sich 77% der Befragten mitverant-
wortlich fur den Klimawandel fihlen. Des Weiteren ist den Befragten bewusst, dass Mal3-
nahmen getroffen werden und sie an ihrem nachhaltigen Verhalten arbeiten miissen, um
dem Klimawandel entgegenzuwirken. 86% der Befragten sind der Uberzeugung, dass
die Politik etwas daflir unternehmen miisse beziehungsweise unterstiitzende Mafl3nah-
men einfuhren soll (BMK, 2023). Eine britische Studie bestatigt die Notwendigkeit der
Politik, Malinahmen zur Reduktion des Fleischkonsums zu setzen, damit zukuinftig wei-
tere negative Umweltauswirkungen gestoppt werden kénnen (Trewern, Chenoweth &
Christie, 2022, S. 110). Beachtlich ist daher, dass es weltweitweit kein Land gibt, welches
konkrete MafRnahmen zur Reduzierung des Fleischkonsums gesetzt hat (Chemnitz,
2021, S. 9).

Wie bereits in Kapitel 2.1. Steuern erwéhnt, ist eine moégliche politisch unterstitzte Form
der Reduzierung des Fleischkonsums die Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch. Durch
gezielte Erhebung von Steuern kann der Konsum von nicht nachhaltigen Lebensmitteln
verandert werden (Edjabou & Smed, 2013, S. 91). Die Einfiihrung einer Okosteuer wird
als vielversprechende MalRBhahme zur Reduzierung des Fleischkonsums angesehen,
welche den Preis von fleischhaltigen Produkten erhéht und somit Anreize fur eine Redu-
zierung des Fleischkonsums schafft (Edjabou & Smed, 2013, S. 91). In Schweden wurde

bereits eine wissenschaftliche Studie durchgefiinrt, wie eine mdgliche Okosteuer auf
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Fleisch das Konsumverhalten von Konsument:innen beeinflussen wirde. Die Ergeb-
nisse deuten darauf hin, dass die Minimierung der Nachfrage gering ist und sich der
Konsum kaum verandert. Nichtsdestotrotz ist ein nachhaltiger Trend in Bezug auf die
Fleischreduktion der schwedischen Bevolkerung zu erkennen. Daher ist das Fazit dieser
Studie dennoch eine Okosteuer auf Fleisch einzufiihren, um den Trend weiter zu unter-
stiitzen und den Fleischkonsum in weiterer Folge zu minimieren (Sall, 2018, S. 153).
Des Weiteren kommt eine spanische Studie von Forero-Cantor et al. (2020, S. 14) zu
ahnlichen Ergebnissen. Sie besagt, dass eine Okosteuer auf Fleisch minimalen Einfluss
auf den Fleischkonsum hat. Das ist allerdings davon abhé&ngig in welchem Land die
Steuer eingefuhrt wird, denn die unterschiedlichen Erndhrungsgewohnheiten und kultu-
rellen Einflisse sind ausschlaggebend fiir den Erfolg einer solchen Steuer (Forero-Can-
tor etal., 2020, S. 14).

Neben der Einfuhrung einer Okosteuer kénnen Wissen beziehungsweise Informationen
Uber die Auswirkungen des Klimawandels, aufgrund des Ubermafigen Fleischkonsums,
Konsument:innen dazu bringen ihr Konsumverhalten zu verandern. Informationen tber
den Klimawandel beeinflussen Konsument:innen sogar starker als Informationen tber
gesundheitliche Auswirkungen (Siegrist & Hartmann, 2019, S. 201). Studien zufolge be-
notigen etwa 20% der Konsument:innen lediglich nachhaltige Informationen, damit die
Entscheidung auf umweltfreundlichere Produkte fallt (Perino et al., 2014, S. 602). Dieses
Schaffen von Bewusstsein Uiber die Auswirkungen des Fleischkonsums durch Informati-
onen kann den Veranderungsprozess von verankerten Normen und Neigungen verstar-
ken (Godfray et al., 2018, S. 1). Da der Fleischkonsum tief in den Wurzeln der Gesell-
schaft verankert ist muss beachtet werden, dass die Vermittlung durch Informationen
sehr zeitaufwandig ist (Forero-Cantor et al., 2020, S. 1). Bei der Bereitstellung von Infor-
mationen zum Klimaschutz ist es wichtig, diese emotional zu verpacken und auf die In-
formationsbedurfnisse der Konsument:innen abzustimmen (Kwasny, Dobernig & Riefler,
2022, S. 1). Dabei darf die Sachlichkeit nicht auf3en vorgelassen werden (Kwasny et al.,
2022, S. 11). Zusétzlich spielt auch die Salienz eine wichtige Rolle bei der Bereitstellung
von Informationen (Perino et al., 2014, S. 602). Durch den Einsatz der Salienz knnen
die Okosteuer oder nachhaltige Informationen ein umweltschonendes Verhalten begiins-
tigen (Gravert & Shreedhar, 2022, S. 1073f.).

Ebenso ist zu unterscheiden, ob Informationen positiv oder negativ dargestellt werden.
Positive Informationen beeinflussen Konsument:innen weniger als negative Informatio-
nen. Daher ist zu empfehlen, Produkte mit negativen Informationen zu versehen, damit
sie von Konsument:innen ausgeschlossen werden (Grankvist, Dahlstrand & Biel, 2004,
S. 227). Auch eine Studie von Zheng, Chen & Ma (2023, S. 10) beschéftigt sich mit der
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Bereitstellung von positiven und negativen Informationen. Allerdings in Bezug auf de-
skriptive und injunktive Normen. Deskriptive Normen beschreiben Verhaltensweisen von
Menschen, die als normal oder typisch angesehen werden, wobei hingegen injunktive
Normen Verhaltensweisen beschreiben, die ausgeltst werden, weil es von der Gesell-
schaft als erwiinscht oder angemessen gesehen wird (Cialdini et al., 2006, S. 3). Den
Ergebnissen zu Folge sind negative Informationen in Verbindung mit injunktiven Normen
am effektivsten, um nachhaltiges Verhalten auszulésen, genauer gesagt die Bereitschaft
der Lebensmittelreduktion. Positive Informationen hingegen sind in Verbindung mit de-
skriptiven Normen am erfolgreichsten, was die Bereitschaft der Lebensmittelreduktion
betrifft (Zheng et al., 2023, S. 10).

Wichtig bei der Unterscheidung von positiven und negativen Informationen in Verbin-
dung mit inkjunktiven und deskriptiven Normen ist, dass es Unterschiede bei der Wahr-
nehmung von Informationen gibt, wenn es um die Rahmenbedingungen der Informati-
onsbereitstellung geht. Die Ergebnisse der Studie von Zheng et al. (2023, S.10) weisen
namlich darauf hin, dass bei geschaftlichen Essen positive Informationen die Bereit-
schaft zur Lebensmittelreduktion auslésen, hingegen bei privaten Restaurantbesuchs
negative Informationen ausschlaggeben fur ein nachhaltiges Konsumverhalten sind. Da-
her ist es zu empfehlen, dass in Freizeitrestaurants mit positiven Informationen und in
Restaurants, die auf Geschaftsessen fokussiert sind mit negativen Informationen gear-
beitet wird (Zheng et al., 2023, S. 11).

Zusatzlich ist anzumerken, dass negative Informationen in der Gesellschaft auch das
Gegenteil des gewiinschten Verhaltens ausldésen kdnnen. Wird beispielsweise darauf
aufmerksam gemacht, wie viel Kilogramm Fleisch Osterreicher:innen pro Jahr zu viel
essen, deutet das darauf hin, dass die Mehrheit der Gesellschaft so handelt und die
jeweilige Einzelperson indirekt auch dazu ermutigt werden kann mehr Fleisch zu essen
(Zheng et al., 2023, S. 10f.)

Damit Informationen von Konsument:innen auch wahrgenommen werden, miissen diese
offensichtlich und auffallig gekennzeichnet werden (Koene & Zhaoping, 2007, S. 1). Die

theoretischen Hintergriinde dazu werden im Kapitel 2.3 der Salienz dargestellt.

2.3 Salienz

Das Konzept der Salienz spielt eine entscheidende Rolle, wie Informationen von Konsu-
ment:innen wahrgenommen werden. Dieses Kapitel erlautert die Definition des Begriffes

Salienz und stellt die Verbindungen zwischen der Salienz und Framing, sowie Nudging
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dar. Danach beschaftigt sich das Kapitel mit der Wahrnehmung der Salienz und geht
naher auf den Pop-Out-Effekt ein. AbschlieRend wird ndher auf die Speisekartengestal-

tung in Verbindung der Salienz eingegangen.

2.3.1 Definition Salienz

Konsument:innen sind standig einer Vielzahl an Informationen und Eindricken ausge-
setzt, deren Auffélligkeit maf3geblich ihre Reaktionen beeinflussen. Konsument:innen
sind daher standig mit der Filterung von Reizen in Form von Informationen und Eindru-
cken beschatftigt. Nur dadurch wird die Fokussierung und Konzentration auf die wesent-
lichen Aspekte des taglichen Lebens ermdglicht. Solche Informationen kénnen sowohl
auf potenzielle Gefahren hinweisen als auch Emotionen hervorrufen. Die Wirkung und
Prasenz von Reizen beim Individuum werden als Salienz bezeichnet (Uddin, 2017, S.
1).

Salienz wird vom lateinischen Wort ,salire“ abgeleitet, was auf Deutsch Ubersetzt, ,sprin-
gen“ bedeutet. Salienz ist also das Hervorspringen beziehungsweise Hervorheben von
bestimmten Informationen, Objekten oder Eindriicken, sozusagen die Deutlichkeit eines
visuellen Reizes (Ansorge, 2021, S. 1581f.). Als salient wird etwas beschrieben, wenn
es sich von seiner Umgebung abhebt und dadurch die Aufmerksamkeit von Personen
erregt (Koene & Zhaoping, 2007, S. 1). Je mehr Aufmerksamkeit einer Information oder
einem Objekt geschenkt wird, desto salienter ist es. Reize mit einer hohen Salienz wer-
den leicht und schnell wahrgenommen und kénnen die Aufmerksamkeit ohne bewusste
Anstrengung auf sich ziehen (Uddin, 2017, S. 1). Die Wahrnehmung der Auffalligkeit und
Erkennbarkeit eines Objekts sowie die individuelle Aufmerksamkeit und Aufnahmefahig-
keit einer Person sind dabei entscheidend. Konsument:innen kénnen in ihrer Reaktion
auf Informationen unterschiedlich sensibel sein, weshalb bei Konsument:innen unter-
schiedliches Verhalten ausgeldst wird (Parkinson, 2014, S. 91). Beispielsweise haben
einer Studie zufolge die Farbauswahl und die Platzierung von Logos Einfluss auf die
Speiseauswahl in Restaurants (Reale & Flint, 2016, S. 328).

Die Salienz kann unterstiitzend bei der Wirkung einer Okosteuer auf Fleisch sein. Sie
bezieht sich auf die Auffalligkeit und Kennzeichnung der Okosteuer. Wissenschaftler:in-
nen zu Folge wird empfohlen, Steuern salient darzustellen, wenn sie nicht nur das Ziel
der Einnahmengenerierung haben, sondern auch die Steuerung des Konsumverhaltens
von Konsument:innen anstreben (Gravert & Shreedhar, 2022, S. 1073f.). Chetty et al.
(2009, S. 1151) fuhrten ein Experiment durch, bei dem zuerst drei Wochen lang 750

Produkte mit Steuer gekennzeichnet wurden und anschliel3end drei Wochen lang 750
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Produkte ohne Steuer das Kennzeichen trugen, obwohl diese steuerpflichtig waren. Das
Ergebnis hat ergeben, dass die Nachfrage bei den Produkten mit ausgewiesener Steuer
im Vergleich zu den Produkten ohne ausgewiesene Steuer um 8% gesunken ist. Das
deutet darauf hin, dass Steuern, welche direkt am Produkt ausgewiesen sind, die Nach-
frage eher reduzieren, als wenn Steuern erst beim Bezahlen der Rechnung aufgeschla-
gen werden (Chetty et al., 2009, S. 1175f.). Dabei zeigt sich, dass der Einfluss auf das
Konsument:innenverhalten umso groRer ist, je salienter Okosteuern beziehungsweise
Preiserhdhungen in Erscheinung treten. Dies verdeutlicht, dass die Salienz der steuer-
politischen MaRnahmen einen bedeutenden Einfluss auf die Entscheidungsfindung der
Konsument:innen hat und somit eine wichtige Rolle bei der Gestaltung effektiver politi-
scher Strategien spielt (Zieser, 2018, S. 132).

2.3.2 Framing und Salienz

Salienz ist ein Begriff, der oft mit dem Konzept des ,Framing“ in Verbindung steht. Beide
Begriffe sind wichtige Konzepte aus der Psychologie und der Kommunikationswissen-
schaft. Sie tragen dazu bei wie Menschen Informationen wahrnehmen, und Entschei-
dungen treffen. Framing bezieht sich auf die Art und Weise, wie bestimmte Informatio-
nen, Objekte oder Ereignisse prasentiert werden (Reisch & Sunstein, 2021, S. 352). Es
kénnen dabei bestimmte Aspekte bewusst gefiltert und hervorgehoben sowie andere
vernachlassigt oder sogar verborgen werden. Politischen Entscheidungstrager:innen er-
mdglicht es dadurch, Einstellungen, Meinungen und Entscheidungen von Konsument:in-
nen zu beeinflussen (Matthes, 2014, S. 9ff.). Zu beachten ist dabei, dass die unterschied-
liche Darstellung gleicher Sachverhalte zu unterschiedlichen Wahrnehmungen fuhrt.
Grund dafir ist die Betonung bestimmter Aspekte eines Problems, die Verwendung von
positiven oder negativen Sprachmustern und die Auswahl von Bildern oder Symbolen.
Die Darstellung von Informationen kann dadurch einen positiven oder negativen Einfluss

auf Urteile und Entscheidungen von Konsument:innen haben (Entman, 1991, S. 6ff.).

In Bezug auf die Interaktion zwischen Framing und Salienz kdnnen geframte Informati-
onen effektiv hervorgehoben werden, um einen verstarkten Effekt auszulésen (Reisch &
Sunstein, 2021, S. 352). Im Beispiel des Online-Experiments der vorliegenden Arbeit
wird das Problem des Klimawandels aufgrund des erhdhten Fleischkonsums verstarkt
betont, indem den Konsument:innen vermittelt wird wieviel Kilogramm Fleisch Osterrei-
cher:innen pro Jahr zu viel essen. Diese Information wird zuséatzlich verstarkt, indem sie
salient auf der Speisekarte ersichtlich ist. Saliente Informationen tragen sozusagen dazu

bei, Frames zu verstarken, indem sie die Wahrnehmung von Konsument:innen dariiber
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beeinflussen, welche Aspekte eines Themas als relevant und bedeutsam angesehen

werden.

2.3.3 Nudging und Salienz

Ebenso ist die Salienz ein Element des Nudgings, welches wiederum zu den verhaltens-
basierten Regulierungen gehort. Verhaltensbasierte Regulierungen oder Nudges zielen
darauf ab, Konsument:innen bei der Entscheidungsfindung zu unterstitzen, ohne dass
sie es bemerken oder sich dadurch eingeschrankt fiihlen. Es ist die bewusste Beeinflus-
sung des Verhaltens von Konsument:innen in eine bestimmte Richtung (Reisch & Sun-
stein, 2021, S. 294). Nudging und verhaltensbasierte Regulierungen werden oft gemein-
sam mit dem libertaren Paternalismus in Betracht gezogen. Der libertare Paternalismus
zielt darauf ab, unwissende Menschen zu schiitzen, indem sie von politischen Entschei-
dungstréager:innen in eine Richtung gelenkt werden (Camerer, Issacharoff, Loewenstein,
O’Donoghue & Rabin, 2003, S. 1254) und geht davon aus, dass sich Menschen nicht
von eigener Initiative weiterbilden und zudem fehlerhaft handeln (Gigerenzer, 2015, S.
361). Diese Annahme fiihrt allerdings auch zu Kritik in der Forschung, so kam Gigeren-
zer (2015, S. 361) durch seine Untersuchungen zu dem Entschluss, dass es fir den
Ansatz des libertaren Paternalismus keine Beweise gibt und halt die Rechtfertigung die-
ser Annahme als nicht schlissig. Nichtsdestotrotz zieht es der libertére Paternalismus
vor, Konsument:innen in eine vorbestimmte Richtung zu lenken, anstatt ein direktes Ver-
bot der Politik aussprechen zu lassen (Thaler & Sunstein, 2008, S. 80). Konsument:in-
nen benétigen Nudges fir Entscheidungen, Gber welche die Auswirkungen zu wenig

bekannt sind und welche selten getroffen werden (Thaler & Sunstein, 2008, S. 72).

In der Verbraucherpolitik werden Nudges beziehungsweise verhaltensbasierte Regulie-
rungen gerne als Ergdnzung neben harten Instrumenten wie beispielsweise Steuern ein-
gesetzt, um den Konsument:innen nicht das Gefiihl zu geben, dass ihnen etwas vorge-
schrieben oder verboten wird (Reisch & Sunstein, 2021, S. 294). Werden verhaltensba-
sierte Regulierungen gezielt aufgrund des Klimaschutzes eingesetzt und nachhaltige
MalRnahmen getroffen, so wird von Green Nudging gesprochen (BMWK, 2021). Im Bei-
spiel des Online-Experiments dieser vorliegenden Arbeit kann das Hervorheben der

Okosteuer als Green Nudge verstanden werden.

Die Verbindung zwischen der Salienz und Nudging besteht darin, dass Nudges das Ziel
haben die Salienz bestimmter Informationen zu erhéhen, um ein gewinschtes Verhalten
bei Menschen auszulsen. Das kann beispielsweise durch Symbole, Farben oder durch

das Hervorheben bestimmter Informationen sowie durch das Platzieren an einer
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auffalligen Stelle umgesetzt werden. Angenommen die Politik erhéht die Strompreise,
um den Energieverbrauch zu reduzieren und dem Klimawandel entgegenzuwirken, so
ist dies eine harte politische Malinahme. Allerdings kann es vorkommen, dass Konsu-
ment:innen die Preiserhbhung des Stroms gar nicht bewusst wahrnehmen oder den
Grund dafir nicht kennen und somit ihr Verhalten nicht andern. Daher sollte sich die
Politik als Ziel setzen verhaltensbasierte Regulierung einzusetzen, welche die Richtung
vorgibt, weniger Energie zu verbrauchen und diese salient darstellen. Eine potenzielle
Form der Umsetzung ist mittels eines visuell dargestellten Thermostats. Hierbei wird fur
Konsument:innen ersichtlich, wie hoch die Menge des gesparten Geldes ist, wenn sie
die Grade der Temperatureinstellung zuriickdrehen. Umgekehrt kann auch angezeigt
werden, wie viel Geld sie pro Stunde nun zusétzlich zahlen, wenn sie die Temperatur-
einstellung beibehalten oder sogar erhhen. Dieses Beispiel zeigt auf wie durch salient
dargestellte Gewinne oder Verluste das Konsumverhalten veréandert werden kann (Tha-
ler & Sunstein, 2008, S. 99).

Zusammengefasst lasst sich sagen, dass der Einsatz von Nudges dazu beitragen kann
die Entscheidungen von Konsument:innen in eine bestimmte Richtung zu lenken. Insbe-
sondere bei Entscheidungen, welche selten getroffen werden und wortber nur wenig
bekannt ist (Thaler & Sunstein, 2008, S. 72). Indem saliente Reize gezielt eingesetzt
werden, kénnen Nudges effektiver sein, da die Aufmerksamkeit von Konsument:innen
auf wichtige Aspekte gelenkt und ihre Entscheidungen beeinflusst werden kénnen (Tha-
ler & Sunstein, 2008, S. 99).

2.3.4 Salienz und Wahrnehmung

Nachdem die Salienz als das Hervorheben von bestimmten Informationen oder Objekten
definiert wurde (Ansorge, 2021, S. 1581f.), lasst sich erkennen, dass sie durch unter-
schiedliche Stimuli wahrgenommen werden. Als Stimulus werden in diesem Kontext spe-
zifische Reize oder Eigenschaften bezeichnet, die auf das Wahrnehmungssystem ein-
wirken und eine Reaktion hervorrufen kénnen. Diese Reize kdnnen vielfaltiger Natur
sein, darunter Farben in ihrer Leuchtkraft und Vielfalt, die Orientierung von Objekten
sowie ihre Bewegung. Die Salienz setzt keinen spezifischen Stimulus voraus, sondern
zielt lediglich darauf ab Aufmerksamkeit zu erregen (Koene & Zhaoping, 2007, S. 1f.).
Das Gehirn nimmt diese Stimuli ohne Anstrengung wahr, um diese zu verstehen zerlegt
sie diese in einzelne Teile und fugt sie anschlieRend wieder zusammen (Goldstein, Ritter
& Goldstein, 2001, S. 204).
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Die Wahrnehmung kann allerdings durch Reize in der Umgebung eingeschrankt werden
(Itti & Koch, 2001, S. 194). Damit die Ablenkung durch Reize der umgebenden Umwelt
minimiert wird, kann der Pop-Out-Effekt hilfreich sein. Dieser bezieht sich auf die Auffal-
ligkeit eines Reizes in Bezug auf seine Umgebung. Der Pop-Out-Effekt ist ein Phano-
men, welches in der visuellen Wahrnehmung auftritt und darauf hinweist, dass be-
stimmte Reize automatisch sowie rapide aus einer Menge von anderen Reizen heraus-
ragen und somit die Aufmerksamkeit des Beobachters auf sich ziehen. Ist ein Reiz be-
sonders salient oder unterschiedlich im Vergleich zu den benachbarten Reizen, wird die-
ser sofort und automatisch wahrgenommen, ohne dass dies eine bewusste Suche erfor-
dert. Dies geschieht unabhangig von der Anzahl der anderen Reize in der Umgebung
oder von der Tatsache, dass Konsument:innen darauf vorbereitet sind (Treisman, 1998,
S. 1301ff.; Treisman & Gelade, 1980, S. 97). Beispielsweise sticht ein roter Punkt unter
lauter griinen Punkten oder eine kurvige Linie unter geraden Linien sofort heraus, wie in
Abbildung 6 veranschaulicht wird (Treisman, 1998, S. 1301f.).

Abbildung 6: Pop-Out-Effekt

Y2

vl

Quelle: Eigene Darstellung nach Treisman (1998, S. 1301f.)

Der Pop-Out-Effekt zahlt zum Ansatz der Bottom-Up-Verarbeitung, bei welcher sich ein
Objekt von seiner Umgebung unterscheidet. Dadurch ziehen Konsument:innen die Auf-
merksamkeit automatisch auf bestimmte Merkmale. Zu diesen z&hlen beispielsweise
Farbe, Form, Bewegung oder Kontrast. Sie wirken ohne einer bewussten Absicht oder
Erwartung folgend seitens der Betrachter:innen. Die Bottom-Up-Verarbeitung tritt spon-
tan und unabhangig von vorherigen Erfahrungen oder Kontexten auf (Koene & Zhao-
ping, 2007, S. 1).
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Dem gegenulberzustellen ist die Top-Down-Salienz, welche von Zielen, Erwartungen und
Interessen der Konsument:innen durch kognitive Prozesse gesteuert wird. Das bedeutet,
dass bewusst nach etwas Bestimmten gesucht wird. Beide Verarbeitungsprozesse in-
teragieren miteinander, um eine schnelle und effiziente Wahrnehmung unserer Umge-
bung zu ermdglichen (Goldstein et al., 2001, S. 188f.). Am Beispiel des Experiments von
Biederman, Mezzanotte & Rabinowitz (1982, S. 152ff.) wird die Top-Down-Verarbeitung
bestatigt. Proband:innen wurden aufgefordert auf einem Bild, welches die Umgebung
einer StrafRe und Hauser zeigte, einen Hydranten zu suchen. Da der Hydrant an einer
ungewdhnlichen Stelle stand, und zwar auf einem Briefkasten, anstatt am Straf3enrand,
war er fur die Teilnehmer:innen der Studie schwer zu finden. Die Proband:innen waren
aufgrund ihres Vorwissen, also dass ein Hydrant im Normalfall am StraRenrand vorzu-
finden ist, beeinflusst und konnten die Aufgabe nicht rasch erledigen. Das Ergebnis zeigt,
dass Verstol3e gegen Erwartungen die Erkennung und Wahrnehmung von Objekten be-
eintrachtigt. Wenn Objekte beispielsweise nicht in der erwarteten Position stehen oder
eine ungewdhnliche GrofRe haben, sind Personen weniger genau und langsamer bei der
Identifizierung dieser Objekte im Vergleich zu Objekten, die sich in normalen Beziehun-
gen befinden (Biederman et al., 1982, S. 143).

Zusammengefasst kann gesagt werden, dass die Salienz das Hervorheben von be-
stimmten Informationen oder Objekten ist. Wie diese Informationen wahrgenommen
werden bestimmt das Framing, welches zulasst Informationen besonders hervorzuhe-
ben oder auch wegzulassen. Ebenso kdnnen solche Informationen durch Nudges unter-
stitzt werden. Nudges sollen Konsument:innen zu einer Entscheidung lenken, welche
positiv fiir die Gesamtbevoélkerung ist. Durch die Salienz kann die Wahrnehmung von
Frames und Nudges zusatzlich unterstiitzt werden. Der Pop-Out-Effekt verdeutlicht, wie
bestimmte Reize aufgrund ihrer Salienz sofort ins Auge springen und die Aufmerksam-
keit von Konsument:innen auf sich ziehen. Dabei spielen sowohl die Bottom-Up- sowie
die Top-Down-Verarbeitung eine Rolle. Die Bottom-Up-Verarbeitung bezieht sich auf die
Verarbeitung von Reizen aufgrund ihrer physischen Eigenschaften, wéhrend die Top-
Down-Verarbeitung die Interpretation dieser Reize basierend auf den Erwartungen, Er-
fahrungen und dem Kontext von Konsument:innen umfasst. Welchen Zusammenhang
das die Salienz mit der Speisekartengestaltung hat, wird im néachsten Unterkapitel auf-

gegriffen.
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2.3.5 Salienz und Speisekartengestaltung

In den vorherigen Kapiteln ist bereits deutlich geworden, dass der Fleischkonsum zu
einer der klimaschadlichsten Ursachen zahlt und wesentliche negative Einflisse auf die
Umwelt sowie die Gesellschaft hat. Neben den klassischen Maflinahmen, wie die Ein-
fuhrung einer Okosteuer, sind verhaltensorientierte MaRnahmen wichtiger Bestandteil,
um die Bekanntheit und Akzeptanz der eingefuhrten Okosteuer zu fordern (Gravert &
Shreedhar, 2022, S. 1073f.). Die Kombination aus harten politischen Mafnahmen wie
Okosteuern mit verhaltensbasierten Regulierungen, wie beispielsweise die Ausweisung
nachhaltiger Informationen zum Fleischkonsum im Kontext des Klimawandels, konnte

zusatzlich eine Veranderung im Konsumverhalten bewirken (Perino et al., 2014, S. 602).

Damit das Konsumverhalten zusatzlich nachhaltig gefordert wird, schlagen Expert:innen
ebenso die Anpassung von Speisekarten vor. Sie sollen Konsument:innen tber dkologi-
sche und soziale Folgen ihrer Speiseauswahl informieren und umweltfreundlichere Op-
tionen fordern (Filimonau & Krivcova, 2017, S. 516). Die bereits dargestellte schwedi-
sche Studie von Gravert & Kurz (2021, S. 378) bezieht sich nicht auf Okosteuern, viel
mehr liegt der Fokus der Untersuchung auf der Speisenkartengestaltung und deren Aus-
wirkungen auf eine nachhaltige Speiseauswahl. Die Speisekarte wurde so angepasst,
dass klimafreundlichere Produkte ohne Fleisch eher gewahlt wurden als Fleischgerichte.
Bei dem Experiment wurde in zwei Gruppen unterschieden und das Experiment war fol-
gendermalf3en aufgebaut. Je nachdem wo sich die Gaste im Restaurant hingesetzt ha-
ben, wurden sie automatisch einer Gruppe zugeordnet. Die eine Gruppe erhielt eine
Speisekarte mit dem taglichen Mend, welches ein Fleisch- und ein Fischgericht anbot.
Zusatzlich war eine Information angefihrt, dass es eine vegetarische Option auf Nach-
frage gibt. Die andere Gruppe erhielt eine Speisekarte mit dem taglichen Menu, welches
ein vegetarisches Gericht und ein Fischgericht anbot. Zusétzlich war hier eine Informa-
tion angefihrt, dass ein Fleischgericht auf Nachfrage angeboten wird. Somit war das
Fleischgericht noch verfugbar, aber nicht mehr so salient dargestellt. Bei beiden Grup-
pen wurde das Fischgericht als zweiter Stelle platziert, sodass nur das Fleischgericht
und das vegetarische Gericht ausgetauscht wurden. Das vegetarische Gericht war dhn-
lich dem Fleischgericht, aber anstelle von Fleisch enthielt es mehr Gemiise oder pflanz-
liches Protein als Alternative. Das wurde bewusst ausgewahlt, damit die Zutaten die Ent-
scheidung nicht zu sehr beeinflussen (Gravert & Kurz, 2021, S. 381). Das Experiment
wurde drei Wochen lang durchgefiihrt. Die Auswertungen haben ergeben, dass es zu
einem Anstieg von 11% im Verkauf von vegetarischen Gerichten kam und gleichzeitig
der Konsum von Fleischgerichten um 24% ricklaufig war. Zu beachten ist allerdings,

dass der Effekt von Woche zu Woche weniger zu beobachten war. Grund dafir kénnte
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sein, dass das Personal nicht mehr so aufmerksam war oder sich die Gastestruktur ver-
andert hat (Gravert & Kurz, 2021, S. 386f.). Gravert und Kurz (2021, S. 388) stellen die
These auf, dass Gaste, welche vegetarische Speisen wahlen, mdglicherweise dazu nei-
gen, dies als Vorwand zu nutzen, um sich spater mit einem Dessert zu belohnen. Obwonhl
die geringe Anzahl an bestellten Desserts es nicht ermdglichte, diese Vermutung zu be-
statigen, blieb der Umsatz der Desserts wéahrend des Experiments unverandert. Auch
wenn Okosteuern bei diesem Experiment keine Rolle spielen, wird bestatigt, dass Fra-
ming und das Konzept der Salienz in Speisekarten positiven Einfluss auf eine nachhal-
tige Speiseauswahl hat (Gravert & Kurz, 2021, S. 378f.).

Des Weiteren wurde bei einem Experiment von Kurz (2018, S. 317) in einem Restaurant
einer schwedischen Universitat untersucht, ob Nudging den Fleischkonsum beeinflussen
kann. Dabei wurde ein vegetarisches Gericht salienter in der Speisekarte platziert, indem
die Platzierung der Speise von der Mitte zur obersten Stelle vorgenommen wurde.
Fleischlose Gerichte wurden dadurch um 6% ofters ausgewahlt (Kurz, 2018, S. 317).
Das Fazit der Studie ist, dass es durch Manipulation der Speisekarte mdglich ist, das
Konsumverhalten zu beeinflussen und somit den Fleischkonsum zu reduzieren (Kurz,
2018, S. 333f.). Noch nicht erforscht werden konnte, welche genauen Auswirkungen dies
konkret auf den Klimawandel hat (Gravert & Kurz, 2021, S. 390).

Zusammengefasst kann gesagt werden, dass es eine Vielzahl von Standpunkten beziig-
lich der Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch gibt. Es existieren jedoch zahlreiche Stu-
dien, die darauf hinweisen, dass eine solche Okosteuer dazu beitragen kann, die Treib-
hausgasemissionen zu reduzieren. Zusatzlich zu den harten ékonomischen MaRnah-
men konnen verhaltensbasierte Malinahmen eine unterstiitzende Rolle spielen, wobei
die Salienz, also die Auffalligkeit oder Kennzeichnung eines Produkts oder einer Infor-
mation, von entscheidender Bedeutung ist. Flr Expert:iinnen ist die Ausweisung der
Okosteuer das entscheidende Mittel zur Reduktion des Fleischkonsums bei Konsumen-

ten:innen.

Darlber hinaus kann die Ubermittlung von Informationen tiber Nachhaltigkeit und Um-
weltauswirkungen den Fleischkonsum senken. Es zeigt sich, dass je salienter diese In-
formationen prasentiert werden, es einen Anstieg in ihrer Effektivitat zur Folge hat. Eine
bedeutende Rolle nimmt ebenfalls die Gestaltung von Speisekarten ein. Die Art und
Weise, wie Speisen prasentiert werden, kann das Konsumverhalten beeinflussen. Daher

sollte bei der Speisekartengestaltung darauf geachtet werden, wie bestimmte Speisen
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und ihre Eigenschaften hervorgehoben werden, um eine Lenkung des Konsumverhal-

tens in eine nachhaltigere Richtung zu unterstiitzen.

Auf Basis der detailliert beschriebenen sowie eingeordneten Tatsachen und Theorien,
wird nachfolgend erforscht, wie sich die Salienz einer Okosteuer sowie die Salienz von
nachhaltigen Informationen auf die Speiseauswahl von fleischhaltigen Speisen in Oster-

reich auswirken.
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3 Methode

Der theoretische Hintergrund schafft die Grundlage des empirischen Teils dieser Arbeit.
Dieser umfasst die Erforschung verschiedener Faktoren, die den Fleischkonsum beein-
flussen koénnen. Es ist bekannt, dass der Fleischkonsum einen erheblichen negativen
Beitrag zum Klimawandel leistet. In diesem Kontext kann die Einfiihrung einer Okosteuer
als eine potenziell wirksame MalRhahme betrachtet werden, um den Fleischkonsum zu
reduzieren. Ebenso kann die Bereitstellung nachhaltiger Informationen ebenfalls dazu
beitragen, den Fleischkonsum zu verringern. Dartber hinaus kbnnen Speisekarten ge-
zielt gestaltet werden, um das Entscheidungsverhalten der Konsument:innen zusétzlich
zu beeinflussen und sie dazu zu ermutigen, sich fur fleischlose Alternativen zu entschei-
den. Wie aus der Einleitung bereits hervorgeht, lautet daher die Forschungsfrage dieser
Arbeit wie folgt:

Welchen Einfluss hat die Salienz einer Okosteuer auf Fleisch auf den Fleisch-
konsum von Konsument:innen und welche Rolle spielt dabei die Salienz von

nachhaltigen Informationen?

Durch eine umfassende Ausarbeitung des theoretischen Hintergrunds wurden Hypothe-
sen abgeleitet, welche nun im Rahmen der Forschung Uberprift und beantwortet werden
sollen. Im folgenden Kapitel werden die drei gerichteten Zusammenhangshypothesen
prasentiert und anhand eines Hypothesenmodells veranschaulicht. Des Weiteren wer-
den die Variablen im Detail beschrieben und das Erhebungsinstrument dieser Studie
erlautert. Die vorbereitende Analyse bietet einen umfassenden Einblick in die erhobenen
Daten und legt den methodischen Rahmen fiir die Uberpriifung der Hypothesen fest. Im
Anschluss daran wird die konkrete Durchfiihrung der Untersuchung detailliert vorgestellt,
einschlie3lich einer Darstellung der Stichprobe. Dieser methodische Ansatz ermdglicht
eine grundliche Untersuchung der Forschungsfrage und tragt dazu bei, ein fundiertes
Verstandnis fir die Zusammenhé&nge zwischen den untersuchten Variablen zu entwi-

ckeln.

3.1 Hypothesen

Die Kennzeichnung von Steuern stellt ein bedeutendes Thema im Kontext des Konsum-
verhaltens dar. Sowohl die Gestaltung der Speisekarte (Gravert & Kurz, 2021, S. 390),
als auch die Ausweisung einer Steuer auf Produkte kdnnen das Konsumverhalten be-
einflussen. Untersuchungen haben gezeigt, dass die explizite Kennzeichnung einer

Steuer auf Preisschildern zu einem Kaufriickgang um bis zu 8% fiihren kann (Chetty et
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al., 2009, S. 1145). Insbesondere bei der Ausweisung von Okosteuern ist es von ent-
scheidender Bedeutung, den Preis des Produkts oder des Fleisches separat auszuwei-
sen, um den Konsument:innen klar zu verdeutlichen, wofir sie bezahlen. Ware dies nicht
der Fall, konnten Konsument:innen falschlicherweise annehmen, dass die Preiserho-
hung aufgrund von Faktoren wie Inflation oder anderen wirtschaftlichen Einflissen er-
folgt ist, oder sie kbnnten die Steuer sogar unbewusst Ubersehen (Gravert & Shreedhar,
2022, S. 1073f.).

Bereits in friheren Studien von Panzone et al. (2021, S. 1) wird untersucht, ob die Aus-
weisung von Okosteuern das Konsumverhalten beeinflusst. Ergebnisse zeigen, dass
durch die explizite Kennzeichnung von Okosteuern ein Riuckgang des Kaufs umwelt-
schadlicher Produkte um 15-19% beobachtet werden konnte (Panzone et al., 2021, S.
22).

Aufgrund dieser Erkenntnisse ergibt sich folgende erste Hypothese, die im Rahmen die-

ser Studie weiter untersucht wird.
Hypothese 1:

Eine gekennzeichnete Okosteuer in Speisekarten fiihrt zu einer selteneren Fleischaus-

wahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants.

Die Gestaltung von Speisekarten bietet eine Moglichkeit, das Konsumverhalten gezielt
zu lenken und damit den Fleischkonsum zu reduzieren (Gravert & Kurz, 2021, S. 390).
Interessanterweise zeigt sich, dass eine Kombination aus Informationen tber Nachhal-
tigkeit und monetaren Anreizen im Konsumentscheidungsprozess weniger effektiv ist als
die alleinige Bereitstellung von nachhaltigen Informationen. Studien haben gezeigt, dass
etwa 20% der Konsument:innen ausschlieBlich auf Informationen tber Nachhaltigkeit
angewiesen sind, um sich fur nachhaltigere Produkte zu entscheiden (Perino et al., 2014,
S. 602).

Diese Erkenntnisse verdeutlichen die Bedeutung einer gezielten Informationsbereitstel-
lung, insbesondere im Kontext des Konsums von Fleischprodukten. Daraus ergibt sich

die folgende zweite Hypothese, die im Rahmen dieser Studie weiter untersucht wird.
Hypothese 2:

Die Salienz von nachhaltigen Informationen in Speisekarten fuhrt zu einer selteneren

Fleischauswahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants.
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Die gezielte Bereitstellung von salient dargestellten Informationen tber Nachhaltigkeit
hat nachweislich das Potenzial, Konsument:innen dazu zu bewegen sich vermehrt fur
nachhaltige Produkte zu entscheiden (Perino et al., 2014, S. 599). Diese Strategie un-
terstiitzt die intrinsische Motivation der Konsument:innen, aktiv dem Klimawandel entge-
genzuwirken (Perino et al., 2014, S. 602). Des Weiteren fiihrt eine Okosteuer dazu, dass
sich Konsument:innen vermehrt fir umweltfreundlichere Produkte entscheiden. Ebenso
wurde nachgewiesen, dass Speisekarten so verdndert werden kdnnen, dass klima-
freundlichere Produkte ohne Fleisch eher gewahlt werden als Fleischgerichte (Gravert
& Kurz, 2021, S. 378). Die gezielte Manipulation von Speisekarten beeinflusst somit die
Konsumentscheidung und kann dazu beitragen, den Fleischkonsum zu reduzieren (Gra-
vert & Kurz, 2021, S. 390).

Vor diesem Hintergrund ergibt sich die folgende dritte Hypothese fur die Untersuchung
im Rahmen dieser Studie.

Hypothese 3:

Eine gekennzeichnete Okosteuer in Speisekarten fiihrt zu einer selteneren Fleischaus-
wahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants. Die Salienz nachhal-

tiger Informationen verstarkt den Effekt einer gekennzeichneten Okosteuer.

Anhand des Hypothesenmodells in Abbildung 7 werden die Verbindungen der drei Hy-
pothesen dargestellt. Diese Hypothesen setzten sich aus insgesamt drei Variablen zu-
sammen, auf welche im nachsten Kapitel ndher eingegangen wird, um eine umfassende

Analyse der Zusammenhénge zu ermdglichen.

Abbildung 7: Hypothesemodell

Haupteffekt A
Salienz der Okosteuer : »  Fleischauswahl

unabhangige Variable abhangige Variable
Interaktionseffekt

Salienz von nachhaltigen /.'
P8 Haupteffekt B

Informationen

unabhangige Variable

Quelle: Eigene Darstellung
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3.2 Erhebungsinstrument

Bei dieser Studie handelt es sich um ein empirisches, quantitatives sowie experimentel-
les Studiendesign. Als Erhebungsinstrument wurde ein Online-Experiment mittels Fra-
gebogen gewahlt, welches mithilfe dem Online-Tool SoSci Survey durchgefiihrt wurde.
Ein Online-Experiment wird ausgewdahlt, um Unterschiede zwischen verschiedenen
Gruppen gezielt zu prufen. Dabei wird der Effekt der unabhangigen Variable auf die ab-
hangige Variable getestet. Damit dieser Effekt getestet werden kann, wird die unabhan-
gige Variable manipuliert. Wenn die unabhéngige Variable mehrere Auspragungen hat,
wird von einem experimentellen Design gesprochen (Ddring & Bortz, 2016, S. 194). In
diesem Online-Experiment liegt ein 2 x 2-Design vor, bestehend aus vier Gruppen und
drei Variablen, wie in Tabelle 3 aufgelistet wird. Der mittlere Bereich der Tabelle besteht
aus Gruppe 3, Gruppe 4, Gruppe 2 und Gruppe 1, welche die Variable Fleischkonsum

widerspiegelt.

Tabelle 3: 2 x 2-Design Online Experiment

Salienz der Okosteuer
gekennzeichnet nicht-gekennzeichnet
Salienz | angefuhrt Gruppe 3 Gruppe 4
der Infor- |__ _
S nicht-angefiihrt Gruppe 2 Gruppe 1

Quelle: Eigene Darstellung

Fur die Durchfihrung eines Online-Experiments gibt es eine Kontrollgruppe und mindes-
tens eine Experimentalgruppe. In diesem Fall ist Gruppe 1 die Kontrollgruppe und
Gruppe 2, 3 und 4 sind die Experimentalgruppen, da in diesen Gruppen die unabhéngige
Variable manipuliert wird (Doring & Bortz, 2016, S. 193f.). Damit die nachfolgende Be-
schreibung der Durchfihrung des Online-Experiments, sowie die Tabelle 3 des 2 x 2-
Designs verstandlicher wird, werden nachfolgend die Variablen beschrieben. Wie bereits

in Abbildung 7 ersichtlich wurde, bestehen die Hypothesen aus drei Variablen:

e Salienz der Okosteuer
Die Salienz der Okosteuer fungiert als die unabhangige Variable, welche den
angestrebten Effekt auslosen soll (Doring & Bortz, 2016, S. 194). Diese Variable

wird gemessen, indem sie einmal mit einem Sternchen ,** gekennzeichnet wird
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und einmal nicht gekennzeichnet wird. Die Variable ist eine nominalskalierte,
nicht-metrische Variable. Die Kennzeichnung mit dem Sternchen soll den Kon-
sument:innen verdeutlichen, dass die mit einem Sternchen gekennzeichneten
Speisen mit einer Okosteuer versehen sind und somit als umweltschadlicher an-
gesehen werden als die nicht gekennzeichneten Speisen. Diese Information wird
am Ende der Speisekarte dargestellt, indem folgender Zusatz angefihrt wird:
¥inkl. 30% Okosteuer".

Es ist wichtig anzumerken, dass in dieser Untersuchung nicht der Preisaufschlag
analysiert wird, sondern vielmehr, ob die Salienz der Okosteuer einen Einfluss
auf den Fleischkonsum hat. Hierbei liegt der Fokus darauf zu verstehen, wie die
bewusste Hervorhebung der 6kologischen Belastung durch eine Okosteuer auf
Fleischspeisen das Konsumverhalten der Konsument:innen beeinflusst. Diese
Herangehensweise ermoglicht es, die direkten Auswirkungen der Salienz einer
Okosteuer auf das Kaufverhalten zu untersuchen und potenzielle strategische

Ansatze zur Foérderung eines nachhaltigeren Konsums zu identifizieren.

Beispiel:

Gruppe 1: Wiener Schnitzel vom Kalb mit hausgemachtem Erdapfelsalat:
22,00 Euro

Gruppe 2, 3: Wiener Schnitzel vom Kalb mit hausgemachtem Erdapfelsalat:
22,00 Euro*

*inkl. 30% Okosteuer.

Fleischauswahl

Die abhangige Variable in dieser Studie ist die intervallskalierte, metrische Vari-
able Fleischauswahl, die den beabsichtigten Effekt aufzeigen soll (Doring &
Bortz, 2016, S. 194). Die Variable wird operationalisiert, indem die Proband:innen
aufgefordert werden, sich fir jeweils eine Vorspeise, Hauptspeise und Nach-
speise zu entscheiden. Anhand dieser Entscheidungen wird ersichtlich, ob sie

sich fur ein, zwei oder fur gar kein Fleischgericht entschieden haben.

Die Auswahl von Fleischgerichten als Indikator fur die Fleischauswahl erméglicht
es, das Konsumverhalten der Proband:innen in Bezug auf Fleischspeisen genau
zu erfassen. Durch die Messung der Fleischauswahl als abhangige Variable kon-
nen die direkten Auswirkungen der manipulierten unabhéangigen Variable auf das

tatsachliche Konsumverhalten analysiert und interpretiert werden. Dies
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ermdglicht es, die Hypothesen der Studie gezielt zu testen und fundierte Schluss-
folgerungen uber die Effektivitat der Salienz einer Okosteuer sowie die Salienz
von nachhaltigen Informationen bei der Férderung eines nachhaltigeren Kon-

sumverhaltens zu ziehen.

Salienz nachhaltiger Informationen

Die Variable Salienz nachhaltiger Informationen fungiert als unabhéngige Vari-
able, welche ebenso nominal nicht-metrisch skaliert ist. Wie bereits erwahnt, sol-
len unabhé&ngige Variablen den Effekt auslosen und somit den Fokus auf die zu
untersuchenden Zusammenhange lenken (Déring & Bortz, 2016, S. 194). Die
Untersuchung der Variable erfolgt durch die Hinzufiigung zusatzlicher Informati-
onen Uber Nachhaltigkeit am Anfang der Speisekarte in Gruppe 4. Diese spezi-
elle Gruppenzuweisung ermdglicht es, den Einfluss der Salienz nachhaltiger In-
formationen isoliert zu betrachten und deren potenzielle Auswirkungen auf das
Konsumverhalten genauer zu analysieren. In diesem Online-Experiment wird die
Salienz nachhaltiger Informationen ebenso als Interaktionseffekt mit der ersten
unabhangigen Variable, der Salienz der Okosteuer, in Gruppe 3 getestet (Doring
& Bortz, 2016, S. 195).

In diesem Kontext bezieht sich die Salienz nachhaltiger Informationen darauf,
wie prominent und aufféllig diese Informationen auf der Speisekarte prasentiert

werden. Abbildung 8 zeigt, wie dies im Online-Experiment ausgewiesen ist.

Abbildung 8: Salienz nachhaltiger Informationen

Osterreicher:innen essen ca. 60kg Fleisch pro Jahr. Das ist in etwa dreimal so viel Fleisch wie empfohlen. Der
ubermanige Fleischkonsum verursacht héhere Treibhausgasemissionen als pflanzliche Produkte und trégt somit
zum Klimawandel bei.

/\, Wie viel Fleisch hast du dieses Jahr schon gegessen?
z ,@ Hilf auch du, dem Klimawandel entgegenzuwirken.

Quelle: Eigene Darstellung

Fur die Erfassung dieser drei Variablen fur das Online-Experiment wurde eine Online-

Speisekarte eines Restaurants nachgebildet. Dabei wurden zwei Vorspeisen angeboten,

eine vegetarische und eine nicht-vegetarische, sowie drei Hauptspeisen, bestehend aus

einem Fleischgericht, einem Fischgericht und einem vegetarischen Gericht. Obwohl die

Auswahl des Desserts fur die empirische Arbeit nicht relevant ist, wurde sie dennoch

erhoben, um die Proband:innen in ein mdglichst realistisches Szenario zu versetzen.
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Dasselbe gilt auch fur das Fischgericht bei den Hauptspeisen. Sowohl die Speisen als
auch die Preise wurden in Anlehnung an die Angebote von zwei Osterreichischen Res-
taurants speziell fir das Online-Experiment zusammengestellt. Diese detaillierte Nach-
bildung einer echten Speisekarte ermdglicht es, das Konsumverhalten der Teilneh-
mer:innen unter realistischen Bedingungen zu erforschen und somit aussagekraftige Er-

gebnisse zu erzielen (www.liebstoeckl.at, 04.10.2023; www.wienerin.org, 04.10.2023).

Da das Online-Experiment nicht auf die Preisdifferenzierung zwischen den verschiede-
nen Gruppen abzielt, wurden die Preise so weit wie moglich &hnlich gestaltet. Zusatzlich
wurden allen Fleischgerichten in den vier Gruppen eine fiktive Okosteuer preislich auf-
geschlagen. Aufgrund der Komplexitat der Berechnung einer moglichen Nachhaltigkeits-
steuer wurde auf Grundlage von Gren et al. (2019, S. 1581f.) von einem Preisanstieg
von 30% fir fleischhaltige Speisen ausgegangen. Diese Vorgehensweise gewahrleistete
eine konsistente und vergleichbare Basis fir die Untersuchung des Einflusses der Sali-
enz der Okosteuer und der Salienz von nachhaltigen Informationen auf den Fleischkon-

sum der Teilnehmer:innen.

Die Proband:innen des Online-Experiments hatten die Information, dass es sich bei der
Studie um das Thema der Speiseauswahl in Restaurants handelte und wurden vorab
und auch im Nachhinein nicht auf das Thema Nachhaltigkeit und Steuerverhalten auf-
merksam gemacht. Den Befragten wurde randomisiert eine der vier Gruppen zugeteilt,
sobald sie den Online-Fragebogen 6ffneten. Zuerst wurde ihnen eine Filterfrage zu de-
ren Alter und Wohnort gestellt, damit die Stichprobe korrekt ausgewahlt wurde. Voraus-
setzung dafur war ein Mindestalter von 18 Jahren und der aktuelle Wohnsitz in Oster-
reich. Anschlie3end wurde den Proband:innen eine der vier Speisekarten als Bild ange-
zeigt. Die Befragten wurden aufgefordert sich in die Lage eines Restaurants-Besuchs zu
versetzen und ein 3-Gange-Meni auszuwahlen. Auf der ndchsten Seite konnten sie ihr

gewahltes Menu mittels verpflichtender Einfachauswahl pro Gang absenden.

Durch die Speiseauswahl konnte erhoben werden, fur wie viele Fleischgerichte sich die
Proband:innen entschieden. In weiterer Folge kénnen dadurch die Hypothesen sowie
die Forschungsfrage beantwortet werden. Zuletzt wurden die demographischen Daten
abgefragt, um gegebenfalls weitere Zusammenhange aufzuschlisseln. Konkret wurde
dabei das Alter, das Geschlecht, die hdchste abgeschlossene Ausbildung, die aktuelle
Beschaftigung, der Familienstand sowie der durchschnittliche Fleischkonsum pro Woche
erhoben. Der Wohnort wurde bereits mittels der Filterfrage zum Einstieg des Fragebo-

gens abgefragt.
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Vor der Verdffentlichung des Online-Experiments wurde ein umfassender Pretest durch-
geflhrt, damit etwaige auftretende Probleme friihzeitig identifiziert und vorab behoben
werden sowie die Dauer der Befragung eruiert werden konnte. Wahrend des Pretests
wurde festgestellt, dass die Bildgqualitat der Speisekarten nur mafig hochwertig war. Da-
raufhin wurden die Bilder bearbeitet, um die Speisekarten hochauflésender und lesbarer
Zu gestalten, bevor sie online verfiigbar gemacht wurden. Der Fragebogen sowie die vier
unterschiedlichen Speisekarten, die im Rahmen des Online-Experiments verwendet
wurden, sind im Anhang zu finden. Das Ziel des Online-Experiments bestand darin, zu
untersuchen, ob die Ausweisung der Okosteuer sowie zusatzlich bereitgestellte nach-
haltige Informationen einen Einfluss auf den Fleischkonsum von Konsument:innen ha-

ben.

3.3 Vorbereitende Analyse

Bevor das Online-Experiment analysiert und die Hypothesen ausgewertet werden kon-
nen, werden im folgenden Kapitel zunachst die Schritte vorgestellt, die der Vorbereitung
der Hypothesenauswertung dienen. Dabei wird zuerst die Datenbereinigung néher er-
lautert. Die Datenbereinigung stellt einen wichtigen Schritt dar, um sicherzustellen, dass
die erhobenen Daten frei von Fehlern oder Ausreil3ern sind und eine zuverlassige Basis
fur die Analyse bieten. Im Anschluss wird anhand der deskriptiven Statistik ein erster
Uberblick tiber die Merkmale der Stichprobe gegeben. AbschlieRend werden Vorberei-
tungen fur die Hypothesenprifung, wie das Kodieren von Variablen, vorgenommen. Die
Auswertung sowie die vorbereitenden Analysen des Online-Experiments erfolgen mit-

hilfe des Auswertungsprogramms IBM SPSS Statistics Version 29.

3.3.1 Datenbereinigung

Damit ein experimentelles Design angemessen durchgefiihrt werden kann, ist es not-
wendig, pro Gruppe etwa 10-30 Proband:innen zu generieren. Daher wurde als Ziel fir
dieses Online-Experiment festgelegt, mindestens 120 Proband:innen zu rekrutieren, die
randomisiert den verschiedenen Gruppen zugeteilt werden (D6ring & Bortz, 2016, S.
194f.). Insgesamt verzeichnete der Online-Fragebogen 244 Aufrufe inklusive etwaiger
versehentlicher Doppelklicks. Letztendlich haben 138 Personen den Online-Fragebogen
vollstandig ausgefillt und abgeschlossen, was eine solide Grundlage fur die Analyse

und Interpretation der Ergebnisse dieses Online-Experiments bietet.

Fur die Auswertung wurden die 138 Datensatze von dem Online-Tool SoSci-Survey ex-

portiert und in das Auswertungsprogramm IBM SPSS Statistics Version 29 importiert.
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Zunachst wurde die Datenbereinigung vorgenommen, welche mit einer grindlichen
Uberprifung der Haufigkeiten und einer manuellen Kontrolle der Datensatze begann,
um solche zu identifizieren, die nicht den Anforderungen entsprachen. Bei der manuellen
Datenbereinigung wurde ersichtlich, dass zwei Personen unter 18 Jahre sind und eine
Person nicht in Osterreich wohnhaft ist und somit den Fragebogen nicht abschlieRen
konnten. Daruber hinaus stelle sich heraus, dass zehn Personen den Online-Fragebo-
gen nicht vollstandig ausgeflllt haben. Da bei diesen insgesamt 13 Befragungen das
Online-Experiment nicht durchgefiihrt wurde, wurden diese 13 Datensétze gefiltert und
nicht in die Datenauswertung mit aufgenommen. Auf diese Weise konnte mit 125 Da-
tenséatzen die Auswertung gestartet werden. Die Proband:innen waren in den verschie-
denen Gruppen aufgeteilt und wiesen folgende Anzahl an vollstandig ausgefilliten Da-
tenséatzen auf: 32 in Gruppe 1, 33 in Gruppe 2, 31 in Gruppe 3 und 29 in Gruppe 4. Durch
diesen sorgfaltigen Bereinigungsprozess wurde sichergestellt, dass die Datenbasis sau-
ber und aussagekréftig ist, was eine solide Grundlage fiir die folgende Analyse bildete.

Nach Abschluss der Datenbereinigung folgt die deskriptive Auswertung, welche die Be-
schreibung und Darstellung der gesammelten Daten umfassten (Schéafer, 2010, S. 60).
Fur die deskriptive Analyse der demographischen Daten wurden die Haufigkeiten der
Variablen Alter, Wohnort, Geschlecht, hchste abgeschlossene Ausbildung, aktuelle Be-
schéaftigung, Familienstand und Fleischkonsum pro Woche von allen vier Gruppen er-
fasst. Zusatzlich wurde fur das Alter der Mittelwert berechnet, um das durchschnittliche

Alter der Proband:innen zu ermitteln.

Ebenso wurden die Haufigkeiten der verschiedenen Vorspeisen, Hauptspeisen und
Nachspeisen von allen vier Gruppen zusammen betrachtet. Zusatzlich wurden auch die
Haufigkeiten der Vorspeisen, Hauptspeisen und Nachspeisen nach den einzelnen Grup-
pen aufgeschlisselt. Diese detaillierte Analyse ermdglicht es, Tendenzen in Bezug auf
die demographischen Merkmale und die Konsumgewohnheiten der Proband:innen auf-

zudecken.

Die Ergebnisse der deskriptiven Analyse der demographischen Daten und der Speise-
auswahl werden im anschlieBenden Kapitel 4 Ergebnisse ausfuhrlich dargelegt und tra-
gen dazu bei, die Ergebnisse der weiterfihrenden Analysen im spéteren Verlauf der Ar-

beit besser einordnen zu kénnen.
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3.3.2 Vorbereitung Hypothesenauswertung

Im néchsten Schritt wurden die Daten fir die Auswertung der Hypothesen vorbereitet.
Fur einen Vergleich von zwei Gruppen wird fir gewdhnlich der t-Test flr unabhéngige
Stichproben angewendet und fir einen Vergleich von mehr als zwei Gruppen die Vari-
anzanalyse (Doéring & Bortz, 2016, S. 146). Da es sich bei dem Online-Experiment um
ein experimentelles 2 x 2-Design mit vier Gruppen handelt (Doring & Bortz, 2016, S. 194)
wird eine zweifaktorielle Varianzanalyse herangezogen. Konkret werden die Ergebnisse
inferenzstatistisch mit dem ANOVA-Test ausgewertet. Dies ermdglicht die simultane
Uberprifung aller drei Hypothesen (iber die vier Gruppen hinweg, namlich den Hauptef-
fekt A fur Hypothese 1, den Haupteffekt B fur Hypothese 2 sowie den Interaktionseffekt
fur Hypothese 3 (Déring & Bortz, 2016, S. 711). Ein Interaktionseffekt tritt auf, wenn
beide unabhangigen Variablen ebenso voneinander abhangig sind. Diese statistische
Methode ermoglicht eine umfassende Analyse der komplexen Beziehung zwischen den
verschiedenen Variablen und liefert wertvolle Einblicke in die Wechselwirkungen zwi-
schen den untersuchten Faktoren (Hussy, Schreier & Echterhoff, 2010, S. 176).

Bevor die Varianzanalyse beziehungsweise der ANOVA-Test durchgefiihrt werden
kann, mussten die Variablen kodiert werden. Dabei wurde die Variable "R201 Online-
Experiment: Gezogener Code" verwendet, um die Teilnehmer:innen des Experiments in
die entsprechenden Gruppen einzuteilen. Die Variable "Salienz der Okosteuer" wurde
berechnet, indem festlegt wurde, dass "1" bedeutet, dass die Variable "R201" den Wert
"2" oder "3" hat. Das bedeutet, dass die Salienz der Okosteuer fir die Teilnehmer:innen
in den Gruppen 2 und 3 vorhanden war. Ebenso wurde die Variable "Salienz von nach-
haltigen Informationen” berechnet, indem festgestellt wurde, dass "1" bedeutet, dass die
Variable "R201" den Wert "3" oder "4" aufweist. Dies bedeutet, dass die Salienz von
nachhaltigen Informationen fur die Teilnehmer:innen in den Gruppen 3 und 4 vorhanden
war. Die Zahlen zwei, drei und vier beziehen sich jeweils auf die Nummer der entspre-
chenden Gruppe, in der die Teilnehmer:innen eingeteilt wurden. Dies bedeutet, dass in
Gruppe 2 die Salienz der Okosteuer hervorgehoben wurde, wahrend in Gruppe 4 die
Salienz von nachhaltigen Informationen betont wurde. In Gruppe 3 war die Salienz der
Okosteuer und die Salienz von nachhaltigen Informationen gekennzeichnet beziehungs-

weise angefuhrt.

Zum Schluss wurde die Variable "Fleischkonsum” anhand der beiden Variablen "F3 Vor-
speise” und "F4 Hauptspeise" kodiert. Wenn "F3 Vorspeise" den Wert "2" hatte und "F4
Hauptspeise" den Wert "2" oder "3", wurde dies als "0" kodiert. Das bedeutet, dass weder
Fleischgerichte in der Vorspeise noch in der Hauptspeise vorhanden waren. Wenn "F3

Vorspeise" den Wert "1" oder "F4 Hauptspeise" den Wert "1" hatte, wurde dies als "1"
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kodiert. Das bedeutet, dass entweder in der Vorspeise oder in der Hauptspeise ein
Fleischgericht vorhanden war. Wenn sowohl "F3 Vorspeise" als auch "F4 Hauptspeise"
den Wert "1" hatten, wurde dies als "2" kodiert. Das bedeutet, dass sowohl in der Vor-

speise als auch in der Hauptspeise Fleischgerichte vorhanden waren.

Zusammengefasst kann gesagt werden, dass drei Variablen fur die Hypothesenpriufung
kodiert wurden. Auf die Ergebnisse der Hypothesenauswertung wird im Kapitel 4 Ergeb-

nisse naher eingegangen.

3.4 Stichprobe und Durchfihrung

Die Stichprobe dieser empirischen Studie beschrankt sich auf in Osterreich lebende Per-
sonen ab 18 Jahren. Es handelte sich dabei um ein Convenience Sampling, auch be-
kannt als Ad-hoc Stichprobe. Das bedeutet, die Proband:innen wurden vorrangig aus
dem naheren Umfeld ausgewahlt, da diese leicht erreichbar sind (Déring & Bortz, 2016,
S. 305f.). Die Rekrutierung der Proband:innen erfolgte tUber soziale Netzwerke wie Lin-
kedin oder diverse WhatsApp-Gruppen von Studienkolleg:innen, vorrangig der Ferdi-
nand Porsche FERNFH. Der Online-Fragebogen war wahrend des Zeitraums vom 16.
Dezember 2023 bis zum 02. Februar 2024 im Umlauf. Die Teilnahme an der Befragung
dauerte etwa drei Minuten und war daher zeitsparend und einfach fur die Teilnehmer:in-

nen durchzufiuhren.

Die 125 Proband:innen dieser Studie haben ein Alter zwischen 18 und 62 Jahren. Die
am haufigsten befragten Personen sind 28 Jahre alt und das Durchschnittsalter der
Stichprobe liegt bei 31,25 Jahren. Die meisten Befragten, namlich 28,8% sind in Wien
wohnhatft, gefolgt von Niederdsterreich mit 25,6% und Oberdsterreich mit 20%. Die ge-
ringsten Anteile entfallen auf die Bundeslander Karnten mit 0,8% sowie Steiermark und
Vorarlberg mit jeweils 1,6%. Hinsichtlich des Geschlechts sind 28% mannlich und 72%
weiblich. Die Mehrheit der Befragten haben mit 61,6% einen Universitats- oder Hoch-
schulabschluss, gefolgt von Personen mit einem Abschluss mit Matura mit 20,8% und
der Lehre beziehungsweise Fachausbildung mit 13,6%. Mehr als die Halfte der Pro-
band:innen gehen mit 58,4% einer unselbstandigen Erwerbstatigkeit nach. 44% der Be-
fragten leben in einer Beziehung und 28% sind ledig. Bezlglich des Fleischkonsums
geben 48% der Befragten an, mehrmals pro Woche Fleisch zu konsumieren, wéhrend
24% mindestens einmal pro Woche und 17,6% weniger als einmal pro Woche Fleisch
essen. Lediglich 0,8% der Befragten haben diese Frage nicht beantwortet. Eine Zusam-

menfassung der erhobenen Daten ist in Tabelle 4 dargestellt.
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Tabelle 4: Soziodemographische Daten

Bezeichnung Anzahl Prozent

Alter in Jahren

Mittelwert 31,25
Bundesland
Wien 36 28,8
Niederosterreich 32 25,6
Burgenland 5 4
Oberdosterreich 25 20
Steiermark 2 1,6
Karnten 1 0,8
Salzburg 18 14,4
Tirol 4 3,2
Vorarlberg 2 1,6
Geschlecht
Mannlich 35 28
Weiblich 90 72

Hochste Abgeschlossene Ausbildung

Kein Pflichtschulabschluss 0 0

Pflichtschule 2 1,6
Lehre/Fachausbildung 17 13,6
Matura 26 20,8
Universitat/Fachhochschule 77 61,6
Keine Angabe 1 0,8
Sonstiges 2 1,6

Aktuelle Beschaftigung

Schiiler:in 2 1,6
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Student:in 6 4.8
Student:in und berufstatig 26 20,8
Selbststandig Erwerbstatig 14 11,2
Unselbststandig Erwerbstéatig 73 58,4
Keine aktuelle Beschaftigung 2 1,6
Keine Angabe 1 0,8
Familienstand
Ledig 35 28
In einer Beziehung 55 44
In einer eingetragenen Partnerschaft 2 1,6
Verheiratet 29 23,2
Keine Angabe 3 2,4
Fleischkonsum pro Woche
Weniger als einmal pro Woche 22 17,6
Mindestens einmal pro Woche 30 24
Mehr als einmal pro Woche 60 48
Keinmal pro Woche 12 9,6

Quelle: Eigene Darstellung

Nachdem dieses Kapitel die zentralen Schritte der Untersuchung beschrieben hat, inklu-
sive der Formulierung der Hypothesen, der Auswahl und Gestaltung des Erhebungsin-
struments, der Durchfiihrung vorbereitender Analysen sowie der detaillierten Darstellung
der Stichprobe und des Ablaufs der Erhebung, folgt im nachsten Kapitel die Analyse der
Ergebnisse. Dabei werden die aufgestellten Hypothesen dargelegt und detailliert ausge-

wertet. Diese Darstellung bildet die Grundlage fur die anschlie3ende Diskussion und

Interpretation der Resultate.
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4 Ergebnisse

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der vorliegenden Studie prasentiert und ana-
lysiert. Die Auswertung baut auf den im vorherigen Kapitel vorgestellten empirischen Teil
auf, der eine grundliche vorbereitende Analyse beinhaltet. Diese Analyse bildet die
Grundlage fir die Uberpriifung der aufgestellten Hypothesen. Der Fokus liegt dabei auf
der statistischen Signifikanz der Ergebnisse, wobei ein Konfidenzintervall von 0,95 zu-
grunde gelegt wird. Dies bedeutet, dass die Irrtumswahrscheinlichkeit auf einen Wert
unter 5% begrenzt ist (Field, 2013, S. 68f.).

Das Kapitel ist in drei Abschnitte unterteilt, welches zunachst die Stichprobe ausfuhrlich
beschreibt. Anschlie3end folgt die Hypothesenprifung, in der die aufgestellten Hypothe-
sen anhand der erhobenen Daten Uberprift werden, wobei die statistische Signifikanz
der Ergebnisse analysiert wird. Dabei wird auch ein Liniendiagramm prasentiert, das
eine graphische Darstellung der Beziehung zwischen den untersuchten Variablen bietet.
Im dritten Abschnitt werden weiterfihrende Analysen durchgefiihrt, um zusétzliche Ein-

blicke in die Daten zu gewinnen und mdgliche Zusammenhange zu erkennen.

Die Auswertung und Reflexion der Hypothesen sind von entscheidender Bedeutung, um
die Forschungsfrage zu beantworten und die Ergebnisse dieser Arbeit zu interpretieren.
Diese Analysen dienen als Grundlage fur die anschliel3ende Diskussion und den Aus-
blick, in denen die Implikationen der Ergebnisse diskutiert und mégliche zukinftige For-

schungsrichtungen aufgezeigt werden.

4.1 Stichprobe

Die Stichprobe hat sich bei diesem Online-Experiment am ehesten fiir Fleischspeisen
entschieden. Beachtet werden muss allerdings, dass die Auswahl der Vorspeise beinahe
gleich ausfiel. Insgesamt fallen 50,4% der Vorspeisenauswahl auf die Kraftige Rinds-
suppe und 49,6% auf die Kirbiscremesuppe. Bei den Hauptspeisen war das Wiener
Schnitzel vom Kalb die beliebteste Wahl mit 53,6%, gefolgt von 28,8%, die sich fur das
gebackene Gemise entschieden, und 17,6%, welche den gebackenen Fisch bevorzug-
ten. Die Marillen-Palatschinken wéhlten 55,2% der Personen aus und den Apfelstrudel

44,8% der Personen.

Wird die Speiseauswahl der einzelnen Gruppen betrachtet, wird ersichtlich, dass die
Fleischspeisen am haufigsten in der Gruppe 2, bei welcher die Okosteuer salient darge-

stellt wurde, ausgewéhlt wurde. Die Kraftige Rindsuppe hat in Gruppe 2 einen Anteil von
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60,6% und das Wiener Schnitzel vom Kalb 63,6%, gefolgt vom gebackenen Gemiise mit
30,3%. Am seltensten wurden die Fleischspeisen in der Gruppe 4 ausgewahlt, bei wel-
cher die nachhaltigen Informationen salient dargestellt wurden. Bei Gruppe 4 hat die
Kraftige Rindsuppe lediglich einen Anteil von 37,9% und das Wiener Schnitzel vom Kalb
ebenso 37,9%, gefolgt vom Gebackenen Gemise mit 27,6%. Generell kann festgehal-
ten werden, dass das Wiener Schnitzel vom Kalb in jeder Gruppe, die am haufigsten
ausgewahlte Hauptspeise ist, an zweiter Stelle steht das gebackene Gemiise und zuletzt
folgt der gebackene Fisch. Tabelle 5 gibt einen genauen Uberblick der ausgewéhlten
Speisen pro Gruppe.

Tabelle 5: Speiseauswahl aufgeteilt nach Gruppen

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

Beschreibung der Kontrollgruppe Okosteuer ge- Okosteuer ge- Okosteuer nicht
Gruppen kennzeichnet kennzeichnet gekennzeichnet

Informationen Informationen an-  Informationen

nicht angefihrt gefuhrt angefuhrt
Vorspeise Anzahl % Anzahl % Anzahl % Anzahl %
Kréftige Rindsuppe
Wurzelgemiise als

16 50 20 60,6 16 51,6 11 37,9

Einlage mit Griel3no-

ckerl oder Frittaten

Kurbiscremesuppe
mit sautierten Kurbis- 16 50 13 39,4 15 48,4 18 62,1

wiirfel und Kerndl

Hauptspeise

Wiener Schnitzel vom

Kalb mit Preiselbee-

ren und hausgemach- 18 56,3 21 63,6 17 54,8 11 37,9
tem Erdapfel-Vogerl-

salat

Gebackener Fisch

des Tages mit Gemu-

semayonnaise und 6 18,8 2 6,1 4 12,9 10 34,5
hausgemachtem Erd-

apfelsalat
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Gebackenes Gemiise
mit hausgemachter

8 25 10 30,3 10 32,3 8 27,6
Sauce Tartare und

grinem Blattsalat

Nachspeise

Apfelstrudel mit

Schlagobers oder Va- 18 56,3 14 42,4 9 29 15 51,7
nillesauce

2 Stiick Marillen-Pa-

) 14 43,8 19 57,6 22 71 14 48,3
latschinken

Quelle: Eigene Darstellung

Wie bereits erwéhnt, sind die Nachspeisen sowie das Fischgericht fir die Auswertung
nicht von Bedeutung. Daher wird in den folgenden Ergebnissen nicht weiter darauf ein-
gegangen. Nachfolgend werden die Ergebnisse der Hypothesenauswertung prasentiert,

um einen tieferen Einblick in die Zusammenhange der erhobenen Daten zu gewéahren.

4.2 Hypothesenprifung

Fur eine erfolgreiche Durchflihrung einer Varianzanalyse sind mehrere Voraussetzun-
gen erforderlich. Zunéchst einmal sollte die abhangige Variable auf dem Intervallskalen-
niveau gemessen sein. Das heil3t, dass sie metrisch und mindestens intervallskaliert
sein muss. Dariiber hinaus ist es wichtig, dass die abhangige Variable normalverteilt ist,
was bedeutet, dass die Daten aus einer Stichprobe stammen sollten, die einer Normal-
verteilung folgt. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die Varianzgleichheit. Darunter wird
verstanden, dass die Varianzen in den verschiedenen Gruppen gleich grof3 sein sollten.
Dies kann mittels des Levene-Tests Uberprift werden, um sicherzustellen, dass diese
Voraussetzung erfillt ist (Brosius, 2018, S. 586).

Zuerst wurde die abhangige Variable auf Normalverteilung geprift. Dabei wurde die
Schiefe und Kurtosis, das Q-Q-Diagramm, das Histogramm, sowie der Kolmogorov-
Smirnov- und Shapiro-Wilk-Test durchgefuhrt (Brosius, 2018, S. 202ff.). Die Schiefe
weist einen Wert von -0,071 auf, was auf eine Normalverteilung schliel3en lasst. Da der
Wert negativ ist, liegt eine leichte linksschiefe Verteilung vor. Die Kurtosis betragt -1,376,
woraus geschlossen werden kann, dass eine flache Verteilung, die eine weniger stark
ausgepragte Haufung aufweist, vorliegt (Brosius, 2018, S. 443f.). Bei dem Q-Q-Dia-

gramm verlaufen die einzelnen Punkte nahe der geraden Linie, was ebenso auf eine
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Normalverteilung schlieRen lasst (Brosius, 2018, S. 478). Das Histogramm mittels Nor-
malverteilungskurve wurde ebenso betrachtet. Die Normalverteilungskurve weist eine
glockenférmige Kurve auf. Das bedeutet die Mehrheit der Werte liegen in der Nahe des
Mittelwerts und das entspricht einer Normalverteilung. Ebenso spiegelt sich die leichte
linksschiefe Verteilung im Histogramm wider (Brosius, 2018, S. 436f.). Lediglich durch
die Berechnung des Kolmogorov-Smirnov- und Shapiro-Wilk-Test kann keine Normal-
verteilung bestétigt werden. Die Signifikanz weist jeweils einen Wert von p < 0,001 auf,
was keiner Normalverteilung entspricht. Da die rechnerischen Tests eher fir grof3e Stich-
proben geeignet sind und kritisch betrachtet werden mussen (Brosius, 2018, S. 480),
wird fur die abh&ngige Variable aufgrund der Schiefe und den graphischen Darstellun-

gen die Normalverteilung angenommen.

Ebenso wurde die Normalverteilung der Residuen gepruft, da das bei einer Durchfih-
rung der ANOVA eine wichtige Voraussetzung ist (Tabachnick & Fidell, 2014, S. 198).
Fur die Uberpriifung der Normalverteilung der Residuen wurde zunachst ,RES_1“, das
Residuum fir Fleischkonsum gebildet. AnschlieRend konnte die Uberpriifung der Nor-
malverteilung durchgefuihrt werden. Die Schiefe ergibt einen Wert von -0,157, was einem
Wert nahe Null und einer Normalverteilung entspricht. Die Schiefe ist wie bei der abhan-
gigen Variable ,Fleischkonsum® negativ, was einer leichten linksschiefen Verteilung ent-
spricht. Die Kurtosis weist einen Wert von -1,237 auf, was ebenso sehr dhnlich der be-
reits getesteten abhangigen Variable ,Fleischkonsum® ist (Brosius, 2018, S. 443f.). Dar-
Uber hinaus ergaben sowohl der Kolmogorov-Smirnov- als auch der Shapiro-Wilk-Test
eine signifikante Abweichung von der Normalverteilung (p < 0,001). Trotzdem deutet die
Schiefe der Residuen und die graphische Darstellung darauf hin, dass die Residuen an-
nahernd normalverteilt sind. Daher wird in dieser Analyse von einer Normalverteilung

der Residuen ausgegangen.

Im nachsten Schritt nach der Prufung der Normalverteilung der Residuen wurde die Va-
rianzgleichheit geprift. Die Varianzgleichheit ist eine wichtige Annahme fiir eine ANOVA,
da sie sicherstellt, dass die Varianzen in den verschiedenen Gruppen gleich sind. Um
dies zu Uberprifen, wurde der Levene-Test verwendet, der automatisch bei der Durch-
fuhrung der ANOVA berechnet wird. Der Levene-Test wurde somit bereits im Vorfeld der
ANOVA durchgefiuihrt. Das Ergebnis dieses Tests zeigte eine Signifikanz von p = 0,391.
Da der p-Wert grof3er als das ubliche Signifikanzniveau (p > 0,05) ist, kann die Nullhy-
pothese nicht verworfen werden. Das bedeutet, dass es keine signifikanten Unter-
schiede in den Varianzen zwischen den Gruppen gibt. Somit kann davon ausgegangen
werden, dass die Varianzgleichheit fir die abh&ngige Variable gegeben ist (Brosius,
2018, S. 572; Field, 2013, S. 602ff.).
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Des Weiteren ist es wichtig abzuklaren, ob eine Stichprobengleichheit vorliegt. Wie be-
reits erwéhnt teilen sich die Gruppen auf in 32 vollstandig ausgefiilite Datensétze in
Gruppe 1, 33 vollstandig ausgefillte Datensatze in Gruppe 2, 31 vollstandig ausgefullte
Datensatze in Gruppe 3 und 29 vollstandig ausgefillte Datensatze in Gruppe 4. Demzu-
folge ist die Stichprobengleichheit nicht gegeben. Daher muss beachtet werden, dass
beim Post-hoc-Test der ANOVA der Gabriel-Test ausgewahlt wird. Bestlinde eine Stich-
probengleichheit kbnnte der Tukey-Test bei der Post-hoc-Analyse ausgewahlt werden
(Field, 2013, S. 458f.).

Vor der Durchfiihrung der zweifaktoriellen Varianzanalyse beziehungsweise des
ANOVA-Tests wurde zunéchst ein Liniendiagramm erstellt, um eine erste Einschétzung
der Ergebnisse zu erhalten. In diesem Diagramm wurde die abhangige Variable "Fleisch-
konsum" auf der Y-Achse dargestellt, wahrend die unabhéngige Variable "Salienz der
Okosteuer" auf der X-Achse abgebildet wurde. Die zweite unabhangige Variable "Sali-
enz von nachhaltigen Informationen” wurde durch die Verwendung als Farbe gekenn-

zeichnet.

Diese graphische Darstellung ermdglicht es, erste Erkenntnisse zu gewinnen und eine
Tendenz der Daten zu identifizieren, was eine Grundlage fir die anschlieRende Inter-
pretation der ANOVA-Ergebnisse bildet. Abbildung 9 préasentiert dieses Diagramm, das
die Variable "Fleischkonsum" auf der Y-Achse und die Variable "Salienz der Okosteuer"
auf der X-Achse zeigt. Die Farbe der Linien repréasentiert die Variable "Salienz von nach-
haltigen Informationen”. Die Y-Achse zeigt die durchschnittliche Anzahl der ausgewahl-
ten fleischhaltigen Speisen, wahrend die X-Achse anzeigt, ob die Salienz der Okosteuer
gekennzeichnet ist oder nicht. Die blaue Linie steht im Diagramm fur die nicht angefiihrte
Salienz von nachhaltigen Informationen, wahrend die violette Linie fur die angefiihrte
Salienz von nachhaltigen Informationen steht. Das Diagramm weist folgende Ergebnisse

auf;

o Auf einer Skala von 0 bis 2 wurden fleischhaltige Speisen im Durchschnitt, 1,06
mal ausgewahlt, wenn die Okosteuer nicht gekennzeichnet war und nachhaltige
Informationen nicht angefuhrt waren.

e Auf einer Skala von 0 bis 2 wurden fleischhaltige Speisen im Durchschnitt 1,24
mal ausgewahlt, wenn die Okosteuer gekennzeichnet war und nachhaltigen In-

formationen nicht angeftihrt waren.
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o Auf einer Skala von 0 bis 2 wurden fleischhaltige Speisen im Durchschnitt 1,06
mal ausgewahlt, wenn die Okosteuer gekennzeichnet war und nachhaltige Infor-
mationen angefuhrt waren.

e Auf einer Skala von 0 bis 2 wurden fleischhaltige Speisen im Durchschnitt 0,76
mal ausgewahlt, wenn die Okosteuer nicht gekennzeichnet war und nachhaltige

Informationen angefiihrt waren.

Damit die Ergebnisse des Liniendiagramms tberprift werden kdnnen, wird im nachsten
Schritt die zweifaktorielle Varianzanalyse beziehungsweise die sogenannte ANOVA
durchgefuhrt. Die Ergebnisse der ANOVA werden im nachfolgenden dargestellt.

Abbildung 9: Geschatztes Randmittel von Fleischkonsum

Geschatztes Randmittel von Fleischkonsum
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Fur die Hypothesenprifung wird die zweifaktorielle Varianzanalyse, auch bekannt als

ANOVA, durchgeflhrt, bei welcher der Post-hoc-Test ,,Gabriel“ ausgewahlt wurde. Bei

der Auswertung wurde zunéachst die deskriptive Statistik mitausgegeben, welche in Ta-

belle 6 ersichtlich ist und dieselben Ergebnisse wie das Liniendiagramm aufweist.

Tabelle 6: ANOVA - Deskriptive Statistik

Abhangige Variable: Fleischkonsum

Salienz von nach-

Salienz der

Okosteuer haltigen Informati- Mittelwert Standardabweichung N
onen

nicht gekenn- nicht angefihrt 1,06 0,759 32

zeichnet angefluhrt 0,76 0,689 29
Gesamt 0,92 0,737 61

gekennzeichnet  nicht angefihrt 1,24 0,830 33
angefiuhrt 1,06 0,814 31
Gesamt 1,16 0,821 64

Gesamt nicht angefihrt 1,15 0,795 65
angefiuhrt 0,92 0,766 60
Gesamt 1,04 0,787 125

Quelle: Eigene Darstellung

Die deskriptive Statistik enthalt ebenso Informationen zur Standardabweichung, die in

allen Gruppen ahnlich ist. Dies deutet darauf hin, dass die Varianzen zwischen den

Gruppen vergleichbar sind, was durch die Signifikanz des Levene-Tests bestétigt wird.

Daruber hinaus sind die Gruppengrof3en (N) in der Tabelle ersichtlich, was die Basis fur

die weiteren statistischen Analysen bildet.

Die Tests des Zwischensubjekteffekts, die in Tabelle 7 dargestellt sind, sind entschei-

dend fiir die Uberpriifung der Hypothesen. Damit die drei Zusammenhangshypothesen

angenommen werden kénnen, missen diese eine Signifikanz von p < 0,05 aufweisen
(Field, 2013, S. 68f.). Auf die Ergebnisse dieser Tests wird in den folgenden Unterkapi-

teln n&her eingegangen.

64



Tabelle 7: ANOVA - Tests der Zwischensubjekteffekte

Abhéangige Variable: Fleischkonsum

Typ Il Quadrat- Mittel der
Quelle summe df Quadrate F Sig.
Korrigiertes Mo- 3.683? 3 1,228 2,032 0,113
dell
Konstanter Term 132,827 1 132,827 219,813 0,000
Okosteuer 1,840 1 1,840 3,044 0,084
Information 1,809 1 1,809 2,994 0,086
Okosteuer * In- 0,124 1 0,124 0,205 0,652
formation
Fehler 73,117 121 0,604
Gesamt 212,000 125
Korrigierte Ge- 76,800 124

samtvariation
a. R-Quadrat = .048 (korrigiertes R-Quadrat = .024)

Quelle: Eigene Darstellung

4.2.1 Salienz der Okosteuer und Fleischkonsum

Hypothese 1: Eine gekennzeichnete Okosteuer in Speisekarten fiihrt zu einer seltene-

ren Fleischauswahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants.

Wie der Tabelle 7 zu entnehmen ist, gibt es statistisch gesehen keinen Haupteffekt der
Okosteuer auf den Fleischkonsum (F(1,121) = 3,044, p = 0,084). Die Ergebnisse weisen
einen nicht-signifikanten Zusammenhang auf und die Alternativhypothese H: wird ver-

worfen.

Streng genommen kann nicht bestatigt werden, dass eine gekennzeichnete Okosteuer
in Speisekarten zu einer selteneren Fleischauswahl von Konsument:innen bei der Spei-

seauswahl in Restaurants fuhrt.

Anzumerken ist hingegen, dass sobald die Okosteuer gekennzeichnet ist, der Fleisch-
konsum sogar tendenziell hoher ist (M = 1,16; SD = 0,821) als wenn die Okosteuer nicht

gekennzeichnet ist (M = 0,92; SD = 0,737). In diesem Fall ist eine Tendenz in die
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gegengesetzte Richtung zu erkennen. Mit einem p-Wert von 0,084 weist der untersuchte
Effekt allerdings nur knapp keine statistische Signifikanz auf (F(1,121) = 3,044).

4.2.2 Salienz von nachhaltigen Informationen und Fleischkonsum

Hypothese 2: Die Salienz von nachhaltigen Informationen in Speisekarten fihrt zu einer

selteneren Fleischauswahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants.

Wie der Tabelle 7 zu entnehmen ist, gibt es statistisch gesehen keinen Haupteffekt der
Information auf den Fleischkonsum (F(1,121) = 2,994, p = 0,086). Die Ergebnisse weisen
einen nicht-signifikanten Zusammenhang auf und die Alternativhypothese H: wird ver-

worfen.

Streng genommen kann nicht bestétigt werden, dass die Salienz von nachhaltigen Infor-
mationen in Speisekarten zu einer selteneren Fleischauswahl von Konsument:innen bei

der Speiseauswahl in Restaurants fiihrt.

Anzumerken ist hingegen, dass sobald nachhaltige Informationen angefihrt sind, der
Fleischkonsum tendenziell niedriger ist (M = 0,92; SD = 0,766) als wenn nachhaltige
Informationen nicht angefiihrt sind (M = 1,15; SD = 0,795). Mit einem p-Wert von 0,086
weist das allerdings nur knapp keine statistische Signifikanz auf (F(1,121) = 2,994).

4.2.3 Salienz der Okosteuer und Fleischkonsum und der Effekt von salient

nachhaltigen Informationen

Hypothese 3: Eine gekennzeichnete Okosteuer in Speisekarten fiihrt zu einer seltene-
ren Fleischauswahl von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants. Die
Salienz nachhaltiger Informationen verstarkt den Effekt einer gekennzeichneten

Okosteuer.

Wie der Tabelle 7 zu entnehmen ist, gibt es keinen Interaktionseffekt von der Okosteuer
und der Information auf den Fleischkonsum (F(1,121) = 0,205, p = 0,652; M = 1,06; SD
= 0,814). Die Ergebnisse weisen einen nicht-signifikanten Zusammenhang auf und die

Alternativhypothese H; wird verworfen.
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Es kann nicht bestatigt werden, dass eine gekennzeichnete Okosteuer, sowie die Sali-
enz nachhaltiger Informationen, in Speisekarten zu einer selteneren Fleischauswahl von

Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants fihrt.

4.3 Weiterfihrende Analysen

In weiterer Folge wird untersucht, ob nicht erwartete Zusammenhange der demographi-
schen Daten und dem Fleischkonsum sowie den vier unterschiedlichen Gruppen aufge-
wiesen werden kdnnen. Im speziellen werden die Variable ,Geschlecht” und die Variable
LAlter* analysiert. Bei der Variable ,Geschlecht handelt es sich um eine ordinal, nicht-
metrisch skalierte Variable und bei der Variabel ,Alter” um eine ratio, metrisch-skalierte
Variable. Zundchst werden die beiden Variablen auf Normalverteilung mittels der Schiefe
und Kurtosis, dem Kolmogorov-Smirnov- und Shapiro-Wilk-Test geprift. Die Schiefe be-
tragt bei der Variable ,Alter* 1,485 und beim ,Geschlecht” -0,992. Die Signifikanz des
Kolmogorov-Smirnov- und Shapiro-Wilk-Tests betragt jeweils p < 0,001. Des Weiteren
weisen das Histogramm sowie das Q-Q-Plot bei beiden Variablen eine Nicht-Normalver-
teilung auf. Aufgrund der genannten Ergebnisse wird bei den Variablen ,Geschlecht” und

JAlter” von keiner Normalverteilung ausgegangen.

Damit ein Zusammenhang des Alters und des Geschlechts auf den Fleischkonsum der
vier Gruppen geprift werden kann wird die sogenannte ANCOVA herangezogen. Die
ANCOVA ist dhnlich der ANOVA mit dem Unterschied, dass der Einfluss der Kovariate
auf die abhangige Variable berechnet wird. Eine Kovariate ist eine weitere Variable be-
ziehungsweise Kontrollvariable, welche verwendet wird, um einen zuséatzlichen Einfluss
zwischen mehreren Variablen innerhalb unterschiedlicher Gruppen zu priifen. Voraus-
setzung fur die ANCOVA ist die Gruppen- und Regressionshomogenitat der Kovariaten
(Field, 2013, S. 479ff.).

Zunachst wird die Gruppenhomogenitat mittels der ANOVA getestet. Dabei ergibt die
Signifikanz des Alters und der Salienz der Okosteuer einen Wert von p = 0,594. Die
Signifikanz bei Alter und Salienz von nachhaltigen Informationen liegt bei p = 0,786. Des
Weiteren liegt die Signifikanz bei Alter sowie der Salienz der Okosteuer und Salienz von
nachhaltigen Informationen bei p = 0,865. Das bedeutet, durch das nicht-signifikante
Ergebnis ist eine Gruppenhomogenitat der Kovariate ,Alter” gegeben. Bei der Variable
,Geschlecht” ergibt sich eine Signifikanz von der Salienz der Okosteuer von p = 0,694,
der Salienz von nachhaltigen Informationen von p = 0,629 und eine Signifikanz der

Gruppe mit der Salienz der Okosteuer sowie der Salienz von nachhaltigen Informationen
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von p = 0,523. Das bedeutet auch die Variable Geschlecht verteilt sich Uber die Gruppen

hinweg gleich.

Im nachsten Schritt erfolgt die Prifung der Homogenitat der Regression. Dabei zeigt
sich, dass die Signifikanzwerte fur die Interaktionsterme zwischen der Salienz der
Okosteuer und dem Alter (p = 0,741) sowie zwischen der Salienz von nachhaltigen In-
formationen und dem Alter (p = 0,416) nicht signifikant sind. Somit kdnnen die Nullhypo-
thesen nicht verworfen werden, was darauf hindeutet, dass die Homogenitat der Regres-
sion gegeben ist. Dieses Ergebnis wird auch durch den Test mit der Variable ,Ge-
schlecht® bestatigt, bei dem die Signifikanzwerte fur die Interaktionsterme zwischen der
Salienz der Okosteuer und dem Geschlecht (p = 0,305) sowie zwischen der Salienz von
nachhaltigen Informationen und dem Geschlecht (p = 0,335) ebenfalls nicht signifikant
sind.

Die Voraussetzungen fiur die Durchfiihrung einer ANCOVA sind gegeben, sodass der
Test durchgefuhrt werden kann. Zu beachten sind nochmals die Ergebnisse der ANOVA,
welche folgende Werte in Zusammenhang mit der abhéngigen Variable ,Fleischkonsum®

ergeben:

e Salienz der Okosteuer: p = 0,084; M = 1,16; SD = 0,821

e Salienz von nachhaltigen Informationen: p = 0,086; M = 0,92; SD = 0,766

e Salienz der Okosteuer und Salienz von nachhaltigen Informationen:
p=0,652; M =1,06; SD = 0,814

Wird anschliel’end die ANCOVA mit der Variable ,Alter* als Kovariate durchgefiihrt so
ergeben sich folgende Werte in Zusammenhang mit der abhangigen Variable ,Fleisch-

konsum®:

o Alter: p=0,969
e Salienz der Okosteuer: p = 0,085
e Salienz von nachhaltigen Informationen: p = 0,088

e Salienz der Okosteuer und Salienz von nachhaltigen Information: p = 0,654

Das Ergebnis der Kovariate ,Alter” weist einen nicht-signifikanten Zusammenhang. Es
kann nicht bestatigt werden, dass das Alter zusatzlichen Einfluss auf die Fleischauswahl

von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants hat.

Die ANCOVA durchgefiihrt mit der Kovariate ,Geschlecht® weist folgende Werte in Zu-

sammenhang mit der abhangigen Variable ,Fleischkonsum® auf:
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e Geschlecht: p=0,012
e Salienz der Okosteuer: p = 0,093
e Salienz von nachhaltigen Informationen: p = 0,062

e Salienz der Okosteuer und Salienz von nachhaltigen Information: p = 0,543

Die Ergebnisse der Kovariate ,Geschlecht® weisen einen signifikanten Zusammenhang
auf. Es kann angenommen werden, dass das Geschlecht zusétzlichen Einfluss auf den
Fleischkonsum von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants hat. Die p-
Werte der unabhangigen Variablen werden durch den Einfluss der Kovariate verringert
und sind nahe dem Wert 0,05. Dennoch weisen sie weiterhin einen nicht-signifikanten

Zusammenhang auf.

Tabelle 8 bietet einen umfassenden Vergleich der Ergebnisse zwischen der ANCOVA
und der ANOVA. Diese beiden Analysen dienen dazu, die Auswirkungen der unabhan-
gigen Variablen auf die abhangige Variable zu untersuchen, wobei die ANCOVA zuséatz-
lich die Kovariate bertcksichtigt. Die Ergebnisse dieser beiden Analysen sind von ent-
scheidender Bedeutung, um fundierte Schlussfolgerungen tber die Zusammenhange

zwischen den Variablen zu ziehen und die Hypothesen zu prufen.

Tabelle 8: Vergleich ANCOVA mit ANOVA

abhangige Variable: Fleischkonsum

ANOVA Signifikanz
Okosteuer 0,084
Information 0,086
Okosteuer*Information 0,652
ANCOVA Alter

Alter 0,969
Okosteuer 0,085
Information 0,088
Okosteuer*Information 0,654
ANCOVA Geschlecht

Geschlecht 0,012
Okosteuer 0,093
Information 0,062
Okosteuer*Information 0,543

Quelle: Eigene Darstellung
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Damit die Richtung des Effekts zwischen der Variable ,Geschlecht* und der Variable
.Fleischkonsum® herausgefunden werden kann, wird der Mann-Whitney-U-Test ange-
wendet. Dieser Test wird durchgefihrt, da die Voraussetzungen fur den t-Test fur unab-
hangige Stichproben nicht gegeben ist (Brosius, 2018, S. 987). Der Variable ,Ge-
schlecht” liegt namlich keiner Normalverteilung zu Grunde. Die Schiefe weist einen Wert
von -0,992 auf und die Kurtosis einen Wert von -1,033, was nicht einer eindeutigen Nor-
malverteilung entspricht (Brosius, 2018, S. 443f.). Die einzelnen Punkte des Q-Q-Dia-
gramms verlaufen nicht an der Linie, wobei dies eine Voraussetzung fir eine Normal-
verteilung ist (Brosius, 2018, S. 478). Ebenso weisen der Kolmogorov-Smirnov- und
Shapiro-Wilk-Test einen p-Wert von 0,001 auf, was auf keine Normalverteilung schlie-
Ren lasst (Brosius, 2018, S. 480).

Die Ergebnisse des Mann-Whitney-U-Tests weisen einen signifikanten Effekt von p =
0,014 auf. Das bedeutet, es ist ein Unterschied zwischen Frauen und Mannern erkenn-
bar. Die Effektstarke, welche sich berechnet, indem Z dividiert durch die Wurzel aus N
wird, ergibt einen Wert von r = 0,219. Damit ist ein schwacher Effekt zwischen Mannern
und Frauen in Bezug auf den Fleischkonsum zu erkennen (Cohen, 1988, S. 83). Der
mittlere Rang der Manner betragt 74,00 und der mittlere Rang der Frauen 58,34. Daraus
schlief3t sich, dass Frauen zu einem niedrigeren Fleischkonsum als Manner tendieren.

Eine Ubersicht der Ergebnisse zeigen Tabelle 9 und Tabelle 10 auf.

Tabelle 9: Mann-Whitney-U-Test - Range

Rénge
Geschlecht N Mittlerer Rangsumme
Rang
| mannlich 35  74.99 2624.50
;'Jen'nSChkO”' weiblich 90  58.34 5250.50

Gesamt 125

Quelle: Eigene Darstellung

Tabelle 10: Mann-Whitney-U-Test - Teststatistiken
Teststatistiken?
Fleischkonsum

Mann-Whitney-U-Test 1.155.500
Wilcoxon-W 5.250.500
z -2.453
Asymp. Sig. (2-seitig) .014

a. Gruppenvariable: Geschlecht

Quelle: Eigene Darstellung
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In diesem Kapitel wurden die empirischen Ergebnisse im Kontext der aufgestellten Hy-
pothesen dargelegt und detailliert ausgewertet. Im folgenden Kapitel 5 Diskussion und
Ausblick werden diese Ergebnisse nun umfassend interpretiert und erdrtert. Dabei wer-
den auch die Limitationen der Studie kritisch reflektiert und Implikationen fur die Praxis
aufgezeigt. Abschlie3end wird ein Ausblick auf mégliche weiterfliihrende Forschungsan-

satze gegeben.
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5 Diskussion und Ausblick

Aufgrund der detaillierten Hypothesenauswertung und Durchflihrung der weiterfiihren-
den Analysen ist es moglich in diesem Kapitel die wesentlichen Ergebnisse der vorlie-
genden Untersuchung zusammengefasst und kritisch zu diskutieren. Dabei werden so-
wohl die Starken als auch die Schwachen der Studie beleuchtet und mégliche Limitatio-
nen aufgezeigt. Diese Betrachtungen sind von entscheidender Bedeutung, um die Er-
gebnisse in einem breiteren wissenschaftlichen Kontext zu verstehen und fundierte

Schlussfolgerungen zu ziehen.

Im ersten Unterkapitel werden die zentralen Ergebnisse der Untersuchung pragnant zu-
sammengefasst und hinsichtlich ihrer Implikationen und Relevanz diskutiert. Dieser Teil
zielt darauf ab, die Hauptaussagen der Studie klar zu formulieren und ihre Bedeutung
fur die Forschung herauszustellen. Das zweite Unterkapitel beschaftigt sich mit den Li-
mitationen der durchgefiihrten Studie. In diesem Kapitel wird aufgezeigt, in welchen Be-
reichen die quantitative Arbeit moglicherweise Schwéchen aufweist und wie diese die
Ergebnisse beeinflussen kénnten. Darlber hinaus werden Anregungen fiir zukinftige
Forschungsarbeiten gegeben, die auf den in dieser Studie identifizierten Limitationen
aufbauen. Im dritten Unterkapitel werden die praktischen Anwendungen der For-
schungsergebnisse erortert. Es werden anhand der gewonnen Erkenntnisse Handlungs-

empfehlungen fir die Praxis und Politik abgeleitet.

Durch die strukturierte Auseinandersetzung mit den Ergebnissen und deren Implikatio-
nen bietet dieses Kapitel einen umfassenden Uberblick iiber die Bedeutung der Studie

und ihre mdglichen Auswirkungen auf Forschung, Praxis und Politik.

5.1 Zusammenfassung und Diskussion der Ergebnisse

Die Medienberichterstattung im Sommer des Jahres 2023 in Osterreich war von Schlag-
zeilen 0Uber Naturkatastrophen gezeichnet (www.oesterreich.orf.at, 27.08.2023a;
www.oesterreich.orf.at, 27.08.2023b; www.ots.at, 27.08.2023), die auf die standige Er-
derwéarmung zuriickzufihren sind (Neubaumer, 2019, S. 798). Der Treibhauseffekt, ver-
starkt durch Treibhausgase, spielt dabei eine entscheidende Rolle. Die Erderwarmung
wird sowohl durch natirliche als auch durch menschliche Einfllisse verursacht. Beson-
ders der hohe Fleischkonsum der Bevdlkerung tragt zur Freisetzung von Treibhausga-
sen bei (Anderl et al., 2023, S. 186f.; Schmitz, 2020, S. 29f.).
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Da der durchschnittliche Fleischkonsum der Osterreicher:innen in etwa zwei Drittel zu
hoch ist als vom BMSGPK empfohlen und keine konkreten Mal3hahmen zur Reduktion
des Fleischkonsums in Osterreich vorliegen, untersuchte diese empirische Forschungs-
arbeit den Einfluss der Salienz einer Okosteuer auf den Fleischkonsum bei der Speise-
auswahl in Restaurants von in Osterreich lebenden Personen sowie welche Rolle die
Salienz nachhaltiger Informationen dabei spielt (BMSGPK, 2023; WWF, 2023).

Die Salienz bezeichnet die herausragende Auffalligkeit oder Bedeutung einer spezifi-
schen Information oder eines bestimmten Merkmals innerhalb eines gegebenen Kon-
texts. Diese Eigenschaft kann maf3geblich beeinflussen, wie Informationen wahrgenom-
men, verarbeitet und letztendlich in Entscheidungen integriert werden. Wenn eine Infor-
mation oder ein Merkmal salient ist, bedeutet dies, dass es fur eine Person besonders
auffallig, relevant oder bedeutend ist und daher ihre Aufmerksamkeit und ihr Verhalten
beeinflussen kann. Im Kontext der Beeinflussung des Konsumverhaltens durch nachhal-
tige Informationen bedeutet Salienz, dass diese Informationen fur Konsument:innen be-
sonders hervorstechen und daher einen starkeren Einfluss auf ihre Entscheidungen ha-
ben kbénnen. Wenn nachhaltige Informationen salient sind, nehmen Konsument:innen
sie leichter wahr und sind eher bereit, ihr Konsumverhalten entsprechend anzupassen,
beispielsweise indem sie umweltfreundlichere Produkte kaufen oder nachhaltigere Kon-
sumgewohnheiten entwickeln (Ansorge, 2021, S. 1581f.; Koene & Zhaoping, 2007, S. 1;
Uddin, 2017, S. 1).

Bei dieser Masterarbeit wurde der Einfluss der Salienz einer Okosteuer auf den Fleisch-
konsum, sowie der Einfluss der Salienz von nachhaltigen Informationen bei der Speise-
auswahl in Restaurants von in Osterreich lebenden Personen mittels eines Online-Ex-
periments untersucht. Die Studienteilnehmer:innen wurden zuféllig in vier verschiedene
Gruppen eingeteilt. Innerhalb jeder Gruppe wurde den Teilnehmer:innen die Aufgabe
gestellt, ein 3-Gange-Meni von einer online eingeblendeten Speisekarte auszuwahlen.
Die erste Gruppe diente als Kontrollgruppe und wies keine besonderen Merkmale auf.
In der zweiten Gruppe wurde die Kennzeichnung der Okosteuer hervorgehoben. Die
dritte Gruppe erhielt nicht nur eine saliente Kennzeichnung der Okosteuer, sondern auch
salient nachhaltige Informationen. In der vierten Gruppe hingegen wurden ausschliellich

nachhaltige Informationen salient hervorgehoben.

An dem Online-Experiment nahmen insgesamt 138 Personen teil. Nach der Datenberei-
nigung ergab sich eine Datengrundlage von 125 Datensatzen, die fur die Auswertung
mittels SPSS herangezogen wurden und diese teilten sich in den Gruppen wie folgt auf:
32 vollstandig ausgefullte Datensatze in Gruppe 1, 33 vollstandig ausgefiilite Datensétze

in Gruppe 2, 31 vollstandig ausgefillte Datensatze in Gruppe 3 und 29 vollstandig
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ausgeflllte Datensétze in Gruppe 4. Die Proband:innen des Online-Experiments umfas-
sen eine Altersspanne von 18 bis 62 Jahren, wobei das durchschnittliche Alter der Stich-
probe bei 31,25 Jahren liegt. Hinsichtlich der geographischen Verteilung lebt die Mehr-
heit der Befragten in Wien, gefolgt von Niederdsterreich und Oberdsterreich. In etwa
zwei Drittel der Proband:innen sind Frauen und ein Drittel Manner. Zusatzlich geben
annahernd die Halfte der Teilnehmer:innen an, mehrmals pro Woche Fleisch zu konsu-

mieren.

Werden alle vier Gruppen miteinander verglichen, fihrt den Ergebnissen zu Folge die
Salienz von nachhaltigen Informationen zum geringsten Fleischkonsum. Der haufigste
Fleischkonsum liegt bei der Gruppe, der gekennzeichneten Okosteuer ohne der Salienz
nachhaltiger Informationen. Diese Ergebnisse spiegeln die bereits angefuhrte deskrip-
tive Analyse des Fleischkonsums wider. Anhand der Interpretation der Hypothesenaus-
wertung wird festgestellt, dass statistisch gesehen weder ein Interaktionseffekt noch
Haupteffekt festgestellt werden kann. Das wirde bedeuten, dass die Salienz einer
Okosteuer und die Salienz von nachhaltigen Informationen keinen Einfluss auf den
Fleischkonsum bei der Speiseauswahl in Restaurants bei in Osterreich lebenden Perso-
nen haben. Da die statistische Signifikanz allerdings nur knapp nicht erreicht wurde,
kann dennoch von einem Trend zu weniger Fleischkonsum ausgegangen werden. Es
kénnen unterschiedlichste Ursachen zu den Abweichungen dieser Ergebnisse geflhrt
haben. Eine mogliche Ursache fir die nicht signifikanten Ergebnisse kénnte die zu kleine

Stichprobe gewesen sein.

Ausgangspunkt dieses Online-Experiments waren die Ergebnisse der recherchierten
Studien des literarischen Teils und somit die Annahme, dass die Salienz von Okosteuern
sowie die Salienz von nachhaltigen Informationen zu einem reduzierten Fleischkonsum
bei der Speiseauswahl in Restaurants fiihrt. Die Untersuchungen ergeben eine Tendenz,
dass die erwarteten Ergebnisse mit den untersuchten Ergebnissen dieser Arbeit Uber-
einstimmen. Zunachst ist zu beachten, dass der geringste Fleischkonsum bei der
Gruppe mit der Salienz von nachhaltigen Informationen liegt und der haufigste Fleisch-
konsum bei der Gruppe mit der Salienz der Okosteuer. Es lasst sich somit daraus schlie-
Ren, dass Konsument:innen eher auf nachhaltige Informationen als auf eine Okosteuer

bei der Speiseauswahl in Restaurants reagieren.

Eine Studie von Panzone et al. (2021, S. 22) konnte allerdings das Gegenteil zeigen.
GemaR den Ergebnissen der Studie fiihrte die Ausweisung einer Okosteuer dazu, dass
der Kauf umweltschédlicher Produkte um 15-19% zuriickging (Panzone et al., 2021, S.
22). Des Weiteren kommt die Studie von Chetty et al. (2009, S. 1145) zu &hnlichen Er-

gebnissen. Diese Untersuchungen zeigen, dass eine deutlich ausgewiesene Steuer auf
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Preisschildern zu einem Kaufrtickgang dieser Produkte von 8% fiihren kann. Die Kenn-
zeichnung von Steuern ist daher ein relevantes Thema im Zusammenhang mit dem Kon-
sumverhalten. Insbesondere bei der Kennzeichnung von Okosteuern ist es wichtig den
Preis des Produktes oder des Fleisches separat anzugeben, damit den Konsument:in-
nen deutlich gemacht wird, weshalb der Preis gestiegen ist (Gravert & Shreedhar, 2022,
S. 1073f.).

Die Salienz der Okosteuer konnte bei diesem Online-Experiment dazu beigetragen ha-
ben, den Fleischkonsum weiter zu verstéarken, indem der sogenannte Pop-Out-Effekt
ausgeldst wurde. Durch die auffallige Markierung mit einem Sternchen neben dem Preis
wird die Aufmerksamkeit schnell darauf gelenkt, noch bevor die Preise anderer Gerichte
wahrgenommen werden. Wenn der Blick somit zuerst auf die mit dem Sternchen mar-
kierten Gerichte féllt, kdnnte die Entscheidung schnell darauf fallen, sich fur diese zu
entscheiden (Treisman, 1998, S. 1301ff.; Treisman & Gelade, 1980, S. 97).

Die Reaktanztheorie bietet ebenso eine plausible Erklarung fur den hohen Fleischkon-
sum trotz einer ausgewiesenen Okosteuer. Diese Theorie besagt, dass Konsument:in-
nen, wenn sie sich in ihrem Handeln eingeschrankt fihlen, dazu neigen, mit Widerstand
zu reagieren. Vorschriften oder Anweisungen, wie die Einfiihrung einer Okosteuer auf
Fleischprodukte, kénnen dieses Geflhl der Einschrankung hervorrufen. In diesem Fall
konnte die Ankindigung oder Umsetzung der Steuer das Gegenteil des beabsichtigten
Effekts erzielt haben. Anstatt den Fleischkonsum zu reduzieren, versplren die Konsu-
ment:innen moglicherweise ein verstarktes Verlangen, ihre verlorene Freiheit zurlickzu-
gewinnen. Dies aul3ert sich in einem erhdhten Fleischkonsum als Form der Reaktanz,
um gegen die wahrgenommene Einschrankung zu protestieren und ihre Autonomie zu
behaupten (Brehm, 1966, S. 4; Fogarty, 1997, S. 1277; Kirchler, 1999, S. 137).

Ein weiterer moglicher Faktor, weshalb die Salienz der Okosteuer keinen eindeutig sig-
nifikanten Einfluss auf den Fleischkonsum zeigte, kdnnte sein, weil den Teilnehmer:in-
nen im Vorfeld keine Informationen dartiber gegeben wurden, wie die Einnahmen aus
der Okosteuer verwendet werden und welche Auswirkungen sie auf fleischhaltige Spei-
sen haben kdnnen (Jagers & Hammar, 2009, S. 233; Seelen & Kallbekken, 2011, S.
2188). Des Weiteren wurden keine Maflinahmen zur Wohlfahrtskompensation beriick-
sichtigt, die sich positiv auf das Klima und das Umweltbewusstsein der Verbraucher:in-
nen auswirken kdnnten. Dabei ist jedoch zu betonen, dass solche Mal3hahmen entschei-
dend sind, um die Akzeptanz von Okosteuerinitiativen zu férdern. Die Implementierung
von Wohlfahrtskompensationsmaflinahmen koénnte dazu beitragen, das Verstandnis und

die Unterstiutzung fur ©kologische Steuerpolitik zu starken, indem sie den
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Konsument:innen verdeutlichen, wie ihr Beitrag zum Umweltschutz konkret umgesetzt
wird (Brannlund & Persson, 2012, S. 716).

Ebenso kdnnte das Fehlen einer klaren Subventionspolitik die Lenkungswirkung der
Steuer moglicherweise geschwacht haben. Eine vielversprechende Strategie zur Ver-
starkung dieser Lenkungswirkung ware beispielsweise fleischlose Gerichte durch Steu-
ersenkungen bedeutend glnstiger anzubieten als fleischhaltige Speisen. Dies kdnnte
nicht nur den Konsum von Fleisch reduzieren, sondern auch die Attraktivitat von pflanz-
lichen Alternativen steigern und somit positive Auswirkungen auf das Klima und das Um-
weltbewusstsein der Konsument:innen haben (Caraher & Cowburn, 2005, S. 1248f.;
KuBmaul, 2020, S. 1f.; Zieser, 2018, S. 122). Das Fehlen dieser Hintergrundinformatio-
nen konnte dazu gefihrt haben, dass die Salienz der Okosteuer fiir die Teilnehmer:innen

weniger relevant oder wirkungsvoll erschien.

Des Weiteren konnten Perino et al. (2014, S. 602) den Effekt der Ausweisung von nach-
haltigen Informationen bestatigen. Dieser Trend ist auch bei der vorliegenden Studie
erkennbar. Die Studie von Perino et al. (2014, S. 602) verdeutlicht, dass eine Kombina-
tion aus Informationen lber Nachhaltigkeit und monetaren Anreizen im Entscheidungs-
prozess flr nachhaltigere Produkte weniger effektiv ist als die alleinige Bereitstellung
nachhaltiger Informationen. Diese Annahme ist auch bei dieser Studie zu erkennen, da
der Fleischkonsum in der Gruppe, bei welcher die Okosteuer und nachhaltige Informati-
onen gleichzeitig salient dargestellt wurden, hoher ist als bei der Gruppe, in welcher
ausschlieB3lich Nachhaltigkeitsinformationen angefiihrt wurden. Dies liegt daran, dass
die reine Ausweisung nachhaltiger Informationen die intrinsische Motivation starker an-
spricht, den Klimaschutz zu unterstitzen. Durch diese Mal3Bhahme, der Ausweisung von
Informationen, ist es daher moglich Speisekarten so zu gestalten, dass sich Konsu-

ment:innen eher fur fleischlose Gerichte entscheiden (Gravert & Kurz, 2021, S. 390).

Menschen reagieren sensibel auf nachhaltige Informationen beziehungsweise Auswir-
kungen Uber den Klimawandel. Eine Studie bestatigt, dass das Konsumverhalten durch
Informationen tUber Auswirkungen des Klimawandels stéarker beeinflusst wird als lediglich
durch Informationen tber gesundheitliche Auswirkungen (Siegrist & Hartmann, 2019, S.
201). Generell sind Informationen eine grofRere Wirkung zur Beeinflussung des Konsum-
verhaltens zuzuschreiben, da auch tief verankerte Normen langfristig dadurch beein-
flusst werden kdnnen (Godfray et al., 2018, S. 1f.).

Bei dieser Studie wurden nachhaltige Informationen negativ dargestellt. Aufgrund der

negativen Darstellung von Informationen, welche darauf abzielen ein Verhalten
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auszulésen, welches in der Gesellschaft als angemessen gesehen wird, konnte ein ge-
ringer Fleischkonsum realisiert werden. Dieser Effekt wird auch in der Studie von Zheng
et al. (2023, S. 10) bestatigt, wobei zusatzlich darauf aufmerksam gemacht wird, nega-
tive Informationen in Restaurants auszuweisen, welche tberwiegend aus privaten Grin-

den besucht werden.

Ein weiterer Aspekt, weshalb die Gruppe, mit den angeflihrten nachhaltigen Informatio-
nen, den geringsten Fleischkonsum aufweist, kdnnte das Phanomen des Framings sein.
In dem Online-Experiment dieser Studie wird das Problem des Klimawandels durch den
UberméaRigen Fleischkonsum betont. Den Teilnehmer:innen wird verdeutlicht, wie viel
Kilogramm Fleisch Osterreicher:innen im Durchschnitt zu viel konsumieren, als die Emp-
fehlung des BMSGPK nahelegt (BMSGPK, 2023; WWF, 2023). Diese Information wird
hervorgehoben, indem sie deutlich auf der Speisekarte zu sehen ist. Solche hervorge-
hobenen Informationen tragen dazu bei, bestimmte Sichtweisen zu verstarken, indem
sie beeinflussen, welche Aspekte eines Themas von den Konsument:innen als wichtig
erachtet werden. Es werden somit die negativen Auswirkungen des Ubermé&Rigen
Fleischkonsums hervorgehoben, damit die Einstellungen, Meinungen und Entscheidun-
gen von Konsument:innen beeinflusst werden (Matthes, 2014, S. 9ff.). Durch die saliente
Darstellung l6sen die geframten Informationen einen verstéarkten Effekt aus und die Pro-
band:innen dieser Studie entschieden sich im Vergleich zu den anderen Gruppen am
seltensten fir Fleischgerichte (Reisch & Sunstein, 2021, S. 352). Des Weiteren kann die
Mafinahme, nachhaltige Informationen in einer Speisekarte anzuftihren, den verhaltens-
basierten Regulierungen beziehungsweise dem Nudging zugeschrieben werden. Dabei
wird versucht Konsument:innen unbewusst in eine bestimmte Richtung zu lenken. Im
Falle dieses Online-Experiments ist das der reduzierte Fleischkonsum. Zwar fiihren die
Ergebnisse zu keiner statistischen Signifikanz des Zusammenhangs, dennoch ist er-
sichtlich, dass die Gruppe vier mit der Verbindung aus Salienz und Nudging den gerings-
ten Fleischkonsum des Online-Experiments aufweist (Reisch & Sunstein 2021, S. 294).
Perino et al. (2014, S. 602) bestétigen ebenso, dass Konsument:innen nachhaltige In-
formationen ausreichen, um sich eher fur umweltfreundlichere Produkte zu entscheiden.
Dem gegenlberzustellen ist die Studie von Zheng et al. (2023, S. 10f.) welche besagt,
dass negative Informationen auch ein gegenteiliges Verhalten von Konsument:innen
auslésen kann. Das vorliegende Online-Experiment, in welchem aufgezeigt wird, wie viel
Fleisch Osterreicher:innen pro Jahr zu viel essen, kénnte dazu ermutigen weiterhin viel
Fleisch zu essen. Dieser Effekt konnte allerdings nicht nachgewiesen werden, daher
kann zusammengefasst gesagt werden, dass eine Ausweisung von nachhaltigen Infor-

mationen den starksten Effekt auf einen reduzierten Fleischkonsum hat, gefolgt von
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einer Ausweisung einer Okosteuer sowie einer Kombination von beiden MaRnahmen.
Weiterfuhrende Analysen geben zu erkennen, dass das Alter von Konsument:innen nicht
ausschlaggeben ist, allerdings das Geschlecht bei der Speiseauswahl Unterschiede auf-
zeigt. Manner weisen einen verstarkten Fleischkonsum im Vergleich zu Frauen auf. Das
bedeutet, Frauen reagieren eher auf nachhaltige MaRnahmen, wie die Einfihrung einer

Okosteuer oder die Ausweisung von nachhaltigen Informationen, als Manner.

5.2 Limitationen und Implikationen fir weitere Forschung

Generell ergibt die Analyse der Hypothesen, wie bereits erwéhnt, ein nicht signifikantes
Ergebnis, welches auf verschiedenste Faktoren zurlickzufthren ist. Eine wesentliche Li-
mitation dieser Studie ist die zu geringe Stichprobe. Zunéchst einmal ist anzumerken,
dass die Stichprobe mit 125 verwertbaren Datensétzen vergleichsweise klein ist und da-
her keine ausreichende Grundlage bietet, um allgemeine Schlussfolgerungen auf die
Grundgesamtheit zu ziehen. Eine umfangreichere Stichprobe hétte diese Einschrankung
vermeiden kénnen. Zusatzlich kénnte die begrenzte Auswahl an Speisen in der Speise-
karte ein Grund fir die fehlende Signifikanz sein. Um die Zuverlassigkeit des Online-
Experiments zu erhéhen, wére es daher ratsam, eine grof3ere Auswahl an Speisen an-
zubieten. Dadurch kénnten verschiedene Aspekte bertcksichtigt werden, einschlief3lich
individueller Erndhrungsbeduirfnisse und Lebensmittelunvertraglichkeiten. Es ermdéglicht
den Teilnehmer:innen, Speisen zu wahlen, die ihren Bedurfnissen entsprechen. Dartiber
hinaus wirde eine erweiterte Auswahl auch eine bessere Abdeckung verschiedener Ge-
schmacksrichtungen ermdéglichen, was wiederum die Reprasentativitat der Studie erho-
hen wirde. Des Weiteren waren die Preisunterschiede zwischen den Speisen mit und
ohne aufgeschlagener Okosteuer gering. Da die Proband:innen keine eigenen finanziel-
len Mittel einsetzen mussten, sondern lediglich ein 3-Gange-Meni auswahlen durften,
konnte der Preis die Entscheidungen der Konsument:innen méglicherweise nicht mal3-
geblich beeinflusst haben. Fir zukinftige Studien wird daher empfohlen, den Teilneh-
mer:innen ein Budget zur Verfiigung zu stellen, um diesen Aspekt genauer zu untersu-
chen und potenzielle Auswirkungen auf das Konsumverhalten eingehender zu analysie-

ren.

Ein weiterer Grund fur die nicht signifikanten Ergebnisse kdnnte gewesen sein, dass sich
die Preise zwischen den fleischhaltigen und fleischlosen Gerichten in diesem Online-
Experiment nur minimal unterschieden. Lediglich bei der Hauptspeise war das fleisch-
haltige Gericht teurer als das vegetarische Gericht. Mdglicherweise entstand durch diese

Preisdifferenz der Eindruck, dass teurere Produkte besser fir die Umwelt sind. Dadurch
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kénnten Konsument:innen vermehrt fleischhaltige Gerichte ausgewahlt haben, ohne ge-
nau zu verstehen, warum die Okosteuer erhoben und wofiir sie verwendet wird (Garcez
De Oliveira Padilha et al., 2021, S. 1). Auch eine Ablehnung aufgrund einer Preiserho-
hung durch Okosteuern wurde bei diesem Online-Experiment nicht ersichtlich (McCaf-
fery & Baron, 2006, S. 117ff.).

Damit das Verhalten von Konsument:innen in Bezug auf den Fleischkonsum und der
Salienz einer Okosteuer sowie der Salienz von nachhaltigen Informationen genauer ver-
standen und die Ergebnisse dieser Studie vertieft werden kénnen, empfiehlt sich fur zu-
kiinftige Forschungsarbeiten die Durchfiihrung eines Feldexperiments. Ein besonderer
Fokus konnte dabei auf der Dynamik innerhalb von Gruppen und den darin eingenom-
menen Rollen liegen. Durch die Untersuchung des Verhaltens der Proband:innen in Be-
zug auf ihre Bezugsgruppen kdnnen tiefergehende Erkenntnisse dariiber gewonnen
werden, wie soziale Interaktionen und Normen den Fleischkonsum beeinflussen (Foscht
etal., 2017, S. 145f.). Ein Feldexperiment bietet sich an, um eine umfassendere Analyse
des sozialen Kontexts zu ermoglichen. Dies erfordert eine detaillierte Planung und Me-
thodik, um sicherzustellen, dass die Interaktionen und Beziehungen innerhalb der Grup-
pen adaquat erfasst und interpretiert werden kénnen. Des Weiteren sollte in einer zu-
kiinftigen Studie das Geschlecht der Teilnehmer:innen in Bezug auf ihren Fleischkon-
sum genauer untersucht werden. Es gibt signifikante Hinweise darauf, dass Frauen zu
einem geringeren Fleischkonsum tendieren als Manner bei dem Einsatz von Okosteuern
und nachhaltigen Informationen. Eine vertiefte Analyse dieser Zusammenhange kénnte
ein besseres Verstandnis dafiir liefern, wie geschlechtsspezifische Faktoren den
Fleischkonsum beeinflussen und mdglicherweise zu differenzierteren Ansétzen bei der

Speiseauswahl fuihren.

5.3 Implikationen fur die Praxis und Politik

Die Anwendung von den Ergebnissen in der Praxis besteht unter anderem darin, die
Auswirkungen des Fleischkonsums auf den Klimawandel auf informative und auffallige
Weise an Konsument:innen weiterzugeben. Dies kann durch gezielte Kommunikations-
strategien geschehen, die darauf abzielen, das Umweltbewusstsein im Zusammenhang
mit dem Fleischkonsum zu starken. Um sicherzustellen, dass Konsument:innen Uber die
Okologischen Auswirkungen ihrer Entscheidungen informiert sind, kdnnten politische
Entscheidungstrager:innen beispielsweise Restaurants dazu verpflichten, Informationen
Uber die Auswirkungen des Fleischkonsums von Lebensmittel in ihren Speisekarten auf-

zunehmen. Diese Malnahme konnte dazu beitragen, dass Konsument:innen ihre
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Entscheidungen bei der Speiseauswahl bewusster treffen. Insgesamt zeigt sich, dass
nachhaltige Informationen eine entscheidende Rolle im Konsumverhalten spielen. Durch
eine gezielte und transparente Bereitstellung von Informationen kénnen Konsument:in-
nen dazu ermutigt werden, umweltfreundlichere Entscheidungen zu treffen und aktiv

zum Schutz des Klimas beizutragen.

Der Einsatz einer Okosteuer auf Fleisch sollte gut durchdacht sein und benétigt noch
eine tiefergehende Forschung Uber die gewlnschten Effekte. Jedoch ist offensichtlich,
dass es wichtig ist, Konsument:innen im Vorfeld tber die Einfihrung einer Okosteuer zu
informieren, damit sie verstehen, wofur die Steuer erhoben wird und wie sie dazu beitra-
gen kann, umweltfreundlichere Entscheidungen zu férdern. Eine transparente Kommu-
nikation seitens der Regierung oder anderer Behdrden kann eine unterstiitzende Wir-
kung fur die Akzeptanz solcher Maf3nahmen haben.

5.4 Conclusio

Zusammengefasst kann gesagt werden, dass der Einfluss der Salienz einer Okosteuer
auf den Fleischkonsum von Konsument:innen bei der Speiseauswahl in Restaurants von
in Osterreich lebenden Personen statistisch gesehen nicht bestatigt werden kann.
Ebenso kann nicht bestatigt werden, dass die Salienz von nachhaltigen Informationen
dabei eine Rolle spielt. Dennoch konnte festgestellt werden, dass der Fleischkonsum bei
der Gruppe mit salient nachhaltig angefiihrten Informationen geringer war als bei der
Gruppe mit der salient gekennzeichneten Okosteuer. Generell ist bei den Gruppen, bei
welchen ausschlie3lich eine MaRhahme pro Gruppe getestet wurde, ein Trend zu weni-
ger Fleischkonsum zu erkennen. Das bedeutet, die Okosteuer sowie Nachhaltigkeitsin-
formationen in Speisekarten, kdnnen zu weniger Fleischkonsum fiihren. Bei dem Ver-
such eine Fleischreduktion von Konsument:innen hervorzurufen, ist eine Kombination

von beiden Malinahmen weniger zielfihrend.

Die vorliegenden Ergebnisse dienen als Ansporn, weiterhin tber die Einfihrung einer
Okosteuer auf Fleisch nachzudenken und Forschung in diesem Bereich voranzutreiben.
Neben der Einfiihrung einer Okosteuer auf Fleisch kann die Bereitstellung nachhaltiger
Informationen Uber die Umweltauswirkungen des Fleischkonsums eine weitere Mal3-
nahme sein, um dieses Ziel zu unterstiitzen. Es besteht Potenzial, den Fleischkonsum
zu reduzieren und damit einen positiven Beitrag zum Umweltschutz zu leisten. Daher ist
es wichtig, diesen Weg weiter zu erforschen und mdgliche politische und gesellschaftli-
che MafRnahmen zu evaluieren, um eine nachhaltigere Erndhrung zu férdern und den

Klimawandel durch einen reduzierten Fleischkonsum zu verzdgern.
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Anhang A: Fragebogen

Liebe Teilnehmer:innen - Ihre Meinung ist gefragt!

soSci

oFb - der onlinefragebogen Als Studentin des Studiengangs Betriebswirtschaft und Wirtschaftspsychologie an der Ferdinand Porsche
FERNFH erforsche ich im Zuge meiner Masterarbeit die Speisenauswahl in Restaurants. Fur die Studie werden
. - = Personen ab 18 Jahren mit aktuellem Wohnsitz in Osterreich gesucht.
L 0% ausgefullt
Ihre gesammelten Angaben werden ausschlieBlich fiir Forschungszwecke verwendet und anonymisiert DSGVO-
konform ausgewertet. Es sind keine Rickschliisse erhobener, personlicher Daten auf Sie als Person maglich.

Die Beantwortung der Fragen wird etwa 3 Minuten Ihrer Zeit in Anspruch nehmen. Bei Fragen kénnen Sie mich
gerne jederzeit kontaktieren und ich freue mich Gber Ihre Teilnahmel

Liebe GruBe,
Katharina Rieck

a Rieck, Ferdinand Porsche FernFH - 2023



& 1. Sind Sie 18 Jahre alt oder dlter?
SO S C' (O 18 Jahre oder &lter.

oFb - der onfineFragebogen

) Junger als 18 Jahre.

20% ausgefallt
2. In welchem Bundesland sind Sie aktuell in Osterreich wohnhaft?
() Burgenland
© Karnten
() Niedergsterreich
O Oberosterreich
O Salzburg
O Steiermark
O Tirol
O Vorarlberg
O Wien
() Ich bin aktuell nicht in Osterreich wohnhaft.
2.4, Katharina Rieck, Ferdinand Porsche FernFH - 2023
/\_ Stellen Sie sich vor, Sie besuchen ein traditionell gefiihrtes, dsterreichisches Restaurant
so SC' und diirfen sich nun fiir ein 3-Gange Menii Threr Wahl entscheiden.
OFb - der onlineFragebogen
Sehen Sie sich die Speisekarte in Ruhe an. Die Speiseauswahl erfolgt auf der ndchsten Seite.

SPEISEKARTE

zf\, Wie viel Fleisch hast du dieses Jahr schon gegessen?

Hilf auch du, dem Klimawandel entgegenzuwirken.

Osterreicher:innen essen ca. 60 kg Fleisch pro Jahr. Das ist in
etwa dreimal so viel Fleisch wie empfohlen. Der iibermiRige
Fleischkonsum verursacht héhere Treibhausgasemissionen als
pflanzliche Produkte und tragt somit zum Klimawandel bei.

VORSPEISEN

Kraftige Rindsuppe 7,00 EUR
Wurzelgemiise als Einlage mit
Griefdnockerln oder Frittaten

Kirbiscremesuppe 7,00 EUR
mit sautierten Kirbiswiirfeln und
Kernal




Stellen Sie sich vor, Sie besochen ein traditionell gefihrtes, Ssterreichisches Restaurant

und dilrfon sich nuo fiir ein 3-Ginge Menl Threr Waht entschelden,

Sehen Sie sich die Speisekarte in Rube an. Die Speisesuswahi erfoigt auf cer ndchsten Seite.

SPEISEKARTE

C/\l Wie viel Fleisch hast du dieses Jahe schon gegessen?
2 Hitfauch du. dem Kii del entgegenzuwirken.

Lrtamreichersinnen wiven ca 60 kg Faisch geo by, Das o i
etwa dreimal 50 viel Hesch wie evpfohlen. Der chermaltige
Fleischh ht hihere Trsbhausgasem: s

pRanziche Produkze und trigt some rum Klimawande! bel

VORSPEISEN

Kriftige Rindsuppe 7,00 EUR
Wurzelgemse als Einlage mit
Griefnockerin oder Frittaten

Kiirbiscremesuppe 7,00 EUR
mit sautierten Kiirbiswiirfeln und
Kemél

HAUPTSPEISEN

Wiener Schnitzel vorn Kalb 22,00 EUR
mit Preiselbeeren und

hausgemachtem Vegeri-

Erdapfelsalac

Gebackener Fisch des Tages 22,00 EUR
mit Gemiisemayoennaise und
hausgemachtem Erdipfelsalat

Gebackenes Cemise 15,00 EUR
mit hausgemachter Sauce Tartare
und Blattsalat

NACHSPEISEN

Hausgemachter Apfelstrudel 7,00 EUR
mit Schlagobers

Hausgemachte Marillen-
Palatschinken 6,00 EUR
2 Stiick

24 Matoring Keck, Ferdinand Forsche FemH - 2023



Bitte wahlen Sie nun pro Gang ein Gericht aus, welches Thnen am ehesten zusagt.

() Kraftige Rindsuppe mit Wurzelgemiise als Einlage mit GrieBnockerln oder Frittaten

O Kurbiscremesuppe mit sautierten Kirbiswiirfeln und Kernél

4. Hauptspeisen

(O Wiener Schnitzel vom Kalb mit Preiselbeeren und hausg htem Erdapfel-Vogerlsalat

(O Gebackener Fisch des Tages mit Gemiisemayonnaise und hausgemachtem Erdapfelsalat

O Gebackenes Gemiise mit hausgemachter Sauce Tartare und Blattsalat

5. Nachspeisen

() Hausgemachter Apfelstrudel mit Schlagobers

(O Haugemachte Marillen-Palatschinken

S.A. Katharina Rieck, Ferdinand Porsche FernFH - 2023



S - Thre gesammelten Angaben werden ausschlieBlich fiir Forschungszwecke verwendet und anonymisiert DSGVO-
0 CI konform ausgewertet. Es sind keine Riickschliisse erhobener, personlicher Daten auf Sie als Person maoglich.

6. Alter

Geben Sie bitte Thr Alter in Jahren an (z.B. 43).

7. Geschlecht

O mannlich

© weiblich

O divers

O keine Angabe

8. Hochste abgeschlossene Schulbildung

(O Kein Pflichtschulabschluss
) Pflichtschulabschluss

O Lehre/Fachausbildung

O Matura

() Universitat/Hochschule
O Keine Angabe

o) Andere:

9. Aktuelle Beschiftigung

Schiler:in

Student:in

Student:in und berufstatig
Selbststandig erwerbstatig
Unselbststandig erwerbstatig
Keine aktuelle Beschaftigung

O © 0N © 04 .© NG

Keine Angabe

10. Familienstand

O Ledig

) In einer Beziehung

() In einer eingetragenen Partnerschaft
O Verheiratet

() Keine Angabe

11. Wie oft konsumieren Sie Fleisch pro Woche?

) Weniger als einmal pro Woche
© Mindestens einmal pro Woche
() Mebhr als einmal pro Woche

O Keinmal pro Woche

Weiter

B.A. Katharina Rieck, Ferdinand Porsche FernFH - 2023




! Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!
oFb—§gneFr CI" Wir méchten uns ganz herzlich fir Ihre Mithilfe bedanken.

Ihre Antworten wurden gespeichert, Sie konnen das Browser-Fenster nun schlieBen.

Mochten Sie in Zukunft an interessanten und spannenden Online-Befragungen
teilnehmen?

Wir warden uns sehr freuen, wenn Sie Thre E-Mail-Adresse flr das SoSci Panel anmelden
und damit wissenschaftliche Forschungsprojekte unterstitzen.

E-Mail: | ) Am Panel teilnehmen

Die Teilnahme am SoSci Panel ist freiwillig, unverbindlich und kann jederzeit widerrufen
werden.

Das SoSci Panel speichert Ihre E-Mail-Adresse nicht ohne Ihr Einverstandnis, sendet Ihnen
keine Werbung und gibt Ihre E-Mail-Adresse nicht an Dritte weiter.

Sie kénnen das Browserfenster selbstverstandlich auch schlieBen, ohne am SoSci Panel
teilzunehmen.

-k, Ferdinand Porsche FernFH - 2023




Anhang B: Speisekarten Gruppe 1-4

SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Kraftige Rindsuppe 7,00 EUR
Wurzelgemise als Einlage mit
Griefinockerln oder Frittaten

Karbiscremesuppe 7,00 EUR
mit sautierten Kirbiswirfeln und
Kernaol

HAUPTSPEISEN

WienerSchnitzel vom Kalb 22,
mit Preiselbeeren und

hausgemachtem Vogerl-

Erdipfelsalat

Gebackener Fisch des Tages 22,
mit Cemisemayonnaise und
hausgemachtem Erdapfelsalat

Gebackenes Gemise 19,00 EUR
mit hausgemachter Sauce Tartare
und Blattsalat

[
C
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—
Py
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NACHSPEISEN

Hausgemachter Apfelstrudel 7,00 EUR
mit Schlagobers

Hausgemachte Marillen- 5.00
Palatschinken SO0ELR

2 Stick



SPEISEKARTE

VORSPEISEN

Kraftige Rindsuppe
Wurzelgemise als Einlage mit
Griefinockerln oder Frittaten

Karbiscremesuppe
mit sautierten Kirbiswirfeln und
Kernal

HAUPTSPEISEN

7,00* EUR

7,00 EUR

Wiener Schnitzel vom Kalb
mit Preiselbeeren und
hausgemachtem Vogerl-
Erdapfelsalat

Gebackener Fisch des Tages
mit Gemisemayonnaise und
hausgemachtem Erdapfelsalat

Gebackenes Gemuse
mit hausgemachter Sauce Tartare
und Blattsalat

NACHSPEISEN

22,00* EUR

19,00 EUR

Hausgemachter A pfelstrudel

mit Schlagobers

Hausgemachte Marillen-
Palatschinken
2 Stiick

*inkl. 30% Okosteuer.

=l
P
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6,00 EUR



SPEISEKARTE

Z/\ Wie viel Fleisch hast du dieses Jahr schon gegessen?

Hilf auch du, dem Klimawandel entgegenzuwirken.

Osterraicher:innan essen ca. 80 kg Flaisch pro Jzhr. Das istin
etwa dreimal so viel Fleisch wie empfohlen. Der dbermafiige
Fleischkonsum verursacht hohere Treibhausgasemissionen als

pflanzliche Produkte und trigt somitzum Klimawandel bei.

VORSPEISEN

Kraftige Rindsuppe

Wurzelgemdise als Einlage mit
Griefnockerln oder Frittaten

Karbiscremesuppe

mit sautierten Kirbiswirfeln und

Kernol

HAUPTSPEISEN

WienerSchnitzel vom Kalb 22.00* EUR
mit Preiselbeeren und
hausgemachtem Vogerl-

Erdapfelsalat

Gebackener Fisch des Tages

I~

2,00 EUR

mit Gemisemayonnaise und
hausgemachtem Erdapfelsalat

Gebackenes Gemuse

19,00 EUR

mit hausgemachter Sauce Tartare

und Blattsalat

NACHSPEISEN

HausgemachterApfelstrudel 7.00 EUR

mit Schlagobers

Hausgemachte Maril
Palatschinken
2 Stick

*inkl. 30% Okosteuer.

len- 6,00 EUR




SPEISEKARTE

Z/\ Wie viel Fleisch hast du dieses Jahr schon gegessen?

Hilf auch du, dem Klimawandel entgegenzuwirken.

Osterraicher:innan essen ca. 80 kg Flaisch pro Jzhr. Das istin
etwa dreimal so viel Fleisch wie empfohlen. Der dbermafiige
Fleischkonsum verursacht hohere Treibhausgasemissionen als

pflanzliche Produkte und trigt somitzum Klimawandel bei.

VORSPEISEN

Kraftige Rindsuppe
Wurzelgemdise als Einlage mit
Griefdnockerln oder Frittaten

Karbiscremesuppe
mit sautierten Kirbiswirfeln und
Kernol

HAUPTSPEISEN

=l
a
m
—
X

7.00 EUR

Wiener Schnitzel vom Kalb
mit Preiselbeeren und
hausgemachtem Vogerl-
Erdapfelsalat

Gebackener Fisch des Tages

mit Gemisemayonnaise und
hausgemachtem Erdapfelsalat

Gebackenes Gemuse
mit hausgemachter Sauce Tartare
und Blattsalat

NACHSPEISEN

I~
I

2,00 EUR

I~

2,00 EUR

19,00 EUR

Hausgemachter A pfelstrudel

mit Schlagobers

Hausgemachte Marillen-
Palatschinken
2 Stick

7.00 EUR

6,00 EUR



Anhang C: Codebuch

Code

Frage

Antwortmaglichkeiten

F1

Sind Sie 18 Jahre oder alter?

-9 nicht beantwortet
1 18 Jahre oder Alter
2 Junger als 18 Jahre

F2

In welchem Bundesland sind Sie
aktuell wohnhaft?

-9 nicht beantwortet
1 Burgenland

2 Karnten

3 Niederdsterreich
4 Oberosterreich

5 Salzburg

6 Steiermark

7 Tirol

8 Vorarlberg

9 Wien

10 Ich bin aktuell nicht in Osterreich
wohnhatt.

F3

Bitte wéhlen Sie nun pro Gang ein
Gericht aus, welches lThnen am
ehesten zusagt - Vorspeisen.

-9 nicht beantwortet

1 Kraftige Rindssuppe mit Wurzelge-
mise als

2 Einlage mit Griel3nockerIn oder Fritta-
ten

Kirbiscremesuppe mit sautierten Kiirbis-
wiurfeln und Kerndél

F4

Bitte wéhlen Sie nun pro Gang ein
Gericht aus, welches lThnen am
ehesten zusagt - Hauptspeisen.

-9 nicht beantwortet

1 Wiener Schnitzel vom Kalb mit Preisel-
beeren und hausgemachtem Erdéapfel-
Vogerlsalat

2 Gebackener Fisch des Tages mit Ge-
misemayonnaise und hausgemachtem
Erdapfelsalat

3 Gebackenes Gemiuise mit hausge-
machter Sauce Tartare und Blattsalat

F5

Bitte wéahlen Sie nun pro Gang ein
Gericht aus, welches Thnen am
ehesten zusagt - Nachspeisen.

-9 nicht beantwortet

1 Hausgemachter Apfelstrudel mit
Schlagobers

2 Hausgemachte Marillen-Palatschinken

F6

Wie alt sind Sie (in Jahren)?

offene Frage

F7

Geschlecht

-9 nicht beantwortet
1 mannlich

2 weiblich

3 divers

4 keine Angabe




F8

Hochste abgeschlossene Ausbil-
dung

-9 nicht beantwortet

1 Kein Pflichtschulabschluss
2 Pflichtschulabschluss

3 Lehre/Fachausbildung

4 Matura

5 Universitat/Hochschule

6 Keine Angabe

7 Andere:

F9

Aktuelle Beschatftigung

-9 nicht beantwortet

1 Schiler:in

2 Student:in

3 Student:in und berufstatig

4 Selbststandig erwerbstatig

5 Unselbststandig erwerbstétig
6 Keine aktuelle Beschaftigung
7 Keine Angabe

F10

Familienstand

-9 nicht beantwortet

1 Ledig

2 In einer Beziehung

3 In einer eingetragenen Partnerschaft
4 Verheiratet

5 Keine Angabe

F11

Wie oft konsumieren Sie Fleisch
pro Woche?

-9 nicht beantwortet

1 Weniger als einmal pro Woche
2 Mindestens einmal pro Woche
3 Mehr als einmal pro Woche

4 Keinmal pro Woche




